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l. Preliminarii

Disciplina ,Electrotehnica” se ocupa cu studierea fenomenelor electrice si magnetice din
punct de vedere al aplicarii lor in tehnica. Luand in considerare importanta si caracterul aplicativ
al disciplinei, deosebita atentie se acorda lucrarilor de laborator. Disciplina prin continutul si
forma sa de prezentare 1si propune o tratare in spirit tehnic a fenomenelor de naturd
electromagnetica care au o gama larga de aplicatii in instalatiile si masinile unelte/scule electrice,
utilizate in cadrul specialitatii constructia si exploatarea cladirilor si edificiilor, cum ar fi: aparatele
electrice de sudat, masini de gaurit portabile, polizoare unghiulare, pompe, compresoare,
betoniere, malaxoare, etc.

Electrotehnica este o disciplina fundamentala care reprezinta prin cursul sau formarea
profesionala a elevilor, bazandu-se pe cunostintele obtinute la orele de fizica si in special la
capitolul fenomene electrice si magnetice. Obiectul de studiu al disciplinei, este curentul electric.
Prin urmare, toate instalatiile si masinile unelte/scule electrice, functionarea carora se bazeaza
pe consumul, convertirea sau producerea de energie electrica, utilizate in lucrarile de exploatare
si constructie la specialitate, necesita exploatare bazata pe actiuni impuse de procesele cognitive
si perceptie a tehnicianului-constructor.

Curriculum prevede 60 de ore total dintre care 30 ore pentru contact direct (20 de ore
sunt teoretice si 10 lucrari de laborator) si 30 ore pentru studiu individual, cotate cu 2 credite.
Disciplina se studiaza la anul Il de studii, semestru IV si se finiseaza cu examen.

Il. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru formarea profesionala

Importanta majora a constructiilor cu diferita destinatie si exploatarea edificiilor,
intretinerea acestora pentru economia nationald al Republicii Moldova este evidentda si
confirmata. Tinand cont de acest fapt, lucrarile de constructie si exploatarea edificiilor trebuie sa
se desfasoare Tn siguranta deplina.

Studierea disciplinei ,Electrotehnica” vizeaza formarea la elevi a sistemului de abilitati
practice si achizitionarea cunostintelor necesare in domeniu pentru dezvoltarea competentelor
profesionale, care asigura formarea elevului ca tehnician-constructor.

Disciplina ,,Electrotehnica” are un rol esential atat in formarea initiald, cat si cea continua
a viitorului tehnician-constructor din domeniul constructiilor. Tehnicianul-constructor competent
face apel la cerintele si conditiile de exploatare a instalatiilor functionarea carora este bazata pe
consumul, convertirea sau producerea de energie electrica in scopul utilizarii optime a resurselor
materiale obtinand in rezultat un produs de calitate.

Pentru realizarea lucrarilor de constructie si exploatare a cladirilor si edificiilor de inalta
calitate viitorii tehnicieni-constructori in cadrul disciplinei electrotehnica vor studia care sunt
conditiile de exploatare a instalatiilor, masinilor unelte/sculelor electrice cu ajutorul carora se
realizeazd aceste lucrdri. Tncepand cu interiorizarea informatiilor despre efectele curentului
electric, transformarea acestuia in alte tipuri de energie, pana la aplicarea acestora.
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Competente profesionale specifice disciplinei

Competenta profesionald din standardul de pregdtire profesionald:

CP1. Implementarea noilor tehnologii si materiale pentru o constructie sustenabila si eficienta

energetic;

CP7. Utilizarea limbajului tehnic in comunicarea profesionala specifica domeniului constructiilor.

CSs1.
Kirchhoff;
CS2. Citirea schemelor electrice ale circuitelor de forta si comanda mono si trifazate;
CS3.
electrice la lucrarile de constructie si exploatare;
Cs4.

Competente profesionale specifice disciplinei:

electrica, utilizat in cadrul instalatiilor si masinilor unelte/sculelor electrice.

IV. Administrarea disciplinei

Rezolvarea problemelor si circuitelor electrice, aplicand legile lui Ohm si teoremele lui

Respectarea conditiilor si cerintelor de exploatare a instalatiilor si masinilor unelte/sculelor

Tnsusirea particularitatilor de functionare a echipamentului de comand3d si protectie

Numarul de ore

Contact direct Modalitatea de .
Semestrul Nr credite
Total . Lucrul evaluare
Prelegeri | u¢raride | individual
laborator
\Y) 60 20 10 30 examen 2

V.

Unitati de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

1. Curentului electric continuu

1. Rezolvarea problemelor si a circuitelor electrice,

aplicand legile lui Ohm si teoremele lui Kirchhoff:
enumerarea caracteristicilor curentului electric de
continuu;

definirea notiunilor de intensitate, tensiune
electromotoare si  electrica, rezistenta si
rezistivitate electrica;

aplicarea legilor lui Ohm la rezolvarea circuitelor;
insusirea modalitatilor de conexiune in serie si in
paralel;

calcularea rezistentei echivalente;

aplicarea teoremelor lui Kirchhoff la rezolvarea
circuitelor;

demonstrarea legii transformarii energiei;
realizarea circuitelor electrice pentru masurarea
intensitatii, tensiunii, puterii si energiei electrice;
conectarea aparatelor de masurd in circuitele
electrice de masurare.

1.1 Introducere. Curentul electric de continuu,

intensitatea curentului electric;

1.2 Tensiunea electromotoare si tensiunea

electrica;

1.3 Rezistenta si rezistivitatea electrica. Legea
lui Ohm pentru o portiune de circuit si
pentru un circuit intreg;

1.4 Conectarea rezistoarelor in serie, paralel si
mixt. Metode de rezolvare a circuitelor

mixte;

1.5 Teoremele lui Kirchhoff pentru curentul
electric continuu;

1.6 Legea

transformarii

energiei in

conductoarele parcurse de curent electric;
1.7 Aparatele electrice de masura. Masurarea
intensitatii, tensiunii, puterii si energiei

electrice.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

2. Curentul electric alternativ mono si trifazat

2. Citirea schemelor electrice ale circuitelor de forta
si comanda mono si trifazate:

Definirea notiunii de curent electric alternativ
monofazat/trifazat;

- Enumerarea caracteristicilor curentului electric
alternativ;
- Reprezentarea grafica a retelelor electrice

monofazate/trifazate;
Distingerea schemelor de forta si comanda ale
instalatiilor.

2.1 Curentul electric alternativ monofazat;

2.2 Circuite monofazate de curent alternativ.
Caracteristicile circuitelor;

2.3 Curentul electric alternativ trifazat.

2.4 Simboluri standarde in schemele electrice
de forta si comand3;

2.5 Scheme de forta si comanda a instalatiilor.

3. Transformatoare el

ectrice monofazate

3. Respectarea conditiilor si cerintelor de exploatare
a instalatiilor si masinilor unelte/sculelor electrice la
lucrarile de constructie si exploatare:

- Identificarea partilor constructive ale
transformatorului electric monofazat;

- Descrierea principiului  de functionare al
transformatorului electric;

- Clasificarea transformatoarelor electrice;

- Descrierea regimurilor de functionare a
transformatorului electric;

- Enumerarea aplicatiilor practice ale

transformatoarelor;
Estimarea importantei aparatelor de sudat.

3.1 Constructia si principiul de functionare a
transformatorului electric monofazat;
3.2 Clasificarea transformatoarelor;

3.3 Transformatoare speciale:
autotransformatoare si de sudare.
Aplicatii.

4. Masini electrice de cure

nt continuu si alternativ

3. Respectarea conditiilor si cerintelor de exploatare
a instalatiilor si masinilor unelte/sculelor electrice |4.1 Constructia si principiul de functionare al
la lucrdrile de constructie si exploatare: masinii de curent continuu;
- Recunoasterea partilor constructive ale masinilor |4.2 Exploatarea motoarelor de curent
electrice; continuu;
- Descrierea principiului de functionare a motorului | 4.3 Constructia si principiul de functionare al
de curent continuu/alternativ; masinii asincrone trifazate;
- Tnsusirea cerintelor si conditiilor de intretinere a |4.4 Motor asincron monofazat. Clasificare;
motoarelor electrice; 4.5 Exploatarea motoarelor asincrone mono
- Estimarea randamentului masinilor de curent si trifazate;
continuu/alternativ. 4.6 Pierderile si randamentul masinilor
electrice.
5. Echipament de comanda si protectie. Retele electrice interioare.
4. insusirea particularititiior de functionare a

echipamentului de comanda si protectie electrica,
utilizat Tn  cadrul instalatilor si  masinilor
unelte/sculelor electrice:

Definirea scopului echipamentului de comanda si
de protectie;

Distingerea echipamentului de dirijare automata si
semiautomata;

llustrarea grafica a circuitelor electrice pentru
dirijarea instalatiilor;

Identificarea elementelor componente ale unei
retele interioare pentru iluminat si prize.

5.1 Echipament de pornire si reglare;

5.2 Echipament pentru comanda automata;

5.3 Echipament de protectie;

5.4 Retele electrice interioare de curent
alternativ.
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare
Numarul de ore
Nr. Unitati de invatare Total Contact direct
crt . Lucrul
’ Lucrari de P
Prelegeri Individual
8 laborator
1. | Curentul electric continuu 12 4 2 6
2. | Curentul electric alternativ mono si trifazat 10 4 2 4
3. |Transformatoare electrice monofazate 8 2 2 4
4. | Masini electrice de curent continuu si alternativ 18 6 2 10
5. |Echipament de comanda si protectie. Retele 12 4 5 6
electrice interioare.
Total 60 20 10 30
VII.  Studiu individual ghidat de profesor
.. S, Produse de Modalitati de Termeni de
Materii pentru studiul individual ; .
elaborat evaluare realizare

Curentul electric continuu

Rezolvarea circuitelor mixte.

Problematizare Prezentare si

Saptamana 2

comunicare
Curentul electric alternativ mono si trifazat
Retele electrice de curent alternativ Schema electrica Prezentare si Saptamana 4
monofazate comunicare

Transformatorului electric monofazat.

Transformatoare speciale de sudare.

Prezentarae
fisei tehnice

Fisa tehnica

Saptamana 6

Magsini electrice

de curent continuu si alternativ.

Motor de curent continuu;

Motor asincron trifazat; Investigatie Prezentare PPT Saptamana 8
Motor asincron monofazat.

Exploatarea si fintretinerea motoarelor Prezentarea si

electrice de curent continuu. Poster sustinearea Saptamana 9

posterelor

Echipament de comanda si

protectie. Retele electrice interioare.

Echipament de comanda si protectie:
Echipament de pornire si reglare;
Echipament pentru comanda
automata;

Echipament de protectie electrica.

Prezentare si
demonstratie

Proiect de grup

Saptamana 10
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VIll. Lucrarile de laborator recomandate

Nr Nr.
crt' Unitatea de invatare Lista lucrarilor de laborator de
’ Ore
1. | Curentului electric alternativ mono 1. Tehnica securitatii. Fenomene caracteristice 2
si trifazat trecerii curentului electric prin corpul uman.
2. | Curentul electric continuu 2. Determinarea pierderilor de tensiune si 2
putere in retelele electrice de curent continuu.
3. | Transformatoare electrice 3. Cercetarea transformatorului electric 2
monofazate. monofazat.
4. | Masini electrice de curent continuu |4. Cercetarea motorului asincron trifazat. 2
si alternativ.
5. | Echipament de comanda si 5. Dimensionarea conductoarelor electrice 2
protectie. Retele electrice pentru un sector de circuit
interioare.
Total 10

IX. Sugestii metodologice

La disciplina , Electrotehnica” orele de curs in cadrul carora se studiaza si se cerceteaza
unitatile de continut formand si dezvoltand competentele profesionale specifice disciplinei, se
desfasoara in cadrul ERRE - evocare, realizarea sensului, reflectie si extindere. Desi disciplina
electrotehnica este strans legata de disciplina fizica, totusi in demersul didactic care se desfasoara
in cadrul orelor de electrotehnica deosebita atentie se acorda partii tehnice a acesteia.

Reiesind din conditiile cadrului ERRE - evocare, realizarea sensului, reflectie si extindere la
orele de ,Electrotehnica” de contact direct, se pune accent indeosebi pe doua principii didactice:

1. Principiul sistematizarii si continuitatii;

2. Principiul integrarii teoriei cu practica.

Aceste douad principii ne oferd posibilitatea formarii si dezvoltarii competentelor
profesionale specifice disciplinei. La desfasurarea demersul didactic in cadrul ERRE, se propun
elevilor sarcini de diferit nivel de dificultate, sarcini diferentiate si sarcini de integrare
simulate/autentice.

Formele de organizare a demersului didactic la orele de electrotehnica sunt: frontala,
individuald, grupuri mici si mari. In functie de forma de organizare si unitatea de continut se alege
si metoda optima de predare.

Orele de contact direct in cadrul carora se realizeaza lucrarile de laborator se petrec in
laboratorul de electrotehnica. Realizarea lucrarilor de laborator presupune aplicarea cunostintelor
obtinute la orele teoretice si a competentelor specifice disciplinei la realizarea experimentelor de
cercetare si deprindere a comportamentelor pe care le impun conditile de exploatare a
instalatiilor.
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Cele mai frecvent utilizate metode si tehnici pentru predare-invatare in cadrul orelor de
electrotehnica sunt: prelegerea, experimentul, exercitiul, demonstrarea, rezolvare de probleme,
observatia, expunerea, problematizarea, conversatia, explicatia, brainstorming, mozaic, harta
conceptuald, turul galeriei si explozia stelara.

Sustenabilitatea invatarii eficiente a fost identificata ca o provocare majora la toate
nivelurile educatiei. Tnvitarea in mediul digital a devenit, asadar, o metodd eficients,
complementara invatamantului traditional prin mijloacele asincrone utilizate ca  Google
Classroom, care permite transmiterea si arhivarea in mod eficient a informatiile de care au
nevoie elevii, pentru a-i ghida in dobandirea cunostintelor dezvoltarii competentelor
profesionale.

Cadrele didactice trebuie sa fie permanent la curent cu cele mai noi tendinte Tn educatie
si cu modalitatile prin care tehnologia se poate integra in procesul de predare-invatare prin
aplicarea instrumentelor digitale ca: Google Document, Google Prezentdri, LearningApps,
Mentimeter care optimizeaza procesul instructiv-educativ.

X.  Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea competentelor profesionale specifice disciplinei ,Electrotehnica”, atat nivelul
de formare cat si dezvoltarea continua a acestora reprezintd un obiectiv important la nivel
metodic. Evaluarea ofera informatii obiective despre demersul didactic desfasurat in cadrul
orelor de curs si indica asupra factorilor ce influenteaza atat pozitiv cat si negativ la formarea si
dezvoltarea competentelor profesionale.

Tn scopul unei evaludri eficiente se vor utiliza metode traditionale si de alternativa, prin
probe orale si scrise, in functie de cerintele unitatii de competenta. Se vor utiliza urmatoarele
metode: observarea sistematica a comportamentului elevilor, urmarind progresul personal;
autoevaluarea; realizarea proiectelor de grup. Metodele utilizate vor fi orientate spre
valorificarea achizitiilor elevilor si stimularea lucrului in echipa. Pentru fiecare metoda, profesorul
va elabora instrumentele de evaluare.

Prima evaluare care se desfasoara la disciplina , Electrotehnica” este evaluarea initiala a
carei obiectiv este determinarea nivelului de pregatire a elevilor in domeniul dat si cunostintele
de baza acumulate la orele de fizica si matematica.

Pe parcursul orelor, elevii realizeaza doua evaluari formative obligatorii. Aceste evaluari
reprezinta un indicator de calitate atat pentru elevi cat si pentru profesor. Evaluarile formative
sunt realizate sub forma de test cu itemi de diferit nivel de dificultate si sarcini care solicita
elevului cunoastere, aplicare, analiza, sinteza, evaluare si situatii de integrare.

Pentru elaborarea testelor electronice sunt disponibile o serie de instrumente digitale
online: google forms, testmoz, kahoot, etc. Instrumentele de evaluare trebuie sa fie adecvate
scopului urmarit si sa permita elevilor sa demonstreze nivelul acumularii competentelor specifice
disciplinei. Produsele elaborate in cadrul studiului individual vor fi evaluate in baza de criterii si
descriptori de evaluare.
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Evaluarea sumativd este realizatd sub form3 de examen scris. In cadrul examenului se
evaluare si se apreciaza formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice disciplinei.
Itemii testului evaludrii sumative acopera toate unitatile de continut si contine in mare parte
sarcini de integrare.

XL Resurse necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

Pentru formarea competentelor la viitorii specialisti in cadrul disciplinei electrotehnica,
este necesar sa se asigure un mediul de invatare autentic, relevant si centrat pe elev. La orele de
contact direct si studiu individual Tn cadrul cursului de electrotehnica se recomanda
profesorului/elevilor, utilizarea urmatoarelor resurse materiale:

- Laborator de electrotehnica, dotat cu echipament modern;

- Manuale, pliante, reviste de specialitate, cataloage, material informativ cu suport
electronic, proiecte;

- Fise de lucru, chestionare/fise de evaluare;

- Secvente video;

- Folii, carioci, hartie format A1, A2, A3 si A4;

- Videoproiector/televizor;

- Laptop;

- Planse;

- Machete functionale ale masinilor electrice;

- Multimetre (15);

XIl. Resurse didactice recomandate elevilor

Nr Locul in care poate | Numarul de

crt. Denumirea resursei fi consultata exemplare

’ aceasta resursa disponibile

Fransua, S. Canescu. Electrotehnica si electronica. Manual Biblioteca

1. . - . . 20
pentru licee de specialitate. Cimislia, 1993. Ed: TipCim
B. C. Monos, C. A. Hukonaes. ObLian enexkTpoTe a _ o

2. noB MKOJ1aeB LaAa enekTpoTexHnKa C Bibliotecs 10

OCHOBaMU €NEeKTPOHUKN. «IHEeprua»

N. V. Botan, C. Botan, N. Bichir. ,,Masini electrice si
3. actionari”, manual pentru licee industriale cu profil de Biblioteca 5
electrotehnica. Ed: TipCim. 1993

G. Turcanu, L. Caireac, C. Turcanu. Fizica. Manual pentru

4, ) . Biblioteca 1
clasa a Xl-a. Editura-Lumina
5. Suport de curs la electrotehnica A 205 12
6. DneKTpuyeckme malnHbl. MNaakatbl, cxemsl. Internet -
7 M. Marinciuc, S. Rusu. Fizica Astronomie. Manual pentru Bibliotecs 1
' clasa a Xll-a. Editura-Stiinta 2011
Enciclopedia tehnica de instalatii. Manualul de instalatii.
8. -, . . . . Internet -
Editia a ll-a. Instalatii electrice si automatizari.
C. Codreanu. Instalatii si retele electrice ale cladirilor.
9. Internet -

Editura Tehnica-Info. Chisinau 2015.
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