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l. Preliminarii

Scopul fundamental al practicii de placare este consolidarea cunostintelor teoretice,
aplicarea metodelor si tehnologiilor efectuarii lucrarilor de placare precum si formarea
abilitatilor de utilizare a instrumentelor necesare in timpul lucrarilor si reprezinta o etapa
fundamentala in formarea viitorilor tehnicieni in domeniul constructiilor.

Principiile practicii de placare in dezvoltarea competentei verde, genereaza promovarea
si valorificarea potentialului regenerabil de energie in domeniul constructiilor precum si
utilizarea sustenabild a resurselor naturale, in scopul protejarii mediului. O astfel de abordare
alimenteaza un lant de valoare, in care utilizarea si reutilizarea resurselor in domeniul
constructiilor, permite nu doar economii cat si generarea de beneficii in contextul social si de
mediu, cu respectarea prevederilor legislative si normative ce vizeaza exigentele de
sustenabilitate.

Elevul va avea nevoie de cunostinte teoretice asimilate de la disciplinile fundamentale
Geometrie discriptivd si Desen tehnic si Materiale de constructii, in baza carora se va realiza
practica. Pentru a Tncepe stagiul practicii de placare, elevul deja trebuie sa cunoasca materialele
de constructii utilizate la finisare, proprietatile fizico-mecanice ale materialelor.

Stagiul de practica Practica de placare, se studiaza in anul Il de studii cu durata de 30h,
la specialitatea: Constructia si exploatarea clddirilor si edificiilor si reprezinta formarea si
dezvoltarea competentelor profesionale a viitorilor tehnicieni in domeniul constructiilor in
executarea lucrarilor de placare.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Realizarea stagiului de practica vizeaza formarea si dezvoltarea competentelor
profesionale la lucrarile de placare. Placarea reprezinta acoperirea peretilor si a altor elemente
de constructie cu placi din materiale naturale sau sintetice, care au anumite caracteristici
constructive, estetice, de protectie. Lucrarile de placaje (inclusiv placaje cu faianta, in special),
in afara de rolul de protejare a elementelor de constructii, contribuie la Tnfrumusetarea
constructiilor, dar au si rol igienic.

Este important ca elevii acestei specialitati sa detina competente profesionale de
aplicare a tehnologilor moderne in domeniul lucrarilor de placaje, pe care le formeaza in cursul
orelor teoretice cat si practice. Elevii se vor familiariza cu metodele de executie a lucrarilor de
placaje, cu tipurile de scule, instrumente, mecanisme si utilaje utilizate in practica.

Rolul practicii de placare este de a pregati elevul pentru formarea profesionala in cadrul
urmatoarelor unitati de curs: Constructii civile, Constructii industriale, Calculul constructiilor,
Tehnologia proceselor de infrastructurd si suprastructurd, Organizarea constructiilor, ce va
asigura debutul pozitiv pe piata muncii.
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Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Competenta profesionald din standardul de pregdtire profesionald:

CP 1. Monitorizarea respectarii tehnologiei si controlul calitatii in constructie.

CP 2. Implementarea noilor tehnologii si materiale pentru o constructie sustenabila si eficienta

energetic.

Competentele profesionale specifice stagiului de practicd

Cs1.
CSs2.
CS3.
CS4.
CS5.

CS6. Verificarea calitatatii lucrarilor de placare.

Identificarea resurselor materiale utilizate la lucrarile de placare;
Utilizarea sculelor si dispozitivelor specifice lucrarilor de placare;
Metodele de executie a placarii independent de lucrare;
Executarea lucrarilor de placare individual si in echip3;

Respectarea regulilor de securitate si sanatate in munca la lucrarile de placare;

V. Administrarea stagiului de practica
— U - [} T o Q
Codul stagiului | Denumirea stagiului ‘g‘ ’g ,g ’g o = = t-’; ,g =
de practica de practica £ e8| g° = 3 2 g 2
K Sow| S a O o s v
2 9 2 ST 2
Septembrie- | Sustinerea
P.04.0.052 Practica de placare v 1 30 octombrie raportului 1
V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica de placare
Activitati/Sarcini de lucru AGLIEDCS i s Ore
elaborat evaluare
As 1. Respectarea normelor de securitate si sanatate fin Fisa de Evaluarea initiala )
munca la lucrarile de placare (Legea N2186 din 10.07.2008). instructaj a cunostintelor
As 2. Stabilirea necesarului de materiale pentru lucrarile de
placare:
- sortarea placilor;
- combinarea culorilor;
- identificarea distantierilor,
- scule si mecanisme; Calculul
- indicii de calitate la lucrarile de placare; materialelor
- utilizarea rationala a materialelor utilizate la lucrarile de neceare Evaluarea initiala 4
placare; pentru a cunostintelor
- gestionarea eficienta a deseurilor rezultate Th urma | lucrarile de
lucrarilor de placare; placare
- depozitarea sortatd a deseurilor in urma procesului de
placare in atelier;
- deutilizarea deseurilor de constructii in urma procesului de
placare.
As 3. Pregatirea suprafetelor pentru realizarea lucrarile de Mostra de Realizarea 6
placare a suprafetelor: suprafete mostrei conform
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o

Activitati/Sarcini de lucru

Produse de
elaborat

Modalitati de
evaluare

Ore

pregatirea si trasarea suprafetelor suport;
realizarea placajelor;

amorsarea suprafetelor catre placare;
identificarea defectelor, remedierea;
verificarea calitatii suprafetelor, etc.

pregatite
catre placare

indicilor de
calitate

As 4. Executarea lucrarilor de placare a suprafetelor vertical si
dificile:in jurul dispozitivelor, jurul tevilor, ferestrelor,
cazii, chiuvetei, etc.

Executarea combinatiilor prin diferite metode de placare:
tablouri de faiant3;

rost in rost;

alternare;

diagonal3;

taierea placilor;

aplicarea placilor;

chituirea rosturilor;

utilizarea rationala a materialelor
gestionarea eficienta a deseurilor
lucrarilor de placare;

depozitarea sortata a deseurilor in urma procesului de
placare in atelier;

reutilizarea deseurilor de constructii Tn urma procesului de
placare.

de placare;
rezultate in urma

Mostra de
aplicare a
placilor pe
suprafete

Realizarea
placajului
conform schitei si
a indicilor
de calitate

As

5. Executarea lucrarilor de placare a suprafetelor

orizontale:

taierea placilor;

aplicarea placilor;

chituirea rosturilor,

utilizarea rationala a materialelor
placare;

gestionarea eficienta a deseurilor
lucrarilor de placare;

depozitarea sortatda a deseurilor in urma procesului de
placare in atelier;

reutilizarea deseurilor de constructii in urma procesului de
placare.

utilizate la lucrarile de

rezultate Tn urma

Mostra de
aplicare a
placilor pe
suprafete
orizontale

Placarea
suprafetelor
conform indicilor
de calitate

As

6. Executarea lucrdrilor de placare a suprafetelor

orizontale folosind placi din piatra natural:

taierea mecanizata a placilor naturale;

aplicarea placilor pe suprafete pe baza de adeziv si carcasa
metalica a placilor naturale;

indicii de calitate la lucrarile de placare,

tilizarea rationala a materialelor utilizate la lucrarile de
placare;

gestionarea eficienta a deseurilor
lucrarilor de placare;

depozitarea sortatd a deseurilor in urma procesului de
placare in atelier;

reutilizarea deseurilor de constructii in urma procesului de
placare cu placi naturale.

rezultate fn urma

Mostra de
aplicare a
placilor din
piatra
natural pe
suprafete
orizontaverti
cale

Placarea
suprafetelor
conform indicilor
de calitate

Total

30
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VI. Sugestii metodologice

Stagiul de practica de placare va favoriza dobandirea competentelor profesionale, va
asigura formarea unui grad mai mare de independenta si oportunitati de a lua decizii in ceea ce
priveste aplicarea in practica a celor invatate.

Alegerea strategiilor de finvatare presupune efortul profesorului pentru personalizarea
demersului didactic, fapt care inseamna proiectarea activitatilor de predare-invatare in acord cu nevoi si
interese specifice.

Proiectarea lectiilor se recomanda a fi realizata in cheia ERRE: evocare, realizarea sensului,
reflectie si extindere. Astfel principiile invatarii sunt centrate pe elev, ceea ce presupune focalizarea
actului educational pe invatarea activa, in care elevul este direct implicat in rezolvarea de sarcini de
lucru.

Profesorul va diversifica metodele de invatare, creand conditii elevilor sa lucreze individual, Tn
perechi sau in grup. in acest mod elevilor li se oferd posibilitatea de a dezvolta o serie de competente
transversale si anume: competenta de a invata sa inveti, competente sociale si civice, competente de
comunicare in limba romana.

n scopul invatarii centrate pe elev, se vor adapta strategiile de predare la stilurile de invitare
ale elevilor (auditiv, vizual, practic) si vor diferentia sarcinile si timpul alocat efectuarii lor prin:

- individualizarea si cresterea treptata a nivelului de complexitate a sarcinilor propuse fiecarui elev in
functie de progresul acestuia;
- stabilirea unor sarcini deschise, pe care elevii sa le abordeze la niveluri diferite de complexitate;
- diferentierea sarcinilor in functie de abilitati, pentru indivizi sau pentru grupuri diferite;
- prezentarea sarcinilor in mai multe moduri (explicatie oral3, text scris, conversatie, grafic);
- utilizarea unor metode active-interactive (invatare prin descoperire, invatare problematizata,
fnvatare prin cooperare, joc de rol, simulare).
Integrarea teoriei cu practica presupune ca tot ceea ce se insuseste in procesul didactic
urmeaza sa se valorifice Tn cadrul activitatilor practice, asigurand dobandirea competentelor
profesionale generale si specifice specialitatii.

Sarcinile de lucru pot fi propuse prin diverse tehnici de invatare activa cum ar fi: brainstorming,
harta conceptuala, graficul T, diagrama Venn, analiza SWOT, studiu de caz, etc. Deasemenea profesorii
va fncuraja si va facilita implicarea activa a elevilor utilizand mijloace TIC in procesul instructiv-educativ
cum ar fi: mentimeter, google forms, google docs, etc. Un rol aparte in procesul de instruire il au
situatiile de integrare, cu ajutorul cadrora discipolii exerseaza diverse situatii similate de la locul de
munca, specifice calificarii.

Se recomanda ca stagiul de practica de placare sa fie reflectata pe o platforma online de
gestionare a clasei virtuale, cum ar fi Google Classroom, pentru a facilita accesul elevilor la materia de
studiu predata.

Lectiile se organizeaza in atelierul de placare din incinta Centrului de Excelentd in Constructii.
Cadrul didactic va alege si va aplica formele si metodele adecvate tipului stagiului de practica,
experientei de lucru, capacitatilor individuale ale elevilor si care asigura cel mai Tnhalt randament la
formarea competentelor preconizate si dezvoltarea abilitatilor practice. Sarcinile vor fi repartizate
elevilor in dependenta de nivelul de cunostinte si capacitatea de lucru a fiecaruia.
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Pentru eficientizarea procesului didactic, profesorul trebuie sa-si proiecteze din timp fise de
observatie, probe de evaluare si autoevaluare a activitatilor practice in baza unor criterii clare, precum si
sa pregateasca materialele, instrumentarul, echipamentele si spatiul de lucru. La finele practicii de
placare, elevii vor prezenta raportul stajiului de practica cu descrierea detaliata a procesului tehnologic.

VII.  Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Rezultatele scolare nu pot fi cunoscute, dar mai ales interpretate, apreciate si explicate
decat in legdtura stransd cu evaluarea activitatii care le-a produs. Tn acelasi timp, s-a ajuns la
intelegerea rolului complex pe care evaluarea il are in activitatea scolara, in relatiile cu
procesele principale ale acesteia predarea si invatarea si explicit cu factorii umani pe care
aceste procese ii reprezinta.

Evaluarea competentelor elevilor pe parcursul orelor se realizeaza prin diferite metode
traditionale:

Evaluarea initiald este o decizie cu privire la verificarea competentelor elevilor, compusa
din apreciere si notare in prima zi a stagiului de practica, cadrul didactic impreuna cu elevii
realizeaza un Brainstorming la tema: Materiale pentru lucrdri de placare, ele fiind cunoscute de
la unitatea de curs Materiale de constructii. Astfel profesorul exercitd o evaluare initiald si
descopera capacitatile in domeniu a fiecarui elev.

Evaluarea formativd se va desfisura pe tot parcursul studierii stagiului de practica. Tn
scopul unei evaluari eficiente se vor utiliza metode traditionale si de alternativa, prin probe
orale, scrise sau electronice, in functie de cerintele unitatii de competenta. Deasemenea
profesorul va incuraja si va putea utiliza instrumente de evaluare online cum ar fi: google forms,
google docs, google slide etc.

Deasemenea, la finele fiecarei teme practice, in baza indicilor de calitate, profesorul
permite ca mai intai elevul sa verifice mostra efectuand astfel o autoevaluare, ca ulterior sa
verifice deja el, argumentand fiecare indice calitativ dar si mai putin calitativ.

Evaluarea finald si sustinerea raportului se realizeaza la sfarsitul stagiului de practica.
Elevul realizeaza individual o mostra de placare, timp de 30 minute, fiind apreciat pentru proba
practica, rezolva un test de evaluare finald, prezinta si sustine raportul stagiului de practica, in
urma cdreia se apreciaza nivelul de formare a competentelor profesionale specifice. Raportul
include cateva sarcini predate de catre profesor. Elevul elaboreaza sarcinile argumentand
solutiile prin imagini alb negru/color realizate. Raportul trebuie sa contina un volum de 15 - 18
pagini.

Deasemenea maistrul va incuraja si va putea utiliza instrumente de evaluare online cum
ar fi: google forms, google docs, learningapps, wordwall, kahoot, google slide etc.

La finele fiecarei teme practice, in baza indicilor de calitate a placarii, profesorul permite
ca mai intai elevul sa verifice mostra efectuand astfel o autoevaluare, ca ulterior sa verifice deja
el, argumentand fiecare indice calitativ dar si mai putin calitativ. La sfarsit elevul se apreciaza cu
nota.
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VIIL.

Cerinte fata de locurile de practica

Practica de placare se va desfdasura in atelier si va fi asigurata cu tot ce este necesar

pentru activitatile practice.

Lista orientativa a locurilor de munca/posturilor la care se va desfasura practica

Locul de
N/o . Cerinte fata locul de munca / postul propus practicantului
/ munca/postul o /p propus p
Sald de studii pentru instructaj dotata cu set de planse didactice, schite
de executie, documentatie tehnica, mostre;
Atelier cu suprafata de 68m?2, impdrtit in patru cabine de lucru,
destinat primelor lucrari practice cu un volum mic de lucru.
Vestiar si depozit pentru instrumente.
. Material nstructie: iv- clas n rtelan hi rofil
1 Atelier de placare _ate lge de ch structie: adeziv- clas nas, portelanat, chit, profil,
distantiere, placi, etc.
- Masini manuale electrice: mixer, polizor unghiular.
- Instrumente manuale: Schele, dispozitiv de taiat, unghi de 90¢,
nivela laser, firul cu plumb, furtunul cu apa, dreptar, nivela cu bula de
aer, sfoard, spaclu cu dinti, spaclu mic, caldare, lada pentru
mortar,etc.
IX. Resursele didactice recomandate elevilor
Locul in care poate fi Nr. de
N/o Denumirea resursei consultata / accesata | exemplare
/ procurata resursa | disponibile
1 N .Danilov ,,Tehnologia iorganizatia stroitelinovo Biblioteca 387
proizvodstva” IPCEC
Legea Nr.186 din 10.07.2008 ,Securitatea si sdnatatea in -
2 . . Internet
munca”, http://lex.justice.md/viewdoc.
. . . . Biblioteca 77
3 | A.Gaevoi,,Cursovoe i diplomnoe proectirovanie IPCEC
Biblioteca 24
4 | .Barci,,Stroitelin ram”’
arci,,Stroitelinoe era IPCEC
Biblioteca 27
V .Bauman,,Stroitelinie masini”’
5 auman,,Stroitelinie masini IPCEC
. . . Biblioteca 48
6 | N. Pruteanu , Tehnologia efectuarii constructiilor” Partea Il; IPCEC
7 Classroom la Practica de placare Internet -
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