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I.  Preliminarii

Unitatea de curs Materiale de constructii este una dintre disciplinele fundamentale
care asigura formarea competentelor profesionale ale elevilor, avand ca scop astfel
consolidarea abilitatilor si valorificarea potentialului elevilor, reprezentdnd necesitatea
dobandirii performantelor specifice discipline necesare pentru integrarea cu succes a acestora
pe piata muncii, astfel cursul devine o parte necesaré a programului de formare profesionala
Constructia si exploatarea clddirilor si edificiilor.

Cursul cuprinde 90 de ore, dintre care 30 de ore - contact direct si 15 de ore - lucrari de
laborator, 45 de ore studiul individual, astfel la finele cursului se obtin 3 credite. Unitatea de
curs este prevazuta in primul an de studiu deoarece este baza cu care elevii vor incepe sa se
incadreze in domeniul constructiilor.

Pentru aprofundarea cunostintelor teoretice se prevede efectuarea lucririlor de
laborator. Lucrérile de laborator se desfisoars dup3 studierea temei. Lectiile teoretice cat si
cele de laborator se recomanda a le petrece in cabinete speciale inzestrate cu materiale
didactice, dispozitive, aparate, utilaje necesare.

Il.  Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesional

Orice constructie trebuie sa fie rezistents, stabild si durabils la diverse solicitsri la care
este supusa in timpul exploatarii. Cunostintele teoretice acumulate la disciplina, vor conditiona
insusirea teoretica si deprinderi practice cu privire la aprecierea utilizarii corecte a materialelor
de constructii, de asemenea si aprecierea calititii materialelor. Constructia necesitd consumuri
mari de materiale, de aceea, se impune cunoasterea temeinici a posibilitatilor si a limitelor de
utilizare a acestora.

Scopul general al studiului Materialelor de constructii il constituie formarea
competentelor specifice prin analiza si cercetarea compozitie, structurii si proprietatilor
materialelor de constructii, in scopul a asigura selectarea materialelor potrivite in diverse
situatii.

Unitatea de curs Materiale de constructii cuprinde mai multe unitati de continut
directionate spre acumularea competentelor specifice disciplinei. Prima parte abordeazi factorii
de actiune asupra constructiilor si proprietatile generale ale materialelor de constructii.

Parte a doua se bazeaza pe descrierea materialelor de constructii avand la baza
urmadtoarele criterii componenta, structura, proprietati, domeniul de utilizare. Prin urmare,
partea a doua se caracterizeaza prin antrenarea elevilor in activitati de cercetare si analiza a
materialelor de constructii in diverse situatii prin identificarea avantajelor/dezavantajelor, in
scopul cunoasterii rolului si importantei acestora in domeniul constructiilor.

Unitatea de curs Materiale de constructii fiind o discipling de bazi de specialitate este
prevazuta a fi studiatd in primul an de studii.
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lll.  Competentele profesionale specifice disciplinei

Competenta profesionald din standardul de pregdtire profesionald:

CP 1. Implementarea noilor tehnologii si materiale pentru o constructie sustenabil3 si
eficienta energetic.

Competente profesionale specifice disciplinei:
CS1. Determinarea proprietatilor generale ale materialelor de constructii

CS2. Selectarea rationala a materialelor de constructii in functie de proprietati si destinatie

w

CS3. Constientizarea impactului deseurilor din constructii asupra mediului

IV.  Administrarea disciplinei

V. Unitdtile de invatare

1. Proprietdtile generale ale materialelor de constructie

1. Determinarea proprietatilor generale ale materialelor

de constructii: 1.1 Clasificarea materialelor de constructii.

- specificarea tipurilor de materiale de constructie;

- identificarea factorilor de influentd asupra 1.2 Proprietdtile fizice ale materialelor de
materialelor de constructii in procesul de constructii: densitatea, porozitatea,
exploatare a cladirilor; compactitatea, umiditatea, absorbtia de ap3,

- argumentarea cerintelor de exploatare fata de rezistenta la ap4, rezistenta la inghet-
materiale de constructii; dezghet, permeabilitatea la apa,

- definirea proprietatilor generale ale materialelor higroscopicitatea.

de constructii;

- explicarea interdependentei unor proprietati
generale ale materialelor de constructii;

- determinarea proprietatilor generale ale
materialelor de constructii

1.3 Proprietdtile mecanice ale materialelor de
constructii: rezistenta mecanica,
plasticitatea, elasticitatea, duritatea,
fragilitatea, rezistenta la uzura.

1.4 Proprietdtile termice ale materialelor de
constructii: conductivitatea termicd, cdldura
specificd, dilatarea termica, rezistenta la foc
refractaritatea.

1.5 Proprietatile speciale: rezistenta biologica,
rezistenta chimica, rezistenta la coroziune,
absorbtia sonora.
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2. Materiale de constructii

din piatrd natural3

2.1 Selectarea materialelor de constructie din piatra
naturala in functie de proprietdti si destinatie
clasificarea rocilor dup3 provenienta si duritate;
enumerarea rocilor utilizate in constructii;
specificarea domeniului de utilizare a diverselor
materiale de construciii din piatrs naturalg;
caracterizarea agregatelor naturale;
propunerea justificata a materialelor de
constructie din piatrd natural3 pentru diverse
lucrdri de constructii.

2.1 Notiuni generale despre roci. Rocile utilizate
n constructii.

2.2 Materiale de constructii din piatrs natural

masiva.

2.3 Agregate naturale utilizate in constructii.

2.4 Proprietdtile generale ale agregatelor.

3. Lemnul si materialele de

constructii din lemn |

2.2 Selectarea materialelor de constructie din lemn in
functie de proprietati si destinatie:

distingerea elementelor structurale ale lemnului;
caracterizarea diverselor specii de lemn dupa
proprietdtile fizico-mecanice;

identificarea méasurilor de protectie a lemnului
impotriva factorilor agresivi;

estimarea avantajelor si dezavantajelor
materialelor de constructie din lemn.

3.1 Generalitti: compozitia, structura fizica si
proprietatile lemnului.

3.2 Actiuni agresive asupra lemnului. M3suri de
protectie a lemnului.
3.3 Materiale de constructie din lemn cu

structura nemodificatd, ameliorat3 si
modificata.

4. Materiale de constru

ctie din ceramics

2.3 Selectarea materialelor de constructie din ceramica
in functie de proprietiti si destinatie:

clasificarea materialelor de constructii din
ceramica;

identificarea materialelor ceramice pentru
ziddrie, invelitori, placare, termoizolante etc.;
specificarea criteriilor de calitate fatd de
materialele ceramice;

estimarea avantajelor si dezavantajelor
materialelor ceramice.

4.1 Generalitati.

4.2 Materiale de constructie din ceramics bruts:
materiale pentru zidarie, pentru invelitori,
materiale termoizolante.

4.3 Materiale de constructie din ceramicj fini:
pldci ceramice, obiecte sanitare.

5. Sticla si material

e din sticla

2.4 Selectarea materialelor de constructie din sticld Tn
functie de proprietati si destinatie:

caracterizarea materialelor de constructie din
sticlg;

recomandarea justificatd a materialelor de
constructie din sticld in diverse situatii.

5.1 Generalitdti.Proprietatile specifice sticlei.

5.2 Principalele materiale de constructii din
sticld: geamuri, produse din sticl3 pentru
pereti si plansee luminoase, pentru placare,
vata de sticl3.

6. Materiale m

etalice

2.5 Selectarea materialelor de constructie din metal in
functie de proprietati si destinatie:
clasificarea metalelor;
specificarea tipului armaturii in functie de clas3;
specificarea domeniului de utilizare a produselor
metalice;
propunerea masurilor de protectia a metalelor
impotriva coroziunii.

6.1 Generalitati despre metale.Clasificarea

metalelor.
6.2
6.3
6.4

Proprietatile fizico-mecanice a otelului.
Armatura si produse din otel.

Coroziunea metalelor si metode de
protectie.
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7. Uantimineral = @ @

2.6 Selectarea liantilor minerali in functie de proprietafi | 7.1 Generalitdti. Proprietiti specifice.
si destinatie:
- clasificarea liantilor minerali;
- caracterizarea liantilor minerali in functie de

7.2 Liantii nehidraulici: argila, varul gras, ipsosul
pentru constructii.

proprietatile sale specifice; 7.3 Lianti hidraulici: cimentul portland.
- specificarea domeniului de utilizare a liantilor . o TR
p. . ' 7.4 Materiale de constructii pe baz3 de lianti
minerali. : ;
minerali.
‘ 8. Mortare si betoane de nstruc ,
2.7 Selectarea liantilor minerali in functie de -1 Mortare. Generalitati. Tipuri de mortare.
proprietati si destinaie: 8.2 Proprietatile mortarelor.

- deosebirea mortarelor si betoanelor;
- clasificarea betoanelor si mortarelor;
- caracterizarea betoanelor si mortarelor in functie

8.3 Betoane cu lianti minerali. Clasificarea
betoanelor.Materia prim3 pentru
prepararea betoanelor.

de proprietati; o ' e
- propunerea solutiilor de protectie a betonului 8.4 Proprietatile betonului proaspit si intarit.
impotriva coroziunii; 8.5 Protectia betonului impotriva coroziunii.

- specificarea destinatiei betoanelor;
- enumerarea elementelor prefabricate din beton;
- explicarea rolului armaturii in beton.

8.6 Betonul armat.

9. Materiale bituminoase

2.8 Selectarea materialelor bituminoase in functie de 9.1 Notiuni generale despre bitum.
proprietati si destinatie:
- specificarea proprietatilor bitumului;
- enumerarea materialelor de constructii pe bazi de| 9.3 Materiale de constructii pe baza de bitum.
bitum;
- propunerea materialelor bituminoase potrivite in
situatii specifice.

9.2 Proprietatile bitumului.

10. Materiale termoizolante si fonoizolante

2.10 Selectarea materialelor termo- si fonoizolante 10.1 Generalitdti despre materiale termo- Si
in functie de proprietéti si destinatie: fonoizolatoare.

- lIdentificarea materialelor termo- si fonoizolante;

- specificarea exigentelor tehnice fats de materiale

termoizolante; 10.3 Materiale termoizolante anorganice.

- recomandarea argumentatd a materialelor

termo- si fonoizolante.

10.2 Materiale termoizolante organice.

10.4 Materiale fonoizolante.

11

2.11 Selectarea materialelor de vopsitorie in
functie de proprietati si destinatie: vopsitorie. Proprietati specifice.
- clasificarea materialelor de vopsitorie;
- enumerarea componentelor materialelor de
vopsitorie;
- explicarea proprietatilor specifice materialelor de
vopsitorie;
- recomandarea argumentata spre utilizare a
diverselor materiale de vopsitorie.

11.2 Tipuri principale de materiale de vopsitorie.

12, Influenta deseurilor din constructii asupra mediului

3. Constientizarea impactului deseurilor din constructii 12.1 Tipurile de deseuri provenite din
asupra mediului: constructii.
- clasificarea deseurilor provenite din ramura
Constructii;
- analizarea influentei deseurilor provenite din

12.2 Influenta deseurilor din constructii asupra
mediului.
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constructii asupra mediului; 12.3 Metode de reutilizare a deseurilor din
propunerea solutiilor de gestionare a deseurilor constructii.

provenite din constructii;

constientizarea importantei utilizarii materialelor
de constructii sustenabile, prietenoase mediului.

VI.

Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

VII.

1 Proprietdtile generale ale materialelor 15 4 5 6
’ de constructie

5 Materiale de constructii din piatrd 7 2 - 5
’ naturald

3 Lemnul si materialele de constructii din 6 2 - 4
' lemn

4, Materiale de constructie din ceramica 6 2 2 2

5. Sticla si materiale din sticla 4 2 - 2

. Materiale metalice 6 2 - 4

7. Lianti minerali 11 4 5 2

3. Mortare si betoane de constructii 13 4 3 6

9. Materiale bituminoase 4 2 - 2

10. | Materiale termoizolante si fonoizolante 8 2 - 6

11. | Materiale de vopsitorie 4 2 - 2
) Influenta deseurilor din constructii 6 2 - 4

12. asupra mediului

Lucrarile practice de laborator recomandate

1. Proprietatile generale ale materialelor de constructii 5

13 Determinarea densitatii reale si aparente pentru materiale de forma geometrica 2
regulatd.

1.2. | Determinarea densitatii aparente la corpuri de formd geometrica neregulata, 2
densitdti in vrac. Determinarea porozitatii.

1.3. | Determinarea absorbtiei de apa a materialelor. Determinarea rezistentelor mecanice. 1
Rcom, R inc.
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2. incercarea cdramizii ceramice. 2
2.1. | Aprecierea vizuald a calitatii pldcilor si caramizilor ceramice, verificarea dimensiunilor 2
geometrice conform standardului. Determinarea absorbtiei de apa a placilor si
cdramizilor ceramice.
3. Substante liante minerale. 5
3.1. | Incercarea varului. Determinarea temperaturi si vitezei de stingere. 1
3.2. | Incercarea ipsosului.Determinarea consistentei normale si termenii de priza a pastei 2
de ipsos.
3.3. Determinarea rezistentei mecanice Reom, Rinc @ barelor de ipsos. 2
4, incercarea betonului. 3
4.1. Determinarea proprietatilor betonului proaspat: plasticitatea, viscozitatea. 2
4.2, Determinarea rezistentei mecanice la comprimare. Reom.. 1
VIIl.  Studiu individual ghidat de profesor

S

i i
erialelor de const

1. Proprietatile generale ale mat ructie

Determinarea proprietatilor fizico-mecanice a
materialelor de constructii prin metoda de
calcul

Probleme Prezentarea

Saptamana 2
rezolvate problemelor rezolvate P

2. Pietrele naturale utilizate in constructii

Zacaminte de pietre naturale in

. PPT Prezentare PPT
Republica Moldova

Sdptamana 3

3. Lemnul si materialele de constructii pe baza de lemn

Actiuni agresive asupra lemnului. Mdsuri de

AP — Fisa de lucru Prezentarea fisei

Sdptdmana 4
4. Materiale de constructie din ceramici e
i : G |

Clasificarea materialelor de constructie din Harta 5 g harti SSptimana 5
“ " z
ceramics conceptual3 rezentarea harii p
6. Materiale de constructie din sticld
Principalele materiale de constructii din sticl3 Prezentare PPT o
P ! PPT Sdptamana 6
6. Materiale metalice .
Coroziunea metalelor si metode de . Prezentarea S i
; Studiu de caz Saptamana 7
protectie
7. Lianti minerali
Intdrirea si coroziunea cimentului portland Discutii Analiza o et
ghidate Saptamana 8

9/12




8. Mortare si betoane de constructii

Betonarea pe timp friguros sau arsita Comunicare Prezentarea oo &
P pirg st Sdptamana 10
Accelerarea intaririi betoanelor Rezumat scris Prezentarea 5| Sl
: M Saptamana 11
informatiei

9. Materiale bituminoase

Materiale pentru invelitori: sindrila
p ? Tabel Saptamana 12

bituminoasd, tigld ceramica, tigld metalicd, Prezentare tabel
et structurat

10. Materiale Termo si fonoizolatoare

Materiale termoizolante organice. Stuilledennr” | Prodesimres Stutlolui

Materiale termoizolante anorganice Studiu de caz | Prezentarea studiului Siptimana 13

Materiale fonoizolante. Fis& de lucru Prezentarea fisei

11. Materiale de vopsitorie

Tipuri de materiale de vopsitorie. Prezentarea

Poster . Saptamana 14
posterului

12.Influenta deseurilor din constructii asupra mediului

Metode de reutilizare a deseurilor din Referat Prezentare referat

ol =T ¢
constructii Saptamana 15

IX. Sugestii metodologice

in procesul de predare-invatare-evaluare a disciplinei ,Materiale de Constructii” se vor
utiliza mai multe metodologii de predare. Cele recomandate sint acelea in care elevilor le este
propusa o sarcina autentica sau simulata in baza careia elevii pot propune diferite solutiii de
rezolvare in baza teoriei studiate la obiect dar totodata facand o legatura interdisciplinara.

Sarcinile de lucru pot fi propuse prin diverse tehnici de invatare activa cum a} fi:

brainstorming, harta conceptuald, graficul T, diagrama Venn, analiza SWOT, studiu de caz, ekc.

B

n cadrul disciplinei se va pune accent pe un proces de invatare centrat pe elev, care
tinde spre atingerea obiectivelor cursului. Se vor pune in practica metodologii de instruire tare
permit o invatare activa si anume: distribuirea rapida a materialului didactic prin utiliz‘rea
continuturilor multimedia, crearea contextului interactiv. Tn acest context, se recomand3 a fi
utilizate urmatoarele instrumente web: google docs, mentimenter, padlet, jambord, learning

apps, nearpod, google forms, testmoz, kahoot etc. care ofera posibilitatea de a crea activitati

atractive, captivante si eficiente care faciliteaza formarea/dezvoltarea/evaluarea
competentelor specifice disciplinei. \

Se recomanda ca activitatea la curs sa fie reflectata pe o platforma online de gestionare
a clasei virtuale, cum ar fi Classroom, pentru a facilita accesul elevilor la materia de studiu
oricand si oriunde. \

Sala de clasa in care se preda disciplina Materiale de constructii se recomanda a fi dotata
cu o varietate vasta de mostre de materiale de constructii. Astfel, in procesul de studiu elevul
are posibilitatea sa analizeze indeaproape un material oarecare, facilitandu-se insusirea
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materiei de studiu. De asemenea, in acest sens, sunt utile diverse postere tematice, prezen
Power point, secvente video.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

tari

Initial se va incepe cu o evaluare a nivelului de cunostinte din domeniul disciplinelor de

cultura generala (matematica, fizica, chimie), care oferd posibilitatea de a analiza nivelu
pregdtire a elevilor pentru disciplina Materiale de constructii.

de

Evaluarea formativa se va desfasura pe tot parcursul studierii disciplinei. Tn scopul unei

evaludri eficiente, se vor utiliza metode traditionale si de alternativa, prin probe orale si scr

ise,

electronice, in functie de cerintele unitdtii de competentd. Pentru elaborarea testelor
electronice sunt disponibile o serie de instrumente digitale online: google forms, testmoz,
kahoot, etc. Instrumentele de evaluare trebuie sa fie adecvate scopului urmarit si s3 permita

elevilor sa demonstreze nivelul acumularii competentelor specifice disciplinei.

Evaluarea sumativd are scopul de a evalua nivelul de formare a competentelor
profesionale specifice disciplinei, care se realizeaza la sfarsitul cursului Materiale de constructii,

modalitatea de evaluare fiind examen scris. La elaborarea itemilor profesorul va tine cont
competentele specifice ce urmeaza a fi evaluate.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

Obtinerea competentelor specifice disciplinei Materiale de constructii necesit3 crear
unui mediu de invdtare ergonomic, relevant si centrat pe elev. Sala de curs va fi dotat3

de

ea
cu

probe demonstrative de materiale de constructii care va asigura analiza direct a materialelor.

Se recomanda a pune in practicd urmatoarele materiale didactice: note de curs, mostre
materiale de constructii,cerinte tehnice, coduri practice, standarde pentru materiale
constructii, postere, reviste de specialitate, suport video, Prezentdri Power Point.

Xil. Resursele didactice recomandate elevilor

- Denumirea resursei

1. | Créciunescu L., Popa E. Materiale de constructii. Biblioteca

Bucuresti, 2004 IPCEC 15
2. Rapisca P. Materiale de constructii. Biblioteca

Bucuresti, 2006 IPCEC 5
3. Predescu A. Materiale de constructii si instalatii. Biblioteca

Bucuresti, 2001 IPCEC 5
4. Dinescu A.,  Bajau G. Tehnologia materialelor Biblioteca 10

de constructii. Bucuresti, 1987 IPCEC

Holcim Romania SA. Manualul de utilizare a betoanelor,
5 Bucuresti, 2008. Internet i

" | https://www.holcim.ro/sites/romania/files/documents/
Manual de utilizare a betoanelor 5.pdf
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Cod practic in constructii CP H.0404:2018 Betoane si
mortare. Beton Specificatie, performant, productie si
conformitate

file:///C:/Users/user/Downloads/ro 5545 CP-H.04.00-
2018-Et.-IV-AP.PDF

Internet

Ghidul bitumurilor
https://drive.google.com/file/d/lDSbnwkUkaE_hspRptF
9BoKXsDC7XUWij/view?usp=drive_web&authuser=0

Internet

Classroom la disciplina Materiale de constructii

Internet
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