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. Preliminarii

Unitatea de curs "Materiale de constructii" reprezint3 una dintre disciplinele esentiale
care asigura formarea competentelor profesionale ale elevilor, in scopul obtinerii cunostintelor
necesare pentru integrarea lor domeniul Sisteme de alimentare cu céldurd, gaze si ventilatie,
in acest context, cursul devine o parte necesara programului de formare profesionala.

Cursul "Materiale de constructii" cuprinde 90 de ore, dintre care 25 de ore - contact
direct si 20 de ore - lucrdri de laborator, 45 de ore studiul individual, astfel, cursul se cuantific3
cu 3 credite. Cursul se predd la anul |, semestrul Il de studii. Forma de evaluare finali— examen.

Disciplina "Materiale de constructii" prevede asigurarea cunostintelor cu privire la
diversitatea materialelor de constructii, proprietiti, structurs, componenta si domeniul lor de
utilizare.

Il.  Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesional

Cunostintele teoretice acumulate la disciplin, vor asigura insugirea teoretica a
specialitatii ,Sisteme de alimentare cu cdldurd gaze, ventilatie” si deprinderi practice cu privire
la aprecierea utilizarii corecte a materialelor de constructii, de asemenea si aprecierea calitatii
materialelor.

Scopul general al studiului Materialelor de constructii il constituie formarea/dezvoltarea
competentelor specifice prin achizitionarea unui instrumentar teoretic privind corelatia
compozitie-structura-proprietdti a materialelor de constructii, in vederea asigurarii selectarii
potrivite a acestora in diverse situatii, deoarece rezistenta si durabilitatea constructiilor
realizate depinde de materiale utilizate.

Pentru aprofundarea cunostintelor teoretice se prevede efectuarea lucririlor de
laborator. Lucrdrile de laborator se desfisoars dupd studierea temei respective. Lectiile
teoretice cat si cele de laborator se recomand3 a le petrece in cabinete speciale inzestrate cu
material didactic, dispozitive, aparate, utilajul necesar.

Cursul Materiale de constructii este alcdtuit din unitdti de continut directionate spre
realizarea finalitdtii urmdrite. Prima parte pune accent pe factorii de actiune asupra
constructiilor si proprietdtile generale ale materialelor de constructii.

Parte a doua are la baza descrierea materialelor de constructii.Prin urmare, partea a
doua se impune prin antrenarea elevilor in activititi de cercetare si analiza a materialelor de
constructii din diverse perspective prin identificarea avantajelor/dezavantajelor, in scopul
constientizarii rolului si importantei acestora in domeniul constructiilor.

lll.  Competentele profesionale specifice disciplinei
Competenta profesionald din standardul de pregdtire profesionald:

CP5. Montarea sistemelor de alimentare cu cildurd gaze, ventilatie
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Competente profesionale specifice disciplinei:

CS1.Caracterizarea materialelor de constructie in baza proprietatilor generale
CS2.Utilizarea rationala a materialelor de constructii in functie de proprietati si destinatie

IV.  Administrarea disciplinei

Il 90 25 20 45 Examen 3

Unitatile de invatare

. rale -
1. Determinarea proprietatilor generale ale materialelor de{1.1 Proprietdtile fizice ale materialelor de
constructii: constructii: densitatea, porozitatea,
compactitatea, umiditatea, absorbtia de apa,
" Definirea proprietatilor generale ale materialelor rezistenta la ap3, rezistenta la inghet-dezghet,
de constructii; permeabilitatea la apa, higroscopicitatea.

Explicarea  interdependentei unor proprietéti
generale ale materialelor de constructii;

Explicarea  formulelor de  calcul a
proprietatilor;

1.2 Proprietatile mecanice ale materialelor de
constructii: rezistenta mecanica, plasticitatea,
elasticitatea, duritatea, fragilitatea, rezistenta

) _ — la uzura.
Determinarea proprietatilor ~ generale  ale
materialelor de constructii; 1.3 Proprietdtile termice ale materialelor de
" Realizarea incercirilor pentru determinarea constructii: conductivitatea termicd, caldura
proprietatilor. specmcé,. dilatarea termica, rezistentd la foc,
refractaritatea.

1.4 Proprietdtile speciale: rezistentd biologics,
rezistenta chimicd, rezistenta la coroziune,
absorbtia sonora.

2. Selectarea liantilor minerali in functie de proprietai si2.1 Generalit3ti. Proprietéti specifice

destinatie: 2.2 Liantii nehidraulici: argila, varul gras, ipsosul
- clasificarea liantilor minerali; pentru constructii.
- caracterizarea lianfilor minerali in functie de [2.3 Lianti hidraulici: cimentul portland.
proprietdtile sale specifice; 2.4 Materiale de constructii pe bazd de lianti
- specificarea domeniului de utilizare a liantilor minerali.
minerali.

Selectarea materialelor de constructie din metal in (3.1 Generalitsti

functie de proprietati si destinatie: metalelor.

- clasificarea metalelor;

- specificarea tipului armaturii in functie de clasa;

- specificarea domeniului de utilizare a produselor [3.3 Coroziunea metalelor si metode de protectie.
metalice;

- propunerea madsurilor de protectia a metalelor
fmpotriva coroziunii.

despre  metale.Clasificarea

3.2 Proprietdtile specifice metalelor.
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4. Selectarea liantilor minerali in functie de proprietati
si destinatie:

5. Selectarea materialelor pe baza de polimeri in functie
de proprietati si destinatie:

6. Selectarea materialelor termo- si fonoizolante in
functie de proprietati si destinatie:

deosebirea mortarelor si betoanelor;
clasificarea betoanelor si mortarelor;
caracterizarea betoanelor si mortarelor in functie
de proprietati;
propunerea solutiilor de protectie a betonului
fmpotriva coroziunii;

specificarea destinatiei betoanelor;

identificarea  materialelor de constructii pe
baza de polimeri;

specificarea avantajelor si dezavantajelor
materialelor pe baza de polimeri;

recomandarea spre utilizare a diverselor materiale
din masd plasticd in functie de conditile de
exploatare.

a

identificarea materialelor termo- si fonoizolante;
specificarea exigentelor tehnice fata de materiale
termoizolante;

recomandarea argumentatd a materialelor
termo- si fonoizolante.

7. Impactul deseurilor din constructii asupra mediului: 7.1
- clasificarea deseurilor provenite din ramura
Constructii; 72

analizarea influentei deseurilor provenite din
constructii asupra mediului;

4.1.

4.2.
4.3.
4.4,

4.5.
4.6.

5.2.
5.3

6.1.

6.2.
6.3.

6.4.

solutiilor de gestionare a deseurilor provenite din  |7.3.

constructii;
importantei utilizarii materialelor de constructii
sustenabile, prietenoase mediului.

Generalitati
fonoizolatoare.

Mortare. Generalitati. Tipuri de mortare.

Proprietatile mortarelor.
Mortare uscate.

Betoane cu lianti minerali. Clasificarea

betoanelor.
Proprietdtile betonului proaspat si intarit.
Protectia betonului impotriva coroziunii

. Notiuni generale, definitia, materia prima,

proprietdti si clasificarea.

Materiale de constructii pe baza de polimeri.

Elemente de constructii pe baza
polimeri.Materiale de finisaj pe baza de

polimeri.

Materiale termoizolante organice
Materiale termoizolante anorganice.

Materiale fonoizolante.

. Clasificarea deseurilor provenite din
constructii.

. Influenta deseurilor din constructii asupra
mediului.

Metode de reutilizare a deseurilor din
constructii.

despre materiale termo-

de

VI.

Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Proprietdtile generale ale materialelor
de constructie.

21




2 Lianti minerali 22 4 6 12

3 Materiale metalice. 4 2 - 2
Materiale ceramice

3* 8 . 4 4

a. Mortare si betoane de constructii 16 6 4 6
Materiale de constructii pe baza de -

5 " 4 2 2

* | polimeri.

Materiale termoizolante si -

6. . ¢ 8 4 4
fonoizolante.
Influenta de ilor din constructii

7 nfluent .seu.r in constructii . 3 4
asupra mediului

VL.

Lucrarile practice de laborator recomandate

1. Proprietatile generale ale materialelor de constructii 6

1.1, Determinarea densitafii reale si aparente pentru materiale de form& geometrica 2
regulatd.

1.2, | Determinarea densitafii aparente la corpuri de forma geometrica neregulats, 2
densitdti in vrac. Determinarea porozitatii.

1.3. | Determinarea absorbtiei de apd a materialelor. Determinarea rezistentelor mecanice. 2
Rcom: R fnce

2. Incercarea ciramizii ceramice 4

2.1. | Aprecierea vizuald a calitdtii pldcilor ceramice si verificarea dimensiunilor geometrice 2
conform standardului. Determinarea absorbtiei de ap& a placilor
ceramice.

2.2, | Aprecierea  vizuald a calitdtii cdrdmizii i verificarea dimensiunilor 2
geometrice conform standardului. Verificarea rezistentelor mecanice. Reom,
R inc.

3. Substante liante minerale 6

3.1. | incercarea varului. Determinarea temperaturi si vitezei de stingere. 2
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3.2. | Tncercarea ipsosului.Determinarea consistentei normale si termenii de prizd a pastei 2
de ipsos.

3.3. Determinarea rezistentei mecanice Rqom, Rinc @ barelor de ipsos. 2

4, ncercarea betonului 4

4.1. | Determinarea proprietdtilor betonului proaspat: plasticitatea, viscozitatea. 2

4.2, Determinarea rezistentei mecanice la comprimare. Reom. 2

Total 20

VIll.  Studiu individual ghidat de profesor

Determinare proprietatilor fizico-mecanice
ale materialelor de constructii prin metoda
de calcul

Tnt&rirea si coroziunea cimentului portland

Mate

area materialelor de constructie din

. o

Clasific

ceramica

Analiza pietei. Amestecuri uscate.

Probleme
rezolvate

Studiu de caz

Harta
conceptualad

PPT

Prezentarea
problemelor
rezolvate

prezentarii

Prezentarea
studiului

Prezentarea
hartii

Prezentarea

Prezentarea

Sdptdmana 2

Sdptamana 4

Sdptamana 6

Saptamana 7

i B

Polimeri utilizati T

Materiale termoizolatoare inovative ecologice

n constructie, analiza pietei.

depol

s

Sortimentul de produse, producatori, pretul proiect de grup analizei el &
Betonarea pe timp friguros sau arsitd Comunicare Prezentarea . e .
. s Saptamana 9
informatiei
Accelerarea intaririi betoanelor Rezumat scris Prezentarea e e
Saptamana 10

rezumatului

Prezentare
tabel

Prezentarea

Sdptdmana 11

Poster ) . Sdptdmana 12
informatiei
Compararea materialelor de constructii : Y e a
P Hi - Analiza SWOT Prezentares S3ptimana 12
termoizolatoare analizei
Solutii de izolare fonica a cladirilor. Analiza si R
! Referat ’ Siptamana 13
prezentare
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_ ®Influenfadeseurilor din constructil asupramediului
Inf(ljtfelnt'a deseurilor din constructii asupra BraTentarG PET Prezentare Ssptsmana 14
mediului produs

Metode de reutilizare a deseurilor din Hartd e
constructii conceptual  |Prezentarea hartii Sdptamana 14

IX. Sugestii metodologice

Tn procesul de predare-invdtare-evaluare a disciplinei ,Materiale de Constructii” se vor
utiliza mai multe metodologii de predare.Este recomandat elevilor sa li se propund sarcini,
studii de caz in baza cireia elevii pot propune diferite solutiii de rezolvare in baza teoriei
studiate la obiect dar totodat& facand o legiturs interdisciplinara.

Tn proiectarea didactic3 de lunga si scurta duratd, profesorul se va ghida de prezentul
curriculum, atat la compartimentul competente, cat si la continuturile recomandate.

Proiectarea lectiilor se recomanda a fi realizatd urmand cadrul de proiectare didactica
Evocare - Realizarea sensului —Reflectie — Extindere. Astfel, principiile invatarii sunt centrate pe
elev, ceea ce presupune focalizarea actului educational pe invatarea activd, in care elevul este
direct implicat in rezolvarea de sarcini de lucru.

Se vor pune in practicd metodologii de instruire care permit o invatare activé si anume:
rezolvarea problemelor concrete - este o metodologie educationald derivatd din observarea
modului in care oamenii invatd in situatii reale. Aceast3 metodologie evitd achizitia de
cunostinte  inerte, neverificate, netestate. Aceasti metodd este folosits la
determinarea proprietdtile generale ale materialelor de constructii. O alta metodad ar fi
proiectele de grup care permit cooperarea si interactiunea elevilor avdnd ca scop si
pregdteasca elevi sa conlucreze si s stabileascd o metod3 sau un material eficient.Aceasts
tehnicd poate fi practicatd de exemplu la identificarea materialelor termo si fonoizolante,
materialele polimerice si substantele liante minerale. Studii de caz - constituie o alta
metodologie cu impact pozitiv asupra invatsrii, dezvolts capacitatea de analiza a unor situatii
practice, gandirea critica, luarea de decizii,posibilitati de de cercetare, lucru cooperativ.

Sarcinile de lucru pot fi propuse prin diverse tehnici de invatare activd cum ar fi:
brainstorming, harta conceptual3, graficul T, diagrama Venn, analiza SWOT, studiu de caz, etc.

De asemenea, profesorul poate aplica diverse instrumente de predare-invatare-
evaluare digitale, care, fiind utilizate au rol de implementare a informatiei si distribuirea rapids
a materialului didactic. Tn acest context,pot fi utilizate urmatoarele instrumentele web: google
docs, mentimenter, padlet, jambord, learning apps, nearpod, google forms, testmoz, kahoot etc.
oferd posibilitatea de a crea activitsti atractive, captivante si eficiente care fac posibil ca
informatia sd ajungd mai rapid la elevi.

Se recomanda ca activitatea la curs s3 fie reflectats pe o platforma online de gestionare
a clasei virtuale, cum ar fi Classroom, pentru a usura accesul elevilor la materia de studiu
oricand si oriunde.
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Se recomandd ca sala de class in care se preda disciplina Materiale de constructii sa fie
dotatd cu o varietate vasti de mostre de materiale de constructii. Astfel, in procesul de studiu
elevul are posibilitatea s§ analizeze fizic un material oarecare, usurand astfel insusirea materiei
de studiu.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Verificarea cunostintelor elevilor se face ritmic, pe tot parcursul studierii disciplinei in
cadrul lectiilor si al celorlalte forme de activitate didacticd, prin examinari orale, teste, probe
practice si alte lucrdri scrise efectuate de elevi in timpul semestrului. Tn evaluarea nivelului de
cunostinte al elevilor se vor lua in calcul: cunostintele, deprinderile, capacitatea de sinteza, de
analiza, atitudinea fat3 de invatare. Evaluarea initial3 a studentilor se realizeaz§ la inceputul
cursului deoarece da posibilitatea de a analiza nivelul de pregéatire al elevilor pentru disciplina
Materiale de constructii.

Evaluarea formativa se va desfdsura pe parcursul studierii disciplinei.in scopul unei
evaludri eficiente, se vor utiliza diverse forme si metode de evaluare a cunostintelor elevilor:
teste de evaluare, chestionare. Pot fi implementate elaborarea testelor electronice cum ar fi o
serie de instrumente digitale online: google forms, testmoz, kahoot, clastime, socrative etc.

Produsele elaborate in cadrul studiului individual vor fi evaluate in bazi de criterii Si
descriptori de evaluare. Instrumentele de evaluare trebuie s§ fie adecvate scopului urmarit si s3
permitd elevilor s§ demonstreze detinerea/stdpanirea competentelor specifice disciplinei.

Evaluarea sumativa are scopul de a aprecia nivelul de formare a competentelor
profesionale specifice disciplinei si se realizeaza la sfarsitul cursului Materiale de constructii,
modalitatea de evaluare fiind examen scris. La elaborarea itemilor profesorul va tine cont de
competentele specifice ce urmeaz3 a fi evaluate.

XI. Resursele necesare pentru desfisurarea procesului de studiu

Formarea competentelor specifice disciplinei Materiale de constructii necesita crearea
unui mediu de invatare autentic, relevant si centrat pe elev. Sala de curs va fi dotats cu
mobilier scolar si va asigura conditii ergonomice adecvate.

Lista materialelor didactice: note de curs, mostre de materiale de constructii, standarde
pentru materiale de constructii, postere, reviste de specialitate, video tematice, PPT.

Echipamente: calculator/laptop, proiector/tabls interactiv.
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XIl.

Resursele didactice recomandate elevilor

Crdciunescu L., Popa E. Materiale de constructii Biblioteca

Bucuresti, 2004 IPCEC 15
2 Rapisca P. Materiale  de constructii. Biblioteca

Bucuresti, 2006 IPCEC 5
3. Predescu A. Materiale de constructii si instalatii. Biblioteca

Bucuresti, 2001 IPCEC 5
4, Dinescu A., Bajau G. Tehnologia Biblioteca

materialelor de constructii. Bucuresti, 1987 IPCEC 10

Holcim Roménia SA. Manualul de utilizare a
5 betoanelor, Bucuresti, 2008. Internet i
' bﬁps://www.holcim.ro/sites/romania/files/document

s/Manual_de utilizare a_betoanelor 5.pdf
6. Cod practic in constructii CP H.0404:2018 Betoane Si

mortare. Beton Specificatie, performantd, productie si

conformitate Internet -

file:///C:/Users/user/Downloads/ro 5545 CP-H.04.00-

2018-Et.-IV-AP.PDF
7.

Classroom la disciplina Materiale de constructii Internet -
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