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l. preliminarii

Unitatea de сurs "Moteriole de сопstruсfii" rерrеziпtё una dintre disciplinele esenliale
саrе аsigurё formarea соmреtепtеlоr profesionale ale elevilor, in scopul оЬ!iпеrii cunogtin}elor
necesare репtru integrarea lor domeniul Sbteme de оlimепtоrе сч cdldurd, goze 5i ventila|ie,
Тп acest context, сursul devine о раrtе песеsаrё programului de fоrmаrе рrоfеsiопаlё.

Cursu| "Materiale de construc|ii" счрriпdе 90 de ore, dintre саrе 25 de оrе - contact
direct 9i 20 de оrе - luсrёri de lаЬоrаtоr, 45 de оrе studiul individual, astfel, cursul se счапtifiсё
cu 3 credite. cursul se рrеdё la anul l, semestrul ll de studii. Fоrmа de ечаlчаrе fiпаlё- ехаmеп.

Disciplina "Materiale de construcfii" prevede asigurarea cunogtin}elor cu рriчirе la
diversitatea materialelor de constructii, рrорriеtёli, structurё, соmропеп}ё 9i domeniul lоr de
utilizare.

ll. Motivalia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionalЁ

cuno5tintele teoretice acumulate la disciplinё, vor asigura insugirea tеоrеtiсё а
specialitёlii ,,Sisteme de оlimепtаrе cu сdldurd gaze, ventilo|ie" 9i deprinderi practice cu privire
la арrесiеrеа utilizёrii соrесtе а materialelor de construclii, de asemenea 9i арrесiеrеа calitёlii
materialelor.

scopul gепеrаl al studiului Мqtеriqlеlоr de construc|ii il constituie formarea/dezvoltarea
competenteIor specifice рriП achizitionarea unui instrumentar teoretic privind corela}ia
compozilie-structurё-proprietё}i а mаtеriаlеlоr de construclii, ?п vederea asigurЁrii sеlесtЁrii
potrivite а acestora in diverse situa!ii, deoarece rezistenla 9i durabilitatea сопstruс!iilоr
realizate depinde de materiale utilizate.

pentru aprofundarea cunoýtinlelor teoretice se prevede efectuarea lчсrёrilоr de
laborator. Luсrёrilе de lаЬоrаtоr se dеsfё9оаrЁ dчрё studierea temei respective. Lec!iile
teoretice сбt 5i cele de laborator se rесоmапdё а le реtrесе Tn cabinete speciale inzestrate cu
material didactic, dispozitive, aparate, utilajul песеsаr.

Cursul Moteriale de сопstruсfff este alcёtuit din uпitё}i de conlinut direc}ionate sрrе
rеаlizаrеа finalitёtii urmёritе. Рrimа parte рчпе accent ре factorii de acliune аsчрrа
constructiilor 9i proprietaIile gепеrаlе ale materialelor de construc}ii.

Parte а doua are la Ьаzё descrierea materialelor de construclii,Prin чrmаrе, раrtеа а
doua se impune рriп апtrепаrеа elevilor in асtiчitёli de сеrсеtаrе 9i апаlizЁ а mаtеriаlеlоr de
construc}ii din diverse perspective рriп identificarea avantajelor/dezavantajelor, in scopul
congtientizЁrii rоlчlui 9i importan}ei acestora in domeniul construc}iilor.

!ll. Competenteleprofesionalespecificedisciplinei

Соmреtеп|а рrоfеsiопаld diп standardul de pregdtire рrоfеsiопаld:
СР5, Мопtаrеа sistemelor de alimentare cu сёldчrё gaze, ventila}ie
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СоmреtепУе рrоfеsiопаlе specifice disciplinei:

СSl.Саrасtеrizаrеа mаtеriаlеlоr de construclie ?п baza рrоргiеtёlilоr gепеrаlе
CS2.Utilizarea rаliопаlё а mаtеriаlеlоr de construc}iiin func}ie de рrорriеtёIi ýi destinatie

lv. Administrarea disciplinei

ч. UnitЁtile de iпчЁlаrе

Determinarea рrорriеtё}ilоr gепеrаlе ale materialelor d

Definirea рrорriеtё}ilоr generale ale materialelor
de construc}ii;
Explicarea interdependentei unor рrорriеtёti
gепеrаlе ale materialelor de construc}ii;
Explicarea formulelor de calcul а

рrорriеtё|ilоr;
Determinarea рrорriеtЁti|оr generale ale
materialelor de constructii;
Realizarea Тпсеrсёrilоr pentru determinarea
рrорriеtё}ilоr,

1Рrорriеtёlilе fizice ale materialelor de
constructii: densitatea, porozitatea,
compactitatea, umiditatea, absorblia de арё,
rezisten}a la ар5, rezistenta la Tnghe}-dezghe},
permeabilitatea la арё, higroscopicitatea.

.2 РrорriеtЁtilе mecanice ale materialelor de
constructii: rezistenta mесапiсё, plasticitatea,
elasticitatea, duritatea, fragilitatea, rezisten
la чzчrё,

1.З Proprietёtile termice ale materialelor
construc}ii: conductivitatea tеrm!сё,
specificЁ, dilatarea tеrmiсё, rеzistеп}ё la foc,
refra cta ritatea.

Рrорriеtёlilе speciale: rezisten}ё biologic5,
rezisten}a сhimiсё, rezisten}a la coroziune,
аЬsоrЬ}iа sопоrё.

Selectarea lian}ilor minerali Тп funclie de рrорriеtё}i
destina}ie:
- clasificarea lian}ilorminerali;
- caracterizarea liапlilоr minerali iп funclie de

рrорriеtё}ilе sale specifi се;
- specificarea domeniului de utilizare а liantilor

miпеrаli.

.1 Gепеrаlitёli. РrорriеtёIi specifice
Lian}ii nehidraulici: argila, varul gras, ipsosul
pentru construcIii.

.3 Lianti hidraulici: cimentul portland,

.4 Materiale de construc}ii ре ЬаzЁ de lIanli
mineraIi.

Selectarea mаtеriаlеlоr de constructie din metal iп
funclie de рrорriеtё}i gi destina}ie:
- clasificareametalelor;
- specificarea tipului аrmёtчrii iп functie de сlаsЁ;
- specificarea domeniului de utilizare а produselor

metalice;
- рrорчпеrеа mёsчrilоr de protectia а metalelor

impotriva coroziunii.

1 GепеrаlitЁ}i despre metale.Clasificarea
metalelor.

2 РrорriеtЁ}ilе specifice metalelor.

3 Соrоziчпеа metalelor 9i metode de proteclie.

5/11

semestrul

Numёrulde ore

Modalitatea
de evaluare

NчmЁrul
de crediteTotal

сопtаёt direit
LцСrчl

individualPrelegeri
LчсrЁri de
Iaborator

ll 90 25 20 45 Ехаmеп 3

Unitёli de competentЁ UnitЁlide conginut

1. Proprietёtile generaIe ale materialelor de construclie

2. Lian}iminerali

3. Materiale metalice



Selectarea lian}ilor miпеrаli in functie de рrорriеtёti
9i destinatie:
- deosebirea mоrtаrеlоr 9i betoanelor;
- clasificarea betoanelor 5i mortarelor;
- caracterizarea betoanelor 9i mоrtаrеlоr iп fu

de рrорriеtёli;
- рrорчпеrеа solu}iilor de рrоtес}iе а

impotriva coroziunii;
- specificareadestinalieibetoanelor;

1. Моrtаrе. Gепеrаlitё}i. Tipuri de mortare.

2. Рrорriеtё}ilе mоrtаrеlоr,

.3. Моrtаrе uscate.

.4. Betoane cu lianti miпеrаli. Clasi
ьеtоапеlоr.

.5, Рrорriеtё}ilе betonului рrоаsрёt 9i iпtёrit.

.6, Protectia betonului impotriva coroziunii

Selectarea mаtеriаlеlоr ре ЬаzЁ de polimeri iп functie
рrорriеtЁli 9i destina}ie:
- identificarea materialelor de construclii ре

Ьаzё de polimeri;
- specificarea avantajelor gi dezavantajelor

materialelor ре ЬаzЁ de polimeri;
- rесоmапdаrеа spre utilizare а diverselor

din mаsё рlаstiсё in func}ie de condi}iile
exploatare.

,1. Notiuni gепеrаlе, defini!ia, materia
рrорriеtёti gi clasificarea.

.2. Materiale de construclii ре baza de polimeri.

.З, Elemente de construclii ре baza
polimeri.Materiale de finisaj ре baza
polimeri.

Selectarea materialelor termo- ýi fonoizolante in
nc}ie de proprietёti 9i destina}ie:
- identificarea materiale|or termo- 9i fonoizo|ante;
- specificarea exigentelor tehnice fаlё de materiaIe

termoizolante;
- rесоmапdаrеа аrgчmепtаtё а materialelor

termo- 9i fonoizolante.

1. GeneralitЁti despre materiale termo- 9i

fonoizolatoare.

2, Materiale termoizolante organice

3. Materiale termoizolante anorganice.

. lmpactul de9eurilor din constructii asupra mediului:
- clasificarea degeurilor provenite din rаmчrа

Construc|ii;
- апаlizаrеа influenlei dе9ечrilоr provenite din

construc}ii asupra mediului;
- solu}iilor de gestionare а degeurilor provenite din

constructii;
- importantei utilizёrii materialelor de constructii

sustenabile, prietenoase mediului.

.1, Clasificarea degeurilor provenite din
construc}ii.

.2. lnfluen}a degeurilor din constructii asupra
mediului.

.З. Metode de reutilizare а dе9ечrilоr din
constructii.

Repartizarea orientativё а orelor ре unitЁti de ТпчЁ!аrе

РrорriеtЁ}ilе generale ale materialelor
de construc}ie.
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4, Mortare 9i betoane de constructii

5. Materiale de construclii ре baza de polimeri

6. Materiale de construcliitermo gi fonoizolatoare

7. lnfluenta de9eurilor din constructii asupra mediului

Nr. сrt. UnitЁti de ln*ýtare

Nчmйrчldе ore

Total
contact direct

Lчсrчl
individualPrelegeri

LчсrЁri de
lаьоrаtоr

1.
2l 4 6 Lt



2.
Lian}i miпеrаli 22 4 6 t2

3.
Materiale metalice, 4 2 2

3*
Materiale сеrаmiсе

8 4 4

4.
Моrtаrе gi betoane de construc}ii

].6 6 4 6

5.
Materia|e de construc}ii ре Ьаzё de
polimeri.

4 2 2

6.
Materiale termoizolante gi

fonoizolante.
8 4 4

7.
lnf|uen}a degeurilor din construc}ii
asupra mediului

7 3 4

Vll. LucrЁrile practice de laborator recomandate

Рrорriеtёtilе generale ale materialelor de construфii

Determinarea densitЁ}ii rеаlе 9i aparente pentru materiale de fоrmi gеоmеtriсё
rеgчlаtё.

Determinarea densitЁ}ii aparente la соrрчri de fоrmЁ geometricЁ пеrеgчlаtё,
densitёti in чrас. Determinarea porozitё}ii,

Determinarea absorb}iei de арё а materiaIelor. Determinarea rezistenlelor mесапiсе,
R.o., R in..

iпсеrсаrеа cёramizii ceramice

Aprecierea чizчаlё а calitё}ii рlёсilоr сеrаmiсе gi verificarea dimensiunilor geometrice
conform standardului. Determinarea absorb}iei de арё а рlёсilоr
сеrаmiсе.

Арrесiеrеа чizчаlё а са|itёtii сёrёmizii 9i чеrifiсаrеа dimensiunilor
geometrice conform standarduIui. Verificarea rezistentelor mecanice, R.o,
R iпс.

Substanle liante mlnerale

iпсеrсаrеа varului. Determinarea temperaturi gi vitezei de stingere.

7 |tt

Total 9о 25 20 45

Nr. Tematica lчсrЁrilоr de laborator
Nr. De оrе

1. 6

1.1. 2

L.z, 2

1.3. 2

2. 4

2.L. 2

2.2. 2

з. 6

з.1. 2



з.2. Тпсеrсаrеа ipsosului.Determinarea consistenlei поrmаlе 9i termenii de рrizё а pastei

de ipsos.
2

з.3. Determinarea rezisteniei mесапiсе R.o,, Riп. а Ьаrеlоr de ipsos, 2

4. incercarea betonului 4

4.1. Determinarea рrорriеtё}ilоr betonului рrоаsрёt: plasticitatea, viscozitatea. 2

4.2. Determinarea rezistentei mecanice la соmрrimаrё. R"o.. 2

Total 20

Vlll. Studiu individualghidat de profesor

1. РrорriеtЁtilе generale ale materialelor de construclie

Dеtеrmiпаrе proprietёtilor fizico-mecanice
ale mаtеriаlеlоr de constructii рriп metoda
de calcul

РrоЬlеmе
rezolvate

prezentarea

рrоЬlеmеlоr
rezolvate

Sёрtёmбпа 2

Coroziunea metalelor 9i metode de proteclie prezentare Ррт prezentarea

рrеzепtёrii
Sёрtёmёпа 4

3. Lian}iminerali

iпtёrirеа 9i coroziunea cimentului роrtlапd studiu de caz
prezentarea

studiului
SёрtёmАпа 6

4. Materiale de constructie din сеrаmiсё

Clasificarea materialelor de construc}ie diг
сеrаmiсё

Наrtё

сопсерtчаlё

prezenta rеа

hёrtii
Sёрtёmбпа 7

Analiza pie}ei. Amestecuri uscate.
Sortimentul de produse, рrоdчсёtоri, prelul

ррт
proiect de grup

prezentarea

analizei
Sёрtёmiпа 8

Веtопаrеа ре timp friguros sau аr9i}ё соmчпiсаrе prezentarea

informatiei
SЁрtёmбпа 9

Ассеlеrаrеа iпtёririi betoanelor Rezumat scris prezentarea

rezumatului
SёрtЁmбпа 10

6. Materiale de construclie ре Ьаzё de polimeri

Роlimеri utiliza}i Тп construc}ie, analiza pie}ei. Tabel
structu rat

prezentare

tabel
Sёрtёmбпа 11

Materiale termoizolatoare inovative ecologice
Poster

prezentarea

informa}iei
SiрtёmАпа 12

Соmраrаrеа materialelor de constructi
:ermoizolatoare

Analiza SWOT
prezentarea

analizei
Sёрtёmбпа 12

Solutii de izolare fопiсё а сlёdirilоr. Referat Analiza 9i

prezenta rе
Sёрtёmiпа 1З
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Materii pentru studiul individual
F.,rоilчýё de
eIaboiat

Modalitё|ide
evaluare

Termeni de realizare

2. Materiale metaIice

5. Mortare gi betoane de constructii

7. Materiale de constructii termo gifonoizolatoare



8. lnfluenta degeurilor din construc|ii asupra mediului

lnfluen}a de9eurilor din construc}ii аsчрrа

Metode de reutilizare а degeurilor diп
Sёрtёmбпа 14

lX. Sugestii metodologice

iп procesul de рrеdаrе-ТпvЁ!аrе-ечаluаrе а disciplinei ,,Materiale de Construclii'' Se Vоr
utiliza mai multe metodologii de predare.Este recomandat еlечilоr sё li se рrорuпё sarcini,
studii de caz in baza сёrеiа elevii pot рrорuпе diferite soluliii de rеzоlчаrе Тп baza teoriei
studiate la obiect dаr tоtоdаtё fЁсбпd о lеgёturё interdisciplinarё.

Tn рrоiесtаrеа didacticё de lчпgё 9i sсчrtё dчrаtё, рrоfеSоrчl Se va ghida de prezentul
сurriсulum, atёt la compartimentul competen!e, сбt 5i la conlinuturile recomandate.

рrоiесtаrеа lectiilor se rесоmапdЁ а fi rеаlizаtё чrmбпd cadrul de proiectare didacticё
Еvосоrе , Realizareo sensului -Reftec|ie - Extindere. Astfel, principiile iпчёlёrii Sunt centrate ре
elev, сееа се рrеsuрuпе focalizarea actului educalional ре iпчёlаrеа асtiчё, iп саrе elevul este
direct implicat iп rezolvarea de sarcini de lчсrч.

Se vоr pune iп рrасtiсё metodologii de instruire саrе permit о iпчёlаrе асtiчЁ 9i anume:
rezolvareo рrоьlеmеlоr сопсrеtе - este о metodologie еdчса}iопаlЁ dеriчаtё din оьsеrчаrеа
modului in саrе oamenii iпvа|ё ?n situalii reale. АсеаstЁ metodologie ечitЁ achizilia de
cunogtin{e iпеrtе, neverificate, netestate. дсеаst5 mеtоdё este fоlоsitё la
dеtеrmiпаrеа рrорriеtЁlilе gепеrаlе ale materialelor de construc{ii. о аltё mеtоdё аr fi
proiectele de grup соrе permit соореrаrеа 9i interac}iunea elevilor ачбпd са scop sё
рrеgЁtеаsсё elevi sё conlucreze gi sё stabileascё о mеtоdё sau чп material еfiсiепt.дсеаstё
tеhпiсё poate fi рrасtiсаtё de exemplu la identificarea materialelor termo 9i fonoizolante,
materialele polimerice gi substan}ele liante miпеrаlе. studii de caz - constituie о аltё
metodo|ogie cu impact pozitiv asupra iпчёlЁrii, dеzчоltё capacitatea de апаlizЁ а uпоr situalii
рrасtiсе, gбпdirеа сritiсё, luarea de decizii,posibilitЁti de de сеrсеtаrе, lucru cooperativ.

sarcinile de lucru pot fi propuse рriп diverse tehnici de ТпчЁlаrе асtiчё cum аr fi:
brainstorming, hаrtё сопсерtuаlё, graficulT, diagrama Vепп, analiza SWol studiu de caz, etc.

De aSemenea, profesorul poate aplica diverse instrumente de рrеdаrе-iпчёlаrе-
evaluare digitale, саrе, fiind utilizate au rоl de implementare а informaliei 9i distribuirea rарidё
а materialului didactic. iп acest context,pot fi utilizate urmЁtоаrеlе instrumentele web: google
docs, mепtimепtеr, padlet, jambord, lеаrпiпg apps, пеаrроd, google forms, testmoz, kahoot etc.
оfеrё posibilitatea de а сrеа activitЁli atractive, captivante 9i eficiente саrе fac posibil са
informa}ia sЁ ajungё mai rapid la elevi.

Se rесоmапdЁ са activitatea la сurs sЁ fie reflectatЁ ре о рlаtfоrmё опliпе de gestionare
а clasei virtuale, сum аr fi classroom, pentru а uýчrа accesul еlечilоr la mаtеriа de studiu
оriсбпd gi oriunde.
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prezentare Ррт prezentare

produs
Sёрtёmбпа 14

Наrtё

conceptualё Prezentarea hёrtii



Se rесоmапdё са sala de сlаsё Tn саrе se рrеdё disciplina Mqteriale de construcfii sё fie
dоtаtё cu о varietate vаstё de mostre de materiale de construcfii. Astfel, Тп procesul de studiu
elevul аrе posibilitatea sЁ analizeze fizic un material оаrесаrе, ч9чrбпd astfel insugirea materiei
de studiu,

х, Sugestii de evaluare а competenletor profesiona|e

Verificarea cunogtin}elor еlеvilоr se face ritmic, ре tot parcursul studierii disciplinei Tncadrul lес}iilоr 5i al celorlalte forme de activitate didactic5, рriп ехаmiпёri оrаlе, teste, рrоЬе
рrасtiсе 5i alte luсrЁri scrise efectuate de elevi in timpul semestrului. Тп ечаlчаrеа nivelului decunogtinte al elevilor Se vОr lua in calcul: cunogtin}ele, deprinderile, capacitatea de siпtеzё, deапаlizЁ, atitudinea fа|Ё de Тпvёlаrе, Evaluarea iпi!iаlё а studenlilor se rеаlizеаzё la inceputul
cursului deoarece dё posibilitatea de а analiza nivelul de рrеgёtirе al elevilor pentru disciplina
М qtе ri q l е de со п stru c|i i.

Еvаluаrеа formativЁ Se va desfё9ura ре раrсursчl studierii disciplinei.Tn scopul unei
еvаluёri eficiente, se vоr utiliza diverse fоrmе gi metode de evaluare а cunogtinlelor elevilor:
teste de evoluore, chestionore. pot fi implementate еlаьоrаrеа testelor electronice cum аr fi о
serie de instrumente digitale online: google fоrms, testmoz, kahoot, clastime, socrative etc.

Produsele elaborate in саdrul studiului individual чоr fi evaluate iп Ьаzё de criterii 9idescriptori de еvаluаrе. lnstrumentele de ечаlчаrе trеЬчiе sЁ fie adecvate scopului чrmёrit gi sё
Реrmitё elevilor sё demonstreze dе!iпеrеа/stЁрбпirеа competen!elor specifice disciplinei.

Evaluarea sumativ5 are scopul de а арrесiа nivelul de formare а соmреtеп}еlоr
profesionale specifice disciplinei gi se rеаlizеаzё la sfбrgitul cursului Materiale de construc|ii,
modalitatea de еvаluаrе fiind ехаmеп scris, La еlаьоrаrеа itemilor profesorul va line cont de
competen}ele specifice се чrmеаzё а fi evaluate.

xl. Resursele necesare pentru desfёgurarea procesuluide studiu
Fоrmаrеа competenlelor specifice disciplin ei Materiale de сопstruсfii песеsitЁ сrеаrеаunui mediu de Тпvё!аrе autentic, relevant gi centrat ре elev. sala de curs va fi dоtаtё cumobilier 9соlаr gi va asigura condilii еrgопоmiсе adecvate.

Listq materiqlelor didoctice: note de curs, mostre de materiale de construc{ii, standarde
репtru materiale de construc}ii, postere, reviste de specialitate, video tematice, ррт.

Е ch i ра m е пfе; calcu lator/laptop, р rоiесtофаЬlЁ iпtеrасtiчё,
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Dinescu А., Bajau G. Тейоlоgiа
materialelor de construclii. Bucure;ti, 1987
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