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l. Preliminarii

Unitatea de curs Materiale de constructii reprezintd una dintre disciplinele
fundamentale care asigura formarea competentelor profesionale ale elevilor, contribuiand
la consolidarea abilitatilor si valorificarea potentialului cognitiv al elevilor, in scopul
dobandirii de performante necesare pentru integrarea cu succes a acestora pe piata muncii,
in acest context, cursul devine o parte indispensabild a programului de formare profesionala
Tehnologia materialelor si articolelor de constructii,.

Unitatea de curs include 120 ore, dintre care 60 de ore - contact direct si 60 de ore -
studiul individual, astfel, cursul se cuantifica cu 4 credite transferabile, acordate in baza
Sistemului de Credite de Studii Transferabile.

Dezvoltat din perspectiva formarii unui sistem integrat de cunostinte, abilitati si
atitudini, cursul nu necesita conditii prealabile speciale pentru dezvoltarea competentelor
specifice, fiind orientat spre valorificarea cunostintelor dobandite in ciclul gimnazial la
disciplinele fizica, matematica, chimia, in acest context, unitatea de curs este inclusa in
primul an de studii.

Competentele specifice cursului Materiale de constructii urmeaza a fi fortificate in
cadrul stagiului de practica Metode de incercare a materialelor de constructii, care va asigura
o continuitate a cursului prin angajarea elevilor in activitati concrete, reale, practice,
totodata, va permite aprofundarea competentelor profesionale necesare angajarii pe piata
muncii.

Il. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Orice constructie trebuie sa fie rezistenta, stabila si durabila la diverse solicitari la care
este supusa n timpul exploatarii. Aceste exigente pot fi asigurate prin alegerea si folosirea
corespunzdtoare a materialelor de constructii. Prin urmare, asigurarea durabilitatatii
constructiilor presupune o alegere judicioasa a materialelor, in functie de comportarea lor la
diverse solicitari mecanice, fata de agentii agresivi fizici si chimici din mediul inconjurator, dar,
totodata, vizeazd si modul de exploatare a constructiilor. In prezent, cladirilor le sunt impuse
cerinte Tnalte, ca de exemplu, de a fi estetice, igienice, confortabile si durabile, iar acestea pot
fi realizate prin utilizarea unor finisaje speciale, sisteme de termo- si fonoizolante potrivite etc.
Constructia necesitda consumuri mari de materiale, de aceea, se impune cunoasterea
temeinica a posibilitatilor si a limitelor de utilizare a acestora.

Scopul general al studiului Materialelor de constructii il constituie
formarea/dezvoltarea competentelor specifice prin achizitionarea unui instrumentar teoretic
privind corelatia compozitie-structura-proprietati a materialelor de constructii, in vedrea
asigurarii selectarii potrivite a acestora in diverse situatii, deoarece fiabilitatea constructiilor
realizate depinde de materiale utilizate.

Cursul Materiale de constructii cuprinde mai multe unitati de continut directionate
spre realizarea finalitatii urmarite. Prima parte abordeaza factorii de actiune asupra
constructiilor si proprietatile generale ale materialelor de constructii. Parte a doua vizeaza
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descrierea materialelor de constructii, prezentarea acestora fiind redata dupa urmatoarea
schema: componenta - structura— proprietati — domeniul de utilizare. Prin urmare, partea
a doua se impune prin antrenarea elevilor in activitati de cercetare si analiza a materialelor de
constructii din diverse perspective prin identificarea avantajelor/dezavantajelor, in scopul
constientizarii rolului si importanetei acestora in domeniul constructiilor. Partea a treia
acorda o mare atentie deseurilor care deriva din materiale de constructii, prin faptul ca
industria constructiilor produce o cantitate enorma de deseuri. De aceea, se pune accent pe
impactul deseurilor din constructii asupra mediului Tnconjurator si identificarea masurilor de
solutionare. Tn acest context, sunt promovate utilizarea materialelor sustenabile, prietenoase

mediului.

Fiabilitatea unei constructii depinde nu doar de concepere si proiectare, dar si de
utilizarea corespunzatoare si corecta a materialelor, de calitatea lor, prin urmare, unitatea de
curs Materiale de constructii asigura formarea competentelor profesionale, fiind o disciplina
indispensabila pentru toate specialitatile din ramura Constructii.

. Competentele profesionale specifice disciplinei

Competenta profesionald din standardul de pregdtire profesionald:

CP3. Utilizarea rationala a resurselor materiale si energetice

Competente profesionale specifice disciplinei:

CS1. Determinarea proprietatilor generale ale materialelor de constructii

CS2. Selectarea rationala a materialelor de constructii in functie de proprietati si destinatie
CS3. Constientizarea impactului deseurilor din constructii asupra mediului

IV. Administrarea disciplinei

Numarul de ore
Contact direct Modalitatea | Numarul
Semestrul Lucrul .
Total Lucriri de o de evaluare | de credite
Prelegeri individual
laborator
Il 120 60 - 60 Examen 4

Nota: Lucrarile de laborator specifice disciplinei sunt incluse in stagiul de practica Metode de
incercare a materialelor de constructii, care urmeaza a fi desfasurat dupa cursul dat.
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V.

Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

1. Proprietatile generale ale materialelor de constructie

1. Determinarea proprietatilor generale ale
materialelor de constructii:

specificarea tipurilor de materiale de
constructie;

identificarea factorilor de influenta asupra
materialelor de constructii in procesul de
exploatare a cladirilor;

argumentarea cerintelor de exploatare fata de
materiale de constructii;

definirea proprietatilor generale ale
materialelor de constructii;

explicarea interdependentei unor proprietati
generale ale materialelor de constructii;
determinarea proprietatilor generale ale
materialelor de constructii

1.1 Clasificarea materialelor de constructii.
1.2 Cerinte de exploatare fata de
materialele de constructii.

1.3 Proprietatile fizice ale materialelor de
constructii: densitatea, porozitatea,
compactitatea, umiditatea, absorbtia de
apa, rezistenta la apa, rezistenta la
inghet-dezghet, permeabilitatea la ap3,

higroscopicitatea.

1.4 Proprietatile mecanice ale materialelor
de constructii: rezistenta mecanica,
plasticitatea, elasticitatea, duritatea,

fragilitatea, rezistenta la uzura.

1.5 Proprietatile termice ale materialelor de
constructii: conductivitatea termica,
caldura specifica, dilatarea termica,

rezistenta la foc, refractaritatea.

1.6 Proprietatile speciale: rezistenta
biologica, rezistenta chimica, rezistenta

la coroziune, absorbtia sonora.

2. Materiale de constructii

din piatra naturala

2.1 Selectarea materialelor de constructie din piatra
naturala in functie de proprietati si destinatie

clasificarea rocilor dupa provenienta si
duritate;

enumerarea rocilor utilizate in constructii;
specificarea domeniului de utilizare a
diverselor materiale de constructii din piatra
naturala;

caracterizarea agregatelor naturale;
propunerea justificata a materialelor de
constructie din piatra naturala pentru diverse
lucrdri de constructii.

2.1 Notiuni generale despre roci. Rocile
utilizate in constructii.

2.2 Materiale de constructii din piatra
naturala masiva.

2.3 Durabilitatea materialelor din piatra
naturala.

2.4 Agregate naturale utilizate in
constructii.

2.5 Proprietatile generale ale agregatelor.

3. Lemnul si materialele de constructii din lemn

2.2 Selectarea materialelor de constructie din lemn
in functie de proprietati si destinatie

distingerea elementelor structurale ale
lemnului;

caracterizarea diverselor specii de lemn dupa
proprietatile fizico-mecanice;

identificarea masurilor de protectie a
lemnului impotriva factorilor agresivi;
estimarea avantajelor si dezavantajelor
materialelor de constructie din lemn.

3.1 Generalitati: compozitia, structura fizica
si proprietatile lemnului.

3.2 Actiuni agresive asupra lemnului.
Masuri de protectie a lemnului.

3.3 Tipuri de esente utilizate pentru
obtinerea materialelor de constructie
din lemn.

3.4 Materiale de constructie din lemn cu
structura nemodificatd, ameliorata si

modificata.
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4. Materiale de constructie din ceramica

2.3 Selectarea materialelor de constructie din
ceramica in functie de proprietati si destinatie:
clasificarea materialelor de constructii din
ceramica;

identificarea materialelor ceramice pentru
zidarie, Invelitori, placare, termoizolante etc.;
specificarea criteriilor de calitate fata de
materialele ceramice;

estimarea avantajelor si dezavantajelor
materialelor ceramice.

4.1 Generalitati.

4.2 Materiale de constructie din ceramica
bruta: materiale pentru zidarie, pentru
invelitori, materiale termoizolante.

4.3 Materiale de constructie din ceramica
fina: placi ceramice, obiecte sanitare.

5. Sticla si material

e din sticla

2.4 Selectarea materialelor de constructie din sticla
in functie de proprietati si destinatie

caracterizarea materialelor de constructie
din sticla;

recomandarea justificatd a materialelor de
constructie din sticla in diverse situatii.

5.1 Generalitati si principii de fabricare.
5.2 Proprietatile specifice sticlei.

5.3 Principalele materiale de constructii din
sticla: geamuri, produse din sticla
pentru pereti si plansee luminoase,
pentru placare, vata de sticla.

6. Materiale metalice

2.5 Selectarea materialelor de constructie din
metal in functie de proprietati si destinatie:
clasificarea metalelor;
specificarea tipului armaturii in functie de
clasa;
specificarea domeniului de utilizare a
produselor metalice;
propunerea masurilor de protectia a
metalelor impotriva coroziunii.

6.1 Generalitati despre metale

6.2 Clasificarea metalelor.

6.3 Proprietatile fizico-mecanice a otelului.

6.4 Armatura si produse din otel.

6.5 Coroziunea metalelor si metode de

protectie.

7.

Lianti minerali

2.6 Selectarea liantilor minerali in functie de
proprietati si destinatie:

clasificarea liantilor minerali;

caracterizarea liantilor minerali in functie de
proprietatile sale specifice;

specificarea domeniului de utilizare a liantilor
minerali.

7.1 Generalitati. Propriectati specifice.

7.2 Liantii nehidraulici: argila, varul gras,

ipsosul pentru constructii.

7.3 Lianti hidraulici: cimentul portland.

7.4 Materiale de constructii pe baza de

lianti minerali.

8. Mortare si betoane

de constructii

2.7 Selectarea liantilor minerali in functie de
proprietati si destinatie:
deosebirea mortarelor si betoanelor;
clasificarea betoanelor si mortarelor;
caracterizarea betoanelor si mortarelor in
functie de proprietati;
propunerea solutiilor de protectie a betonului
impotriva coroziunii;
specificarea destinatiei betoanelor;
enumerarea elementelor prefabricate din
beton;

8.1 Mortare. Generalitati. Tipuri de

mortare.
8.2
8.3
8.4

Proprietatile mortarelor.
Mortare uscate.

Betoane cu lianti minerali. Clasificarea
betoanelor.

8.5 Materia prima pentru prepararea

betoanelor.

8.6 Proprietatile betonului proaspat si

Tntarit.
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explicarea rolului armaturii Tn beton.

8.7 Protectia betonului impotriva coroziunii.

8.8 Betonul armat.

9. Materiale bitu

minoase

2.8 Selectarea materialelor bituminoase in functie
de proprietati si destinatie:

specificarea proprietatilor bitumului;
enumerarea materialelor de constructii pe
baza de bitum;

propunerea materialelor bituminoase potrivite
in situatii specifice.

9.1 Notiuni generale despre bitum.
9.2 Proprietatile bitumului.

9.3 Materiale de constructii pe baza de
bitum.

10. Materiale de construct

ii pe baza de polimeri

2.9 Selectarea materialelor pe baza de

polimeri in functie de proprietati si destinatie:
identificarea materialelor de constructii pe
baza de polimeri;

specificarea avantajelor si dezavantajelor
materialelor pe baza de polimeri;
recomandarea spre utilizare a diverselor
materiale din masa plastica in functie de
conditiile de exploatare.

10.1 Notiuni generale, definitia, materia
prima, proprietati si clasificarea.

10.2 Procesul de producere a polimerilor.

10.3 Materiale de constructii pe baza de

polimeri.

10.4 Elemente de constructii pe baza de

polimeri.

10.5 Materiale de finisaj pe baza de

polimeri.

11.

Materiale termoizolante si fonoizolante

2.10 Selectarea materialelor termo- si
fonoizolante in functie de proprietati si
destinatie:

identificarea materialelor termo- si
fonoizolante;

specificarea exigentelor tehnice fata de
materiale termoizolante;

recomandarea argumentata a materialelor
termo- si fonoizolante.

11.1 Generalitati despre materiale termo- si
fonoizolatoare.

11.2 Materiale termoizolante organice.
11.3 Materiale termoizolante anorganice.

11.4 Materiale fonoizolante.

12.

Materiale de vopsitorie

2.11 Selectarea materialelor de vopsitorie n
functie de proprietati si destinatie:

clasificarea materialelor de vopsitorie;
enumerarea componentelor materialelor de
vopsitorie;

explicarea proprietatilor specifice
materialelor de vopsitorie;

recomandarea argumentata spre utilizare a
diverselor materiale de vopsitorie.

12.1 Notiuni generale despre materialele de
vopsitorie. Proprietati specifice.

12.2 Componentii principali ai materialelor
de vopsitorie.

12.3 Tipuri principale de materiale de
vopsitorie.

8 /13




13. Influenta deseurilor din constructii asupra mediului

3. Constientizarea impactului deseurilor din
constructii asupra mediului:
- clasificarea deseurilor provenite din ramura
Constructii;
- analizarea influentei deseurilor provenite din
constructii asupra mediului;
- propunerea solutiilor de gestionare a
deseurilor provenite din constructii;
- constientizarea importantei utilizarii
materialelor de constructii sustenabile,
prietenoase mediului.

constructii.

asupra mediului.

constructii.

13.1 Tipurile de deseuri provenite din

13.2 Influenta deseurilor din constructii

13.3 Metode de reutilizare a deseurilor din

VL. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
cisa: A Contact direct
Nr. crt. Unitati de invatare Lucrul
Total .| Lucraride | . ...
Prelegeri individual
laborator
1 Proprietatile generale ale 20 10 10
) materialelor de constructie
5 Materiale de constructii din piatra 8 4 4
) naturalad
3 Lemnul si materialele de constructii 8 4 4
) din lemn
4 Materiale de constructie din 8 4 4
) ceramica
5. | Sticla si materiale din sticla 4 2 2
6. | Materiale metalice 8 4 4
7. Lianti minerali 16 8 8
3 Mortare si betoane de constructii 16 8 8
9. Materiale bituminoase 8 4 4
10 Materiale de constructii pe baza de 4 2 2
" | polimeri
Materiale termoizolante si 8 4 4
11. .
fonoizolante
12. | Materiale de vopsitorie 4 2 2
13 Influenta deseurilor din constructii 8 4 4
" | asupra mediului
Total 120 60 - 60
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VII.  Studiu individual ghidat de profesor

Produse de Modalitati de Termeni de

Materii pentru studiul individual )
elaborat evaluare realizare

1. Proprietatile generale ale materialelor de constructie

Proprietatile fizico-mecanice a Prezentarea
. . Probleme C i A
materialelor de constructii problemelor Saptamana 2
rezolvate
rezolvate

2. Pietrele naturale utilizate in constructii

Zacaminte de pietre naturale in
Republica Moldova

PPT Prezentare PPT Saptamana 4

3. Lemnul si materialele de constructii pe baza de lemn

Actiuni agresive asupra lemnului. Masuri Fiss de | Prezentarea
. . isa de lucru . S s a
de protectie a lemnului fisei Saptdmana 5

4. Materiale de constructie din ceramica

Clasificarea materialelor de constructie Harta Prezentarea

) . . o Saptdamana 6
din ceramica conceptuala hartii

6. Materiale metalice

Coroziunea metalelor si metode Testare
Test rezolvat

L. Saptamana 7
de protectie electronica

7. Lianti minerali

Intdrirea si coroziunea cimentului Studiu de caz Prezentarea

L Saptamana 8
portland studiului

8. Mortare si betoane de constructii

Analiza pietei. Amestecuri uscate. PPT Prezentarea T
. . . . Saptamana 9
Sortimentul de produse, producatori, proiect de grup analizei
pretul
Betonarea pe timp friguros sau arsita Comunicare Prezentarea T
. . Saptamana 10
informatiei
Accelerarea intaririi betoanelor Rezumat Prezentarea “ v A
. ) Saptamana 11
scris rezumatului

9. Materiale bituminoase

Materiale pentru invelitori: sindrila
bituminoasa, tigla ceramica, tigla
metalica, etc.

Tabel Prezentare Saptamana 12
structurat tabel

10. Materiale de constructii pe baza de polimeri

Materiale pentru pardoseli: linoleum,

. . . Tabel Prezentare Sdptdamana 13
parchet laminat, parchet din lemn masiv,
structurat tabel
etc.
13. Influenta deseurilor din constructii asupra mediului
Metode de reutilizare a deseurilor din Referat Prezentare ¢ v A
. Saptamana 14
constructii referat
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VIIl.  Sugestii metodologice

n proiectarea didactica de lunga si scurta duratd, profesorul se va ghida de prezentul
curriculum, atat la compartimentul competente, cat si la continuturile recomandate.

Proiectarea lectiilor se recomanda a fi realizata urmand cadrul de proiectare didactica
Evocare - Realizarea sensului —Reflectie — Extindere. Astfel, principiile Tnvatarii sunt centrate
pe elev, ceea ce presupune focalizarea actului educational pe Tnvatarea activa, in care elevul
este direct implicat in rezolvarea de sarcini de lucru. Sarcinile de lucru pot fi propuse prin
diverse tehnici de invatare activa cum ar fi: brainstorming, harta conceptuala, graficul T,
diagrama Venn, analiza SWOT, studiu de caz, etc. Un rol aparte in procesul de instruire il au
situatiile de integrare, prin intermediul carora elevii exerseaza diverse situatii simulate de la
locul de munca, specifice calificarii. De asemenea, profesorul poate aplica diverse
instrumente de predare-invatare-evaluare digitale, care, fiind utilizate la momentul oportun,
aduc un plus valoare demersului didactic: distribuirea rapida a materialului didactic, utilizarea
continuturilor multimedia, crearea contextului interactiv, existenta feedback-ului etc. n
acest context, instrumentele web: google docs, mentimenter, padlet, jambord, learningapps,
nearpod, google forms, testmoz, kahoot etc. ofera posibilitatea de a crea activitati atractive,
captivante si eficiente care faciliteaza formarea/dezvoltarea/evaluarea competentelor
specifice disciplinei. Instrumentele digitale aplicate in cadrul studiului individual, consultatii
etc.; ofera oportunitatea de a desfasura activitatile de ghidare atat sincron, cat si asincron.

Se recomandd ca activitatea la curs sa fie reflectatda pe o platforma online de
gestionare a clasei virtuale, cum ar fi Classroom, pentru a facilita accesul elevilor la materia
de studiu oricand si oriunde.

Profesorul va diversifica metodele de invatare, creand conditii elevilor sa lucreze
individual, in perechi sau in grup. Tn acest mod, elevilor li se ofera posibilitatea de a dezvolta
o serie de competente transversale si anume: competenta de a invata sa inveti, competente
sociale si civice, competente de comunicare in limba romana.

Alegerea strategiilor de finvatare presupune efortul profesorului pentru
personalizarea demersului didactic, fapt care inseamna racordarea activitatilor de predare-
invatare la nevoile si interesele elevilor.

Sala de clasa in care se preda disciplina Materiale de constructii se recomanda a fi
dotata cu o varietate vasta de mostre de materiale de constructii. Astfel, in procesul de studiu
elevul are posibilitatea sa analizeze indeaproape un material oarecare, facilitandu-se
insusirea materiei de studiu. De asemenea, in acest sens, sunt utile diverse postere tematice,
prezentari Power point, secvente video.

IX. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea pune in evidenta masura in care se formeazd competentele specifice
unitatii de curs. Initial se va incepe cu o evaluare a nivelului de cunostinte din domeniul
disciplinelor de cultura generala (matematica, fizica, chimie), care ofera posibilitatea de
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diagnosticare a nivelului de pregatire a elevilor pentru disciplina Materiale de constructii.

Evaluarea formativa se va desfisura pe tot parcursul studierii disciplinei. Tn scopul
unei evaluari eficiente, se vor utiliza metode traditionale si de alternativa, prin probe orale si
scrise, electronice, in functie de cerintele unitatii de competenta. Pentru elaborarea testelor
electronice sunt disponibile o serie de instrumente digitale online: google forms, testmoz,
kahoot, clastime, socrative etc.

Produsele elaborate in cadrul studiului individual vor fi evaluate in baza de criterii si
descriptori de evaluare. Instrumentele de evaluare trebuie sa fie adecvate scopului urmarit si
sa permita elevilor sa demonstreze detinerea/stapanirea competentelor specifice disciplinei.

Evaluarea sumativa are scopul de a aprecia nivelul de formare a competentelor
profesionale specifice disciplinei si se realizeaza la sfarsitul cursului Materiale de constructii,
modalitatea de evaluare fiind examen scris. Testul pentru evaluarea sumativa include itemi
cu grad de complexitate divers, accentul punandu-se pe itemi cu caracter aplicativ. La
elaborarea itemilor profesorul va tine cont de competentele specifice ce urmeaza a fi
evaluate.

X. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

Formarea competentelor specifice disciplinei Materiale de constructii necesita
crearea unui mediu de invatare autentic, relevant si centrat pe elev. Sala de curs va fi dotata
cu mobilier scolar si va asigura conditii ergonomice adecvate.

Lista materialelor didactice: note de curs, mostre de materiale de constructii, standarde
pentru materiale de constructii, postere, reviste de specialitate, video tematice, PPT.

Echipamente: calculator/laptop, proiector/tabla interactiva.

XI. Resursele didactice recomandate elevilor

Locul in care poate .
. . Numarul de
Nr. . . fi consultata,
Denumirea resursei . exemplare
crt. accesat, procurata . o
disponibile
resursa
1. Craciunescu L., Popa E. Materiale de constructii. Biblioteca
Bucuresti, 2004 IPCEC 15
2. Rapisca P. Materiale de constructii. Biblioteca
Bucuresti, 2006 IPCEC 5
3. Predescu A. Materiale de constructii si instalatii. Biblioteca
Bucuresti, 2001 IPCEC 5
4, Dinescu A., Bajau G.Tehnologia Biblioteca
materialelor de constructii. Bucuresti, 1987 IPCEC 10
Holcim Romania SA. Manualul de utilizare a
5 betoanelor, Bucuresti, 2008. Internet
' https://www.holcim.ro/sites/romania/files/docu
ments/Manual de utilizare a_betoanelor 5.pdf
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Cod practic in constructii CP H.0404:2018 Betoane
si mortare. Beton Specificatie, performanta,

productie si conformitate Internet
file:///C:/Users/user/Downloads/ro 5545 CP-
H.04.00-2018-Et.-IV-AP.PDF

Classroom la disciplina Materiale de constructii Internet
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