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I. Preliminarii 

Istoria �i evoluția tehnicii este on componentă obțională pentru specialitatea „Sisteme 

de alimentare cu căldură _i gaze, ventilaţie=, care este la baza cunoa�terii �i dezvoltării 
tehnicii de-a lungul timpului. 

Cuno_tinţele acumulate la modul vor putea fi utilizate, pentru aplicarea lor în viitoarea 
profesie, cât _i pentru a rezolva problemele lumii reale. Situaţia preponderentă, la 
nivelul naţional al necesităţii în spaţiul locativ, face ca ramura tehnicii �i a construcţiei 
în republică să se dezvolte într-un termen relativ scurt, fiind ramura cea mai 

prestigioasă _i de mare importanţă a economiei naţionale. 

Pentru studierea unității de curs sunt necesare cuno_tinţele acumulate la 
urmatoarele: <Mecanica tehnică=, <Matematica=¸ <Fizica=, <Desenul tehnic=. Acestea 

constituie baza însu_irii unor noi cuno_tinţe, strict necesare pentru formarea 
competențelor specifice unității de curs.  

II. Motivaţia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesională 

Cuno�tințele �i abilitățile obținute pe parcursul studierii unității de curs vor servi ca 

fundament pentru formarea profesională a elevilor. Unitatea de curs oferă elevului 
oportunități de a face față situațiilor cotidiene concrete, de a soluționa probleme �i 
situații de lucru, de a se integra profesional. Atitudinile �i comportamentele 
caracteristice viitorului specialist, formate în cadrul acestui modul, vor contribui la 

desfă�urarea unei activități independente �i la o carieră de succes. 

III. Competenţele profesionale specifice disciplinei 

Competența profesională din descrierea calificării:  

CP9. Asigurarea calității lucrărilor efectuate. 

Competenţe profesionale specifice disciplinei: 

CS1. Utilizarea noţiunilor specifice în comunicarea profesională; 
CS2. Utilizarea mecanismelor simple în viitoarea profesie; 

CS3. Cunoa�terea legităților �i principiilor de baza a specialității. 

 

IV. Administrarea disciplinei 

 

Semestrul 

Numărul de ore 

Modalitatea de 

evaluare 

Numărul de 
credite 

Total 

Contact direct 
Studiul 

individual Prelegeri 
Practică/ 

Seminar 

III 60 20 10 30 Examen 2 
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V. Unităţile de învăţare 

Unităţi de competenţă (UC) Unităţi de conţinut Abilităţi(A) 

1. Evolutia tehnicii in perioada prestiintifica . 

UC1. Utilizarea noţiunilor 
specifice în comunicarea 
profesională. 
 

1.1. Sapa �i toporul din 

piatră; 

1.2. Arcul �i săgeata; 

1.3. Evoluția roții; 
1.4. Corăbiile; 

1.5. Pîrghia; 

1.6. Tiparul, lentila �i 

busola. 

A1. Identificarea primelor 

instrumente din piatră; 

A2. Diferențierea 

instrumentelor cu componente 

metalice; 

A3. Definirea roții; 
A4. Insu�irea metodelor de 

prelucrare a metalelor; 

A5. Demonstrarea forței 

Arhimede, (plutirea corăbiilor); 

A6. Descrierea principiului de 

lucru a pîrghiei. 

2. Perioada apariţiei _tiinţelor tehnice. 

UC2. Utilizarea mecanismelor 

simple in viitoarea profesie. 

 

 

2.1. Ma�ini hidraulice; 

2.2. Termometrul cu 

mercur; 

2.3. Clepsidra, ceasornicul 

cu pendul; 

2.4. Motorul universal; 

2.5. Curentul electric �i 

automatizarea 

tehnicii.  

A7. Schițarea ma�inilor 

hidraulice; 

A8. Insu�irea principiului de 

funcționare a termometrului; 

A9. Măsurarea timpului cu 

89ceasornicul cu pendul99; 
A10. Cunoa�terea apariției 

motorului universal; 

A11. Utilizarea curentului 

electric; 

A12. Automatizarea tehnicii.  

3.Evoluția sistemelor ACGV. 

UC3. Cunoa�terea legităților �i 

principiilor de bază a 

specialitații. 
 

3.1. Clasificarea sistemelor 

de încălzire; 

3.2. Parametrii confortului 

termic; 

3.3. Climatul interior al 

incăperilor; 

3.4. Cazane simple �i în 

condensație;  

3.5. Corpuri de incălzire; 

3.6. Pompe; 

3.7. Vas de expansiune; 

3.8. Surse de energie 

regenerabilă; 

3.9. Panouri solare; 

3.10. Pompe de căldură. 

A13. Clasificarea sistemelor de 

încălzire; 

A14. Cunoa�terea parametrilor 

de confort; 

A15. Diferențierea cazanelor 

simple de cele în condensație; 

A16. Deosebirea corpurilor de 

încălzire; 

A17. Alegerea pompelor �i a 

vasului de expansiune; 

A18. Cunoa�terea principiului de 

funcționare a panourilor solare; 

A19. Cunoa�terea principiului de 

funcționare a pompelor de 

căldură. 
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VI. Repartizarea orientativă a orelor pe unităţi de învăţare 

Nr. crt. Unități de învățare 

Numărul de ore 

Total 

Contact direct 
Studiul 

individual Prelegeri 
Practică/ 

Seminar 

1. Evoluția tehnicii în perioada pre�tiințifică. 18 8 2 8 

2. Perioada apariţiei _tiinţelor tehnice. 20 6 4 10 

3. Evoluția sistemelor ACGV. 22 6 4 12 
 

Total 60 20 10 30 

 

VII. Studiu individual ghidat de profesor 

Pentru a se încadra cu succes pe piaţa muncii _i în cadrul unităților de curs ulterior 

studiate, elevii vor avea nevoie de abilitatea de a selecta informaţiile _i de a înţelege 

corelaţia dintre ele, de a decide ce este important, de a plasa în diverse contexte idei _i 

cuno_tinţe noi, de a descoperi esenţa lucrurilor întâlnite pentru prima oară, de a 
respinge datele irelevante, de a da sens critic, creativ _i productiv acelei părţi din 

universul informaţional cu care se vor confrunta. 

 

Materii pentru studiul individual  
 

Produse de elaborat  
Modalităţi de 

evaluare  

Termeni de 

realizare  

1. Evoluția tehnicii în perioada pre�tiințifică . 

1.1.Evoluția roții. 
 

Studiu de caz Prezentarea 

studiului. 

Săptămâna 

2 

2. Perioada apariţiei _tiinţelor tehnice. 

2.1.Primele ma�ini hidraulice. 
 

Prezentare Power 

point 

Prezentarea  Săptămâna 

4 

3. Evoluția sistemelor ACGV 

3.1.Surse de energie regenerabilă. 
 

Diagrama Venn Prezentare doc 

word 

Săptămâna 

9 

3.2.Panourile solare. 
 

Prezentare Power 

point 

Prezentarea  Săptămâna 

13 
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VIII. Lucrările practice/de laborator recomandate 
Nr. 

crt. 

Unitatea de învățare Lista lucrărilor practice Nr. de 

ore 

1 Evoluția tehnicii în perioada 

pre�tiințifică . 

Plutirea corpurilor.  

Forța Arhimede. 
2 

2 

Perioada apariţiei _tiinţelor 
tehnice. 

Ma�ini hidraulice.  
Principiul de funcționare. 2 

Principiul de funcționare  
a motorului universal. 

2 

3 

Evoluția tehnicii în perioada 

pre�tiințifică . 

Reprezentarea grafică a instalațiilor de 
încălzire. 2 

Colectorii solari. Dimensionarea. 2 

 Total 10 

IX. Sugestii metodologice 

Tehnologiile didactice aplicate în procesul instructiv educativ vor fi indicate explicit în 
proiectele didactice elaborate de fiecare profesor în funcţie de nivelul de pregătire _i 
progresul demonstrat atât de grupa de elevi în ansamblu, cât _i de fiecare elev în parte. 
La selectarea metodelor �i tehnicilor de predare-învățare-evaluare se va promova o 

abordare specifică, bazată în esență pe stimulare, pe individualizare, pe motivarea 
elevului _i dezvoltarea încrederii în sine. 

La alegerea strategiilor didactice se va ține cont de următorii factori: scopurile �i 
obiectivele propuse; conținuturile stabilite; resursele didactice, nivelul de pregătire 
iniţială �i capacitățile elevilor, competențele ce trebuie dezvoltate. Se recomandă o 
abordare didactică flexibilă, care lasă loc adaptării la particularităţile de vârstă _i 
individuale ale elevilor, conform opţiunilor metodologice ale fiecărui cadru didactic.  
Profesorul va utiliza următoarele metode, procedee �i tehnici de predare-învățare: 
prelegerea, explicația, conversația euristică, dialogul etc., precum �i forme de lucru: 
frontal, individual _i în echipă.  

În proiectarea didactică de lungă _i scurtă durată profesorul se va ghida de prezentul 

curriculum, atât la compartimentul competențe, cât �i la conținuturile recomandate. În 
corespundere cu cerințele didactice, profesorul va planifica ore de sinteză _i evaluare, 
precum �i activități practice.  

Cadrul didactic va stabili coerența între competențele specifice unității de curs, 

conținuturi, activități de învățare, resurse, mijloace _i tehnici de evaluare. De 
asemenea, în cadrul lecțiilor, profesorul va utiliza mijloace instrucționale de tipul: 
Evocare, Realizarea sensului, Reflecție, Extindere sau proiectarea 5D. 

Varietatea metodelor de predare-învățare-evaluare va asigura asimilarea mai lesne a 

materiei �i serve�te ca instrument de stimulare a interesului elevilor față de unitatea  

de curs �i specialitate. 
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Studiul individual ghidat de profesor va fi realizat pentru fiecare unitate de conținut, 
propunându-le elevilor în acest scop sarcini individualizate. Se recomandă aplicarea 
metodelor interactive de lucru cu elevii, cum ar fi discuția, comunicarea reciprocă, 
prezentarea. 

X. Sugestii de evaluare a competenţelor profesionale 

Evaluarea pune în evidentă măsura în care se formează competențele specifice unității 
de curs. Inițial se va începe cu o evaluare a nivelului de cuno�tințe din domeniul 
unităților de curs studiate anterior (fizică, matematică, mecanica tehnica, desen liniar), 
care va oferi posibilitatea de diagnosticare a nivelului de pregătire a elevilor pentru 

unitatea de curs "Istoria si evolutia tehnicii". 

De asemenea, se va aplica evaluarea formativă, care se va desfă�ura pe tot parcursul 

studierii unității de curs. În scopul unei evaluări eficiente se vor utiliza metode 
tradiționale �i de alternativă, prin probe orale _i scrise, în funcție de cerințele unității 
de competentă.  Se vor utiliza următoarele  metode: observarea sistematică a 
comportamentului elevilor, urmărind progresul personal; autoevaluarea; portofoliul 
elevului; realizarea proiectelor de grup. Metodele utilizate vor fi orientate spre 

valorificarea achizițiilor elevilor �i stimularea lucrului în echipă. Pentru fiecare metodă, 
profesorul va elabora instrumentele de evaluare.  

Evaluarea sumativă va fi proiectată în a_a mod, încât să asigure dovezi pentru elevi, 
cadrele didactice _i angajatori, informaţii relevante despre achizițiile în termeni de 
cuno�tințe _i abilități în baza unor criteriilor definite explicit.  

La elaborarea sarcinilor/itemilor de evaluare formativă �i sumativă, profesorul va ține 
cont de competențele specifice unității de curs. Produsele elaborate în cadrul studiului 
individual vor fi evaluate în bază de criterii �i descriptori de evaluare. Instrumentele de 
evaluare trebuie să fie adecvate scopului urmărit _i să permită elevilor să demonstreze 
deţinerea/ stăpânirea competențele specifice unității de curs.  

XI. Resursele necesare pentru desfă_urarea procesului de studiu 

Pentru a realiza cu succes formarea competențelor ce trebuie formate _i dezvoltate în 
cadrul unității de curs "Istoria si evolutia tehnicii" trebuie asigurat un mediul de 

învățare autentic, relevant �i centrat pe elev. 
Sala de curs va fi dotată cu mobilier �colar _i să aibă condiții ergonomice adecvate.  
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XII. Resursele didactice recomandate elevilor 

 

Nr. 

crt.  
Denumirea resursei  

Locul în care poate fi 
consultată/ accesată/ 

procurată resursa  
  

Numărul de 
exemplare 

disponibile  

1 �EтоDия теEники. СоEт.: А. А. 
�воDыкин и дD. �.,1962. 774 E. 

internet - 

2 КиDиллин, А. СтDаниFы иEтоDии 
науки и теEники. �.: �аука, 1986. 511 
E. 

internet - 

3 V.Anton, M.Popoviciu, I. Fitero 

<Hidraulica _i ma_ini hidraulice= , 
Bucure_ti, 1978 

Biblioteca 48 

4 I. Bartha, V. Javgureanu <Hidraulica=, 
vol. 1,2 UTM 1999 

Biblioteca 20 

5 Enciclopedia tehnică de instalații - 
Manualul de instalații -  Ediția a II a - 

Instalații de încălzire 

Biblioteca 1 

6 P. Vârlan <Instalații de încălzire= 
<Tehnica=  1996 

Biblioteca 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


