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I. Preliminarii 

           ,,Pictură” face parte din componenta la libera alegere, �i oferă noțiuni de bază în 
studiul tehnicilor de lucru în acuarelă necesare însu�iriii limbajului grafic al proiectării 
de arhitectură. Disciplina prevede studierea tehnicilor de lucru în acuarelă: uscat pe 
uscat, uscat pe ud, ud pe ud, pentru explorarea posibilităților specifice ale materialului 
grafic acuarela prin următoarele procedee: fluidizării culorii, fuzionării culorii, modulării 
culorii, obținerea degradeurilor etc. 
                Cursul ,, Pictură” se realizează printr-o parcurgere graduală a noțiunilor despre 
culoare,percepere �i analiză a raporturilor cromatice, metodologie de elaborare �i 
creare a compoziției plastice proprii pentru obținerea acordului cromatic. Această 
parcurgere se realizează prin însu�irea unor concepte în descrierea �i exprimarea 
raporturilor cromatice �i duce la formarea unei viziuni de reprezentare pe un suport 
bidimensional. Dezvoltă competenţe tehnice, sociologice _i estetice , tratează toate 
aspectele concepţiei grafice, de la elaborare pînă la transpunerea lor practică în 
material. Îmbinarea diverselor tehnici de lucru în acuarelă, a diferitor suporturi  
(hârtie,carton) oferă elevului libertate, expresivitate _i interacţiune cu celelalte genuri 
ale artei.Cursul vizează o cunoa_tere atentă _i o înţelegere a fenomenului artistic 
contemporan, generând repere utile în demersul creator personal. 
               Pictura este o formă vizuală de comunicare. Pentru aceasta se folosesc 
anumite elemente de limbaj specifice ( forma plană, linia, punctul, valoarea �i culoarea) 

�i mijloace de expresie plastică ( ritmul, contrastul, armonia, echilibrul, proporția, 
mi�care, suprapunerea). Modulul ,,Pictură” prevede dezvoltarea deprinderilor de 

compunere în format, formarea abilităților de redare integră a naturii statice prin 

repartizarea corectă a volumelor în spațiu, elucidarea caracteristicilor constructive �i 
plastice de redare a gradațiilor tonale, a iluminării �i materialului obiectelor. 
               Studiul picturii este o componentă fundamentală a educaţiei plastice, 
dezvoltând la elevi capacităţi intelectuale _i emoţionale, având drept ţintă atingerea 
unuia dintre principale obiective ale educaţiei contemporane, respectiv stimularea _i 
dezvoltarea creativităţii la viitorii speciali�ti în arhitectură. 
              Cerințele prealabile față de cuno�tințele �i abilitățile pe care trebuie să le 
posede elevul înainte de a începe studierea disciplinei ar fi: schițarea în culoare cu mână 

liberă din natură a obiectelor volumetrice, reprezentarea ideilor spațiale creative 
proprii, comunicarea în termeni specifici, amestecul culorilor, cunoa�terea diferitor 
materiale cromatice. 

                Pentru studierea disciplinei sunt prevăzute 60 de ore (2 credite), din care 30 

de ore de contact direct �i 30 de ore de studiu individual. Evaluarea finală – examen. 
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II. Motivaţia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesională 

           ,, Pictură” formează viitorului specialist tehnician proiectant în arhitectură un 
raționament al relațiilor cromatice, tehnicilor de pictură în acuarelă, necesare pentru 
proiectarea edificiilor arhitecturale, pentru crearea unui ansamblu unitar cromatic 

corect �i expresiv care va fi pe plac viitorilor beneficiari.  
             Modulul ” Pictură”  este organizată pe un sistem complex de instruire, 

concretizat prin exerciţii �i lucrări practice, are ca scop formarea competențelor 

profesionale în alegerea _i combinarea culorilor, combinarea _i crearea formelor noi 
atît în realizarea  lucrărilor în pictură, proiectelor de arhitectură cît si la realizarea , 
amenajarea _i decorarea interiorului un raţionament al relaţiilor spaţiale în vederea 
transpunerii în diverse sisteme de reprezentare, competențe grafice de realizare a unor 
crochiuri, desene cu mîna liberă pentru transpunerea pe hârtie a propriei idei ce 

întruchipează spirit de observație, de analiză �i sinteză; capacitatea de a proprționa, a 
raporta, a vedea �i a înțelege dincolo de aparențe, de a vedea în spațiu. 

Modulul pe parcursul anilor de studiu devine un instrument curent de lucru, iar 

după absolvirea specialității un operator de bază în munca de creaţie.  Acest curs oferă 
noţiuni teoretice _i practice necesare în reprezentarea compoziţiilor spaţiale, în situaţia 
intervenţiei în spaţiul construit interior sau exterior. Cursul pregăte_te elevul  în 
vederea însu_irii mijloacelor tehnice de reprezentare a spaţiului, în cazul întocmirii 
proiectelor de amenajare _i decorare a spaţiilor arhitecturale _i urbanistice. Ea 
facilitează viitorul specialist să întocmească documentația de proiect, să elaboreze 
schițe �i relevee, să vizualizeze grafic tridimensional obiecte arhitecturale �i să 
confecționeze machete. 

III. Competenţe  profesionale specifice modulului 

 

 CS1. Reprezentarea liniară a unei naturi statice 

CS2.  Modelarea cromatică a unei naturi statice după gradații clar-obscur. 

 

IV. Administrarea disciplinei 

 

Semestrul 

Numărul de ore 

Modalitatea 

de evaluare 

Numărul de 
credite Total 

Contact direct 
Lucrul 

individual Prelegeri 
Practică/ 
Seminar 

III 60 - 30 30 Examen 2 
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V. Unităţile de învăţare 

Unităţi de 
competenţă  

Unităţi de conţinut  Abilități 

1. Tehnici de lucru în acuarelă 

UC1. Reprezentarea 

liniară a unei naturi 
statice 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UC2. Modelarea 

cromatică a unei 
naturi statice după 
gradații clar-obscur. 

1.1. Pictura- gen al artelor 

plastice 

- Culoarea ca mijloc de expresie 

plastică 

- Tehnici de lucru în acuarelă în 
baza lucrărilor mae�trilor 
artelor plastice �i arhitecturii. 
- Proprietățile plastice, fizice ale 
materialului grafic- acuarela. 

-Proprietățile suportului de 
hârtie pentru pictură în 
acuarelă, a panelurilor cu fire 

naturale �i sintetice. 
1.2 Procedee de lucru în 
acuarelă 

- Laviu 

- Fuzionare 

- Fluidizare 

- Modularea prin suprapunere 

transparentă 

- Modulare prin divizarea tentei 

( a�ezarea culorii în tu�e mici 
juxtapuse ori suprapuse parțial) 
- Obținerea  degradeurilor 
- Divizarea tentei 

- Modelarea prin gradații clar-

obscur 

- Suprapunere grafică 

1.3. Acordul cromatic în 
reprezentarea unei naturi 

statice 

- Dominanta cromatică 

- Contrast simultan 

- Contrast de clarobscur 

- Contrastul complementarelor 

- Contrastul de cantitate 

- Contrast cald rece  

- Gama caldă, gama rece 

 

A1.  Identificarea tehnicilor de lucru  în 
acuarelă , a relațiilor de culoare în 
diverse contexte plastice. 

 

A2.  Exersarea tehnicilor de lucru în 
acuarelă pentru descoperirea 
proprietăților plastice ale materialelor  
grafice. 

 

A3.  Armonizarea culorilor conform 

anumitor criterii.      

 

A4.  Descifrarea formelor în spațiu, a 
proporțiilor �i a caracteristicilor 
individuale. 

 

A5.  Identificarea raporturilor umbră-

lumină, volum- structură, caracter 
plastic – culoare, material- factură. 
 

A6.  Reprezentarea cromatică a unei 
naturi statice în tehnica : uscat pe 
uscat, uscat pe ud, ud pe ud. 

 

 A7. Abordarea rezolvărilor cromatice în 
reprezentarea unei naturi statice. 

 

A8.  Modelarea cromatică a unei naturi 
statice prin gradații clar-obscur: lumina, 

semiumbra, umbra proprie, reflex, 

umbră căzătoare. 
 

A9.  Vernisarea- comentarea unor 

expoziții de artă, excursii de 
documentare, etc. 
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VI. Repartizarea orientativă a orelor pe unităţi de învăţare 

 

Nr. 

crt.  
Unități de învățare 

 Numărul de ore   

Total  

Contact direct  

Lucrul 

Individual  Prelegeri  
Practică/ 
Seminar  

1.  Tehnici de lucru în acuarelă. 60 - 30 30 

  Total pe curs 60 - 30 30 

 

VII. Studiul individual ghidat de profesor 

 

Materii pentru studiul 

individual  

 
Produse de elaborat  

Modalităţi de evaluare  Termeni de 

realizare  

1.Tehnici de lucru în acuarelă  

1.1 Tehnica acuarelei în 
reprezentarea elementelor 

vegetale 

 5 schițe F A3 (frunze, 
flori, copaci, etc) 

Prezentarea schițelor �i 
vernisarea lor. 

Săptămâna 6 

1.2 Tehnica acuarelei în 
reprezentarea elementelor, 

edificiilor arhitecturale. 

 5 schițe F A3 
(elemente, edificii 

arhitecturale etc) 

Prezentarea schițelor �i 
vernisarea lor. 

Săptămâna 12 

1.3 Tehnica acuarelei în lucrările 
plastice ale mae�trilor artei 
naționale �i universale.  

 Referat pe tema: 

,,Lucrarea mea 

preferată realizată în 
tehnica acuarelei.” 
(vizită la o expoziție 
de artă plastică sau 
muzeu). Volumul 

referatului 3 pagini 

cu includerea 

imaginii color a 

lucrării plastice 
descrise. 

Prezentarea �i susținerea 
referatului.  

 

Săptămâna 14 
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VIII. Lucrări practice recomandate 

 

Nr. Tema 
Nr. De 

ore 

1. 
Natură statică (vas de uz casnic, fructe, draperii) tehnica grizale, acuarelă. F 
50x70. 

8 

2. 
Natura statică (vas de uz casnic, placă de gips, draperie) tehnica acuarelei pe 
straturi,  acuarelă. F 50x70. 10 

3. 
Natură statică cu element arhitectural �i draperie , tehnici mixte, acuarelă, F 
50x70. 

12 

4. 5 schițe F A3 (frunze, flori, copaci, etc) acuarelă 8 

5. 5 schițe F A3 (elemente, edificii arhitecturale etc) acuarelă 14 

6. 

Referat pe tema: ,,Lucrarea mea preferată realizată în tehnica acuarelei.” 
(vizită la o expoziție de artă plastică sau muzeu). Volumul referatului 3 pagini 
cu includerea imaginii color a lucrării plastice descrise. 

8 

 Total  60 

 

IX.               Sugestii metodologice 

Procesul de învăţare este centrat pe elev în care elevul, viitorul expert, nu mai 

este perceput ca un subiect pasiv în procesul de educare _i instruire, ci este considerat 

partener al cadrului didactic în construirea cunoa_terii _i este parte activă în realizarea 

activităţilor instructiv educative.  Acesta reprezintă un _ir de demersuri, ce conduc la 
formarea _i dezvoltarea competenţelor profesionale _i include ore de activitate de 
învăţare în auditoriu (de contact direct) _i de activitate individuală.  

Orele de contact direct prevăd activitatea profesorului în cadrul unei subgrupe 
formată din  15 elevi într-un mod creativ, utilizând diferite strategii didactice _i mijloace 
de învăţământ moderne, diferite tipuri de lecţii (de predare a noului material, de 
comunicare, de control thematic etc.) consolidând cuno_tinţele prin realizarea unui _ir 
de schiţe, exersări practice, lucrări grafic aplicative.          

Studiul individual reprezintă o formă de activitate complexă _i variată de 
învăţare  independentă, o modalitate de a stimula autonomia elevilor în organizarea �i 

controlul dezvoltării lor profesionale. Raportul - ore contact direct _i lucru individual 
constituie 1:1. Pentru studiul individual se propun sarcini practice de aprofundare a 

materiei  predate în auditoriu.  

 Strategiile didactice utilizate de cadrele didactice au eficienţă maximă în 
procesul de învăţare, stimulează gândirea logică, cauzală, analitică ca _i imaginaţia _i 
creativitatea elevilor. Strategia didactică ocupă un loc central activității didactice, 

deoarece proiectarea �i organizarea lecției se realizează în funcție de decizia strategică 
a profesorului. Ea prefigurează traseul metodic cel mai potrivit în cele patru faze ale 
lecției (evocarea, realizarea sensului, reflecția, extinderea), cel mai logic �i mai eficient 
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pentru abordarea unei situații concrete de predare �i învățare (astfel se pot preveni 
erorile, riscurile �i evenimentele nedorite din activitatea didactică).   

Digitalizarea nu mai reprezintă o opțiune în procesul educațional, ci o 

necesitate. În acest fel, metodele de predare �i întreg procesul de învățare pot fi 
personalizate, iar prin îmbinarea învățământului tradițional �i a celui digital, elevii vor 
dobândi o pregătire mai complexă.  

Sustenabilitatea învățării eficiente a fost identificată ca o provocare majoră la 
toate nivelurile educației. Învățarea în mediul digital a devenit, a�adar, o metodă 
eficientă, complementară învățământului tradițional prin mijloacele asincrone utilizate 
ca  Google Classroom., care permite transmiterea �i arhivarea în mod eficient a 
informațiilor de care au nevoie elevii, pentru a-i ghida în dobândirea cuno�tințelor 
dezvoltării competențelor profesionale. 

Cadrele didactice trebuie să fie permanent la curent cu cele mai noi tendințe în 
educație �i cu modalitățile prin care tehnologia se poate integra în procesul de predare-

învățare prin aplicarea instrumentelor digitale ca: Google Document, Google Forms, 
Google Prezentări, LearningApps, Triceder, Mentimeter care optimizează procesul 
instructiv-educativ cu un set de avantaje precum: accesibilitate nelimitată, ecologice �i 
rentabile, u�or de folosit prin  interacțiune sincronă �i asincronă între profesor �i elevi, 
costuri reduse de distribuție a materialelor.  

Obiectivele instruirii – în acest caz se aleg metodele ce deţin ponderea cea mai 
ridicată în potenţialul pedagogic. Pentru dobândirea de cuno_tinţe despre operaţiile 
unei acțiuni deprinderi, se  pot folosi procedee precum:   demonstraţia, observaţia, 
instructajul, conversaţia, problematizarea. 
Metode didactice care au ca obiectiv prioritar exprimarea personalităţii elevului : 
- lucrări plastice 

- asaltul de idei 

- dezbateri problematizate 

- studiul individual al suportului de curs a bibliografiei recomandate 

- modelarea  

X.       Sugestii de evaluare a competenţelor profesionale 

          Evaluarea reprezintă o componentă fundamentală a procesului de învăţământ, 
organic integrată în procesul de învăţământ, având rolul de diagnosticare, reglare, 
optimizare, eficientizare a activităţilor de predare-învăţare. Evaluarea elevilor este 
centrată la evaluarea competenţelor formate la diferite etape de studiu _i include: 

● Evaluarea inițială  obligatorie a elevilor la începutul cursului, forma 
recomandată fiind probă practică (test, lucrare grafică aplicativă). Scopul evaluării 
inițiale este diagnosticarea nivelului de pregătire a elevilor în domeniul desenului, a 
gîndirii spaţiale, abilităţilor de grafică. 
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● Evaluare curentă (formativă) se realizează  în procesul de studiu.Metode de 
evaluare recomandate pentru ore de la contact direct: probe practice , aplicative , de 

ex:schițe de timp scurt, teste, lucrări grafice aplicative. 

● Evaluarea sumativă se realizează  la sfâr_itul semestrului prin examen. 
Examenul se realizează în baza pr0bei practice, subiectele căreia sunt examinate la 

_edinţa catedrei _i aprobate de directorul- adjunct studii. Testul va  include sarcini care 

solicită  cunoa_tere,  aplicare, analiză, sinteză, evaluare (atitudini faţă de cele învăţate) 
_i situaţii de  integrare simulate sau autentice. Durata examenului este de 135 min. 

Nota finală la disciplină se constituie ca medie a notei de la evaluarea curentă (nota 
semestrială) _i a notei de la examen. 
 Evaluarea curentă constituie 60% din nota finală, respectiv nota de la examen 
constituie - 40%. 

 Nota de la evaluarea curentă ( nota semestrială) se calculează ca media aritmetică (cu 
zecimale) a notelor obţinute în cadrul orelor atît la contact direct, cît _i la studiul 
individual. Pentru a avea dreptul de a susține examenele �i pentru a obține nota de 

trecere elevii trebuie să îndeplinească următoarele condiţii: 
- participarea la ore de contact direct, implicit, la activităţi propuse de cadre didactice  
- efectuarea integrală a temelor de studiu individual indicate 

- progresul înregistrat de fiecare elev 

- consultarea surselor bibliografice obligatorii 

- prestaţia la examinarea semestrială 

Creditele se alocă integral dacă elevul îndepline_te volumul de muncă pretins sub toate 
formele prevăzute _i realizează condiţia de promovare - minimum nota 5.  Principalele 

momente ale evaluării sunt: 
- parcurgerea completă a temelor propuse din programa analitică _i planificările 

calendaristice  

- corelarea dintre aspectele teoretice _i practice ale materialului parcurs, corelarea 
dintre aspectele _tiinţifice _i artistice  

- calitatea demersului instructiv-educativ , accent pe etapele de transpunere în 
material al lucrărilor grafice aplicative  
- timpul investit în realizarea temelor. 

Exigenţe: 
- calitatea ideilor _i a soluţiilor la activităţile care le solicită direct pe studenţi: discuţii, 

dezbateri în cadrul orelor, analiza lucrărilor grafice 

- abilitatea grafică de realizare a lucrărilor grafic aplicative. 
- corectitudinea, interesul _i seriozitatea investită în realizarea lucrării grafice  
- creativitatea în elaborarea unei idei proprii, argumentarea propriei poziții  
- consultarea surselor bibliografice obligatorii _i adăugătoare. 
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XI.         Resursele necesare pentru desfă_urarea procesului de studii 

Mijloacele de învățămînt sunt un ansamblu de obiecte, instrumente, produse, 
aparate, echipamente �i sisteme tehnice, care susțin �i facilitează învățarea. Disciplina 
dată va fi predată într-un  auditoriu spațios, cu iluminare naturală �i artificială eficientă 
pentru procesul de studiu. Locul de lucru a fiecărui elev va fi dotat cu un �evalet, scaune 

potențial manevrabile procesului de proiectare �i creare.  În auditoriul dat vor executa 
lucrari grafice aplicative cel mult 15-16 elevi. Pentru predarea eficientă a orelor este 
necesar prezența unui ecran, proiector, laptop.  

Mijloace de învăţămînt necesare pentru predarea disciplinei :  

- obiectuale: mulaje, modele, etc. 

- iconice sau figurative ( imagistice ) : 

a) reprezentări imagice ( grafice) : desene didactice ( schiţe, scheme, lucrări grafice. 
b) reprezentări grafice complete : plan_e, lucrări plastice, reproduceri,  

- reprezentări audio-vizuale : 

a) reprezentări video ce pot fi proiectate pe ecran : foliile transparente, imagini _i 
desene , diapozitivele, tehnologii informaționale moderene.  

b) mixte : cărţi (manuale, cursuri _i tratate, îndrumări, album de reproduceri, etc) 

c) de evaluare a cuno�tințelor: prezentări power point, fi�e, teste, lucrări plastice . 

XII. Resursele didactice recomandate elevilor 

Nr. 

Crt. 
Denumirea resursei 

Locul în care poate fi 
consultată/accesată/procu

rată resursa 

Numărul de 
exemplare 

disponibile 

1. Ghid ,, Ghidul culorilor, 200 de combinații 
inedite pentru casa ta” Editura: Litera 
Internațional; Bucure�ti 2009. 

Biblioteca 

1 

2. N. Filoteanu, D.Marian ,, Desen artistic �i 
Educație plastică” Manual pentru clasa a 
VI-a ; Editura: ARTA GRAFICĂ; Bucure�ti 
1998. 

Biblioteca 

1 

3. Enciclopedia ,,Curs de pictură ,,Învață să 
pictezi �i descoperă artistul din tine” 
Editura: DeAgostini, 2011. 

Biblioteca 

1 

4. M. Scott,,Biblia picturii în acuarelă”  http://www.all.ro/biblia-

picturii-in-acuarela.html 

 

5. Manual ,,Pictură în acuarelă- ieri �i azi” . https://ru.scribd.com/doc/

41996460/Pictura-in-

Acuarela 

 

6. T Hoffman. „A Comprehensive Approach 

to Mastering the Medium”  
https://www.mann-ivanov-

ferber.ru/books/kak-

ponyat-akvarel/ 

 

7. Suport de curs al profesorului în 
Google Classroom 

www.classroom.google.c

om 

 

 


