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I. Preliminarii 

,,Studiul formelor stilizate” face parte din componenta opțională de specialitate, 
�i presupune studiul capului uman în desen. 

Figura, chipul uman a fost întotdeauna un model �i un exerciţiu de studiu  atât 
pentru arti_ti plastici, cât �i pentru arhitecți. Corpul uman este considerată ca cea mai 
complexă formă din natură, sub aspect structural, proporţional, plastic. Încă din 
antichitate arti_tii erau preocupaţi de reprezentarea omului, atât în sculptură (ronde-

bosse, relief), cât _i pe suprafeţe plane. Majoritatea proiectelor de arhitectură cuprind 
_i reprezentări ale figurii umane, pentru o raportare _i o corelare mai eficientă a 
edificiilor, ansamblurilor arhitecturale la proporţiile omului. Reprezentarea capului 
uman în desen după model ecor_eu, cât _i a unor detalii după modele din sculptura 
clasică, cum este masca lui David, sculptură realizată de Michelangelo în perioada 
Rena_terii de apogeu, oferă posibilitatea de a face cuno_tinţă particularităţile 
anatomice ale capului, mu_chilor, dar _i cu tradiţiile clasice de reprezentare a chipului 
uman. Parcurgerea acestui curs este un exerciţiu binevenit pentru antrenarea 
abilităţilor practice de reprezentare a formei volumetrice în materiale grafice, _i în 
special a capului uman. 

Cursul ,,Studiul formelor stilizate” duce la formarea unei viziuni compoziționale, 
dezvoltă competențe tehnice �i estetice, abilităţile practice de reprezentare a omului, 
a detaliilor chipului uman, la fel tratează mai multe aspectele ale unor lucrări grafice, 
ce presupun studiul după natură, proporţionarea corectă, modelarea prin clarobscur _i 
armonizarea formelor.  

Modulul presupune determinarea, cunoa�terea �i aplicarea legilor de 
reprezentare a obiectelor tridimensionale pe o suprafață plană,  contribuind la 
dezvoltarea gîndirii �tiințifice, artistice, percepţiei vizuale _i abilităţilor grafice. 

Cursul este util elevilor arhitecți în domeniile conexe arhitecturii: perspectiva �i 
teoria umbrelor, pictură, proiectarea de arhitectură. Cuprinde elemente formative 
necesare dezvoltării vederii �i gândirii în spațiu, cît �i elementele informative necesare 
în activitatea de proiectare în arhitectură �i în alte domenii teoretice �i aplicative 
conexe.  

Cerințele prealabile față de cuno�tințele �i abilitățile pe care trebuie să le posede 
elevul înainte de a începe studierea disciplinei ar fi: schițarea cu mână liberă din natură 

a obiectelor volumetrice, reprezentarea constructivă corectă a formelor reale, 
comunicarea în termeni specifici; modelarea volumetrică a formelor pe suprafața plană 
e.t.c. 

Pentru studierea modulului sunt prevăzute 60 de ore (2 credite), din care 30 de 
ore de contact direct �i 30 de ore de studiu individual. Evaluarea finală – examen. 
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II. Motivaţia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesională 

,,Studiul formelor stilizate” formează viitorului tehnician proiectant în domeniul 
arhitectură �i urbanism abilităţi de percepere a relaţiilor spaţiale, a proporţiilor _i a 
formelor complexe, în vederea transpunerii în diverse sisteme de reprezentare; 
competențe grafice de realizare a unor crochiuri, desene cu mîna liberă pentru 
transpunerea pe hârtie a propriei idei ce întruchipează spirit de observație, de analiză 
�i sinteză; capacitatea de a vedea �i a înțelege; a proporțională, a raporta,  _i a 
reprezenta pe suprafaţă plană formele din natură. Elevii, studiind acest curs, vor putea 
reprezenta corect silueta, chipul uman în proiectele de arhitectură. 

Însu�irea modulului va avea un impact major în studierea viitoarelor unități de curs �i 
module prevăzute în planul de învățămînt: Desenul formelor arhitecturale, Proiectare 
de arhitectură conceptuală, Proiectare de arhitectură a locuinței colective, Proiectarea 

de arhitectură a edificiilor publice de capacitate mică, Proiectarea de arhitectură a 
edificiilor publice de capacitate medie, Proiectarea de arhitectură a edificiilor publice 
de capacitate mare. 

III.          Competenţe  profesionale specifice modulului 

Competențe profesionale din Standardul de pregătire profesională: 
CP.1.1 Utilizarea limbajului verbal �i grafic specific specialităţii în comunicarea 
profesională, precum _i a diverselor tehnici  _i mijloace artistice;  

Competențe profesionale specifice disciplinei: 
 CS1. Reprezentarea în desen a capului uman-ecor_eu; 
CS2.  Reprezentarea în desen a detaliilor capului uman. 
 

 IV.           Administrarea modulului 

 

Semestrul 

Numărul de ore 

Modalitatea 

de evaluare 

Numărul de 
credite Total 

Contact direct 
Lucrul 

individual Prelegeri 
Lucrări 

Practice 

IV 60 - 30 30 Examen 2 
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V.         Unităţile de învăţare 

Unităţi de 
competenţă  

Unităţi de conţinut  Abilități 

1. Realizarea desenului capului uman - ecor_eu după model din ghips. 

1. Reprezentarea  

capului uman - 

ecor_eu. 
  

 

1.1 Reprezentarea constructivă a 
capului uman - ecor_eu. 
1.2 Paginaţie (compoziţia în format). 
1.3. Construire capului după legile 
anatomiei plastice. 

1.4. Respectarea raporturilor 

proporţiilor  capului uman. 
1.5 Modelarea tonală a formelor 
capului – ecor_eu. 

A1.  Argumentarea necesității 
respectării particularităţilor anatomice 
a capului uman în desen. 
 

A2.  Aplicarea principiilor 

compoziționale _i de proporţionare, 
utilizate în reprezentarea capului uman. 
 

A3.  Modelarea tonală a formelor 
capului. 

1. Reprezentarea  în desen a detaliilor capului uman: ochi, nas, ureche, buze – 

după model din ghips. 

 

2.Realizarea 

desenului detaliilor 

capului uman: ochi, 

nas, ureche, buze, 

după  model din 
ghips. 

 

2.1. Pricipii academice de 

reprezentare în desen a detaliilor 

capului uman: ochi, nas, ureche, 

buze,după  model din ghips. 
1.2. Paginaţie în format. 
1.3. Construirea formelor mari. 

2.4. Raportul proporţiilor capului 
uman. 

2.5. Modelarea constructiv-tonală a 
formelor, după gradațiile clar-

obscurului. 

A4.  Aplicarea principiilor 

compoziționale _i de proporţionare, 
utilizate în reprezentarea detaliilor 
capului uman. 

 

A5.  Modelarea constructiv-tonală a 
detaliilor capului. 

 

 

VI.           Repartizarea orientativă a orelor pe unităţi de învăţare 

 

Nr. 

crt.  
Unități de învățare 

 Numărul de ore   

Total  

Contact direct  
Lucrul 

Individual  Prelegeri  
Practică/ 
Seminar  

1.  Realizarea desenului capului uman - ecor_eu 
după model din ghips. 

28 - 14 14 

2.  Reprezentarea  în desen a detaliilor capului 

uman: ochi, nas, ureche, buze – 

după model din ghips. 

32 - 16 16 

  Total pe curs 60 - 30 30 
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VII.     Studiul individual ghidat de profesor 

 

Materii pentru studiul 

individual  

 
Produse de elaborat  

Modalităţi de evaluare  Termeni de 

realizare  

1. Studiul capului uman în desen. 

1.1 Studiu de caz: reprezentarea 

chipului si a corpului uman în 

artele plastice _i în proiecte de 
arhitectură.  

 Referat: 

Exemple din arta  

universală, din 
diferite perioade 

istorice, de 

reprezentare a 

omului etc. (3 pag.) 

Prezentarea referatului.  Săptămâna 4 

1.2 Crochiuri de reprezentare a 

capului uman ecorţeu, din 
diferite puncte de vedere.  

 3 crochiuri FA4, 

creion simplu 

Prezentarea crochiurilor 

�i vernisarea lor  

 

Săptămâna 6 

2 Reprezentarea  în desen a detaliilor capului uman: ochi, nas, ureche, buze – 

după model din ghips. 
 

 2.1 Crochiuri de reprezentare a 

detaliilor capului uman, din 

diferite puncte de vedere.  

 3 crochiuri FA4, 

creion simplu 

Prezentarea crochiurilor 

�i vernisarea lor  

 

 Săptămâna 8 

 

VIII.        Lucrări practice recomandate 

 

Nr. Tema 
Nr. de 

ore 

1. 
Desenului constructiv-tonal al capului uman – ecor_eu, după model din ghips.  

F 50x60; creion. 
14 

2. 
Desenului constructiv-tonal al detaliilor capului uman. 

F 50x60; creion. 
16 

 

 
Total  30 

 

IX.             Sugestii metodologice 

Procesul de învăţare este centrat pe elev în care elevul, viitorul expert, nu mai 

este perceput ca un subiect pasiv în procesul de educare _i instruire, ci este considerat 

partener al cadrului didactic în construirea cunoa_terii _i este parte activă în realizarea 

activităţilor instructiv educative.  Acesta reprezintă un _ir de demersuri, ce conduc la 
formarea _i dezvoltarea competenţelor profesionale _i include ore de activitate de 
învăţare în auditoriu (de contact direct) _i de activitate individuală.  

Orele de contact direct prevăd activitatea profesorului în cadrul unei subgrupe 
formată din  15 elevi într-un mod creativ, utilizând diferite strategii didactice _i mijloace 
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de învăţământ moderne, diferite tipuri de lecţii (de predare a noului material, de 
comunicare, de control tematic etc.) consolidând cuno_tinţele prin realizarea unui _ir 
de schiţe, exersări practice, lucrări grafice aplicative.          

Studiul individual reprezintă o formă de activitate complexă _i variată de învăţare  
independentă, o modalitate de a stimula autonomia elevilor in organizarea si controlul 

dezvoltării lor profesionale. Raportul - ore contact direct _i lucru individual constituie 
1:1. Pentru studiul individual se propun sarcini practice de aprofundare a materiei  

predate în auditoriu.  

 Strategiile didactice utilizate de cadrele didactice au eficienţă maximă în procesul 
de învăţare, stimulează gândirea logică, cauzală, analitică ca _i imaginaţia _i 
creativitatea elevilor. Strategia didactică ocupă un loc central activității didactice, 

deoarece proiectarea �i organizarea lecției se realizează în funcție de decizia strategică 
a profesorului. Ea prefigurează traseul metodic cel mai potrivit în cele patru faze ale 
lecției (evocarea, realizarea sensului, reflecția, extinderea), cel mai logic �i mai eficient 
pentru abordarea unei situații concrete de predare �i învățare (astfel se pot preveni 
erorile, riscurile �i evenimentele nedorite din activitatea didactică).  Strategiile 
didactice sunt realizate cu ajutorul metodelor de predare �i învățare. Pentru 
transpunerea obiectivelor disciplinei ,,Studiul formelor stilizate”  se propune un set de 
metode formative �i activ-participative, utile:  

-   conversaţia euristică   
- cercetări experimentale 

- explicaţia 

- brainstorming-ul  

- situații de integrare simulate �i autentice   
Metode didactice care au ca obiectiv prioritar exprimarea personalităţii elevului  

- lucrări plastice 

- asaltul de idei 

- dezbateri problematizate 

- studiul individual al suportului de curs a bibliografiei recomandate 

- expoziţia de lucrări  

X.          Sugestii de evaluare a competenţelor profesionale 

                Evaluarea reprezintă o componentă fundamentală a procesului de 
învăţământ, organic integrată în procesul de învăţământ, având rolul de diagnosticare, 
reglare, optimizare, eficientizare a activităţilor de predare-învăţare. Evaluarea elevilor 
este centrată la evaluarea competenţelor formate la diferite etape de studiu _i include: 
Evaluarea inițială  obligatorie a elevilor la începutul cursului, forma recomandată fiind 
probă practică (test, lucrare grafică aplicativă). Scopul evaluării inițiale este 
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diagnosticarea nivelului de pregătire a elevilor în domeniul desenului, a gîndirii spaţiale, 
abilităţilor de grafică. 
            Evaluare curentă (formativă) se realizează  în procesul de studiu.  Metode de 

evaluare recomandate pentru ore de la contact direct: probe practice , aplicative , de 

ex: schițe, teste, lucrări grafice aplicative. 
              Evaluarea sumativă se realizează  la sfâr_itul semestrului prin examen. 
Examenul se realizează în baza testului, subiectele cărora sunt examinate la _edinţa 
catedrei _i aprobate de directorul- adjunct studii. Testul va  include sarcini care solicită  
cunoa_tere,  aplicare, analiză, sinteză, evaluare (atitudini faţă de cele învăţate) _i situaţii 
de  integrare simulate sau autentice. Durata examenului este de 135 min. 

Nota finală la disciplină se constituie ca medie a notei de la evaluarea curentă (nota 
semestrială) _i a notei de la examen. 
 Evaluarea curentă constituie 60% din nota finală, respectiv nota de la examen 
constituie - 40%.  Nota de la evaluarea curentă ( nota semestrială) se calculează ca 
media aritmetică (cu zecimale) a notelor obţinute în cadrul orelor atît la contact direct, 
cît _i la studiul individual. Pentru a avea dreptul de a susține examenele �i pentru a 

obţine nota de trecere elevii trebuie să îndeplinească următoarele condiţii: 
-participarea la ore de contact direct, implicit, la activităţi propuse de cadre didactice  
-efectuarea integrală a temelor de studiu individual indicate 

-progresul înregistrat de fiecare elev 

-consultarea surselor bibliografice obligatorii 

-prestaţia la examinarea semestrială 

                 Creditele se alocă integral dacă elevul îndepline_te volumul de muncă pretins 

sub toate formele prevăzute _i realizează condiţia de promovare - minimum nota 5.  

Principalele momente ale evaluării sunt: 
-parcurgerea completă a temelor propuse din programa analitică _i planificările 
calendaristice  

- corelarea dintre aspectele teoretice _i practice ale materialului parcurs, corelarea 
dintre aspectele _tiinţifice _i artistice  
- calitatea demersului instructiv-educativ , accent pe etapele de transpunere în material 
al lucrărilor grafice aplicative  
- timpul investit în realizarea temelor. 
                 Exigenţe: 
- calitatea ideilor _i a soluţiilor la activităţile care le solicită direct pe studenţi: discuţii, 
dezbateri în cadrul orelor, analiza lucrărilor grafice 

- abilitatea grafică de realizare a lucrărilor grafic aplicative. 
- corectitudinea, interesul _i seriozitatea investită în realizarea lucrării grafice  
- creativitatea în elaborarea unei idei proprii, argumentarea propriei poziții  
- consultarea surselor bibliografice obligatorii _i adăugătoare. 
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XI.          Resursele necesare pentru desfă_urarea procesului de studii 

               Mijloacele de învățământ sunt un ansamblu de obiecte, instrumente, produse, 

aparate, echipamente �i sisteme tehnice, care susțin �i facilitează învățarea. Disciplina 
dată va fi predată într-un  auditoriu spațios, cu iluminare naturală �i artificială eficientă 
pentru procesul de studiu. Locul de lucru a fiecărui elev va fi dotat cu un �evalet, scaune 
potențial manevrabile procesului de proiectare �i creare.  În auditoriul dat vor executa 
lucrări grafice aplicative cel mult 15-16 elevi. Pentru predarea eficientă a orelor este 
necesar prezența unui ecran, proiector, laptop.  
Mijloace de învăţămînt necesare pentru predarea disciplinei :  

-obiectuale: mulaje,  modele, etc. 

-iconice sau figurative ( imagistice ) : 

a) reprezentări imagice ( grafice) : desene didactice ( schiţe, scheme cu punctele 
craniometrice _i proporţiile capului uman  , lucrări grafice, etc) 

b) reprezentări grafice complete : plan_e, lucrări plastice, reproduceri,  
-reprezentări audio-vizuale : 

a) reprezentări video ce pot fi proiectate pe ecran: imagini _i desene din cărţi 
pentru reproiecţii, tehnologii informaționale moderne (ecran, proiector, laptop).  

b) mixte : cărţi (manuale, cursuri _i tratate, îndrumări, album de reproduceri, etc) 

c) de evaluare a cuno�tințelor: prezentări power point, fi�e, teste, lucrări plastice 
etc. 

 

XII.             Resursele didactice recomandate elevilor 

 

Nr. 

Crt. 
Denumirea resursei 

Locul în care poate fi 
consultată/accesată/procu

rată resursa 

Numărul de 
exemplare 

disponibile 

1. Bagnall, Hille, ,, Tehnici de desen” 
Editura: Aquila 1993 

Biblioteca 
1 

2. T. Bradean ,, Curs de desen” Editura: 
Polirom 2010 

Biblioteca 
1 

3. D. Adras ,, Bazele desenului” Editura: 
Casa; Oradea 2011 

Biblioteca 
1 

4. 

 

Classroom-ul profesorului  
 

 

 


