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I.CERINTELE GENERALE DE SECIJRITATE ýI SДNДТАТЕ PENTRU
ELEVI IN ATELIERUL ýCOLAR

1.1 Prezenta instrucliune stabile;te cerinlele de securitate 9i sйпйtаtе pentru elevii
instituliei de inv6!ёmAnt profesional саrе executй luсrйri de sudare in atelierul
gcolar. La оrеlе de practica рrоfеsiопаlй desйgurate in atelierul 9соlаr, sunt admigi
dоаr elevii саrе au fost instruili inainte de iпсереrеа practicii,au fost informali
privind utilizarea utilajelor ;i echipamentelor de 1uсru qi au insugit cerinlele de
securitate ;i sinйtate in muпсй ;i sunt apli din punct de vedere medical.

1.2 Elevii au acces in atelierul ;соlаr numai in prezenla maistrului-instructor.
1.3 Elevii sunt obligali sб respecte toate indicaliile maistrului-instructor gi аlе cadrului

didactic,elevii pot desfi;ura 1uсrбri de sudare doar sub suprabegherea cadrului
didactic/maistru-instructor.

1.4Este interzis accesul elevilor in atelierul qcolar in stare de obosealй accentuatй,sub
influenla alcoolului sau а altor substanle interzise.

1.5 Elevii trebuie sб poarte echipament individual de proteclie corespunzйtor activitйlilor
desЙgurate (salopetё,mйnuqi,incёl!бminte аdесчаtй,mаsсй de sudurё).

1.6 In timpul еfесtuйrii sarcinii la practica profesionalй in atelierul scolar,elevii sunt
obligali sй mепliпй ordinea ;i curбlenia 1а locul de muпсё.

1.7 Este interzisй utilizarea utilajelor йrй permisiunea qi supravegherea maistrului-
instructor.

1.8 Elevii trebuie sй informeze imediat саdrul didactic despre orice situalie
periculoas6, defecliune sau accident.

2.СERINTE DE SECUШTATE ýl sАшДтАтЕ iлq Mui,{cA pENTRU ELEvI
л ' n 5 ; ----INAINTE DE INCEPEREA DESFASURAШI PRACTICII PROFESIONALE

iгq дтшI.IЕRUL пв suпдкв

2.1 Elevii trebuie sй indeplineascй urmбtоаrеlе cerinfe:
а) Sй verifice starea locului unde se desйsoarй practica profesionalй( 1осul de muпсй);
Ь) Sa controleze starea uneltelor (араrаt de sudurй electric);
с) Sй se asigure сй echipamentele sunt funclionale;



d) Sa poafie obligatoriu echipament individual de proteclie:
} N4ascй de sudurб -cu filtru de рrоtес{iе
} MйnuEi termoizolante

} iпсйl!йmiпtе de ргоtес!iе.
е) Sй fie instruili pгivind riscurile luсrйrii de sudare:

2.2 Kscuri mecanice:
а) loviri sau tйieturi de la unelte;
Ь) сйdегi de obiecte (gйlе!i etc.);
с) аluпесйri ре suрrаfе!е umede sau muгdаrе;
d) сйdеri de 1а iпйllimе ( sсйri,gсhеlе).

2.3 Riscuгi ergonomice:
а) pozilii incommode (luсгu aplecat);
Ь) efoгt fizic ridicat;
с) оЬоsеаlй muscularй.

2.4 Kscuri electrice:
а) utilizarea echipamentelor еlесtriсе;
Ь) contact cu cabluri electrice;
с) risc de еlесtrосutаrе in mediu umed.
d) arsuri-metal topit,scAntei.

2.5Riscuri de mediu de 1uсru:

а) ilurпiпаге insufi cientй;
Ь) ventilalie slаЬй ( mai ales in spalii inchise);
с) tеmреrаturi scйzute sau ridicate.
d) radialii optice(arc electric-afectarea ochilor qi pielii).

2.6Riscuri de incendiu:
а) utilizarea песоrеsрuпzбtоаrе а echipamentelor electrice;
Ь) scurtcircuite.
с) explozie.

2. 7Кscuri organizatorice:
а) lipsa instruirii;
Ь) neutilizaгea echipamentelor de ргоtес!iе;
с) neatenlie sau grаЬй.

2.8 Principalele riscuri 1а luсrёrilе de sudаrе sunt:expunerea 1а radialii optice,afectarea
осhilоr (огЬirеа sudоrului),аrsuri aie pielii(similar гаzеlоr UV).
Accidente mecanice,cйderi de 1а inёllime,efor1 fizic,гiscuri de еlесtrосutаrе (atingerea
рйr{ilоr sub tensiune,cabluri deteriorate).
Inhalarea fumului Ei gazelor - toxice oxtzi metalici,ozon,monoxid de саrЬоп.
Арriпdеrеа materialelor inflamabile,recepiente песur6!аtе sau sub presiune.

2.9Se interzice:
a)DesйquraTea activitelii de practicй (luсrul )cu utilaje defecte;
Ь) Folosirea uпеltеlоr deteгiorate;
с) Accesui 1а оrеlе practice йrй echipament de protecfie.

2.10 Se чеrifiсй in atelierul Есоlаr ( auditoriul) existenla:
а) Stingftoгului;
Ь) Trusei de prim ajutor.
с) Ventilaliei corespunzйtoare.



з.сЕRINтЕ pENTRu ELEvI tш TIMвUL пвsш,ДýuкДкrr гRAсTICII
pRoFESIoNALE iгq дтвI,IЕRUL пt' suрдкш

З.lЕlечii саrе dеsйgоаrё practica profesionalй indomeniul sudЕrii vor respecta
urmёtоаrеlе cerinle:

а) Sй execute luсrйri de sudare сопfоrm indicaliilor primite;
Ь) Sa evite contactul cu ochii qi pielea;
с) Sй lucreze cu atenlie pentru а evita alunecйrile;
d) Sa uti|izeze corect sсйrilе sau qc6lile (dacl este cazul);
е) Sб mепliпё ordinea 1а locul de munc6;

0 Se transporte materialele cu grlje.
З.2 Сеriп!е privind utilizarea echipamentelor:

а) se vor utiliza doar echipamente in stare Ьuпй de funclionare:
Ь) echipamentele electrice чоr fi utilizate numai sub supravegherea

maistrului-instructor;
с) este interzisй atingerea echipamentelor electrice cu mninile umede;
d) оriсе defecliune а echipamentelor se ча anun{й imediat maistru-instructorul.

3.3 Сеriп!еiп caz de pericol sau accident:
Elevii trebuie:
a)sб орrеаsсб imediat lucrul;
Ь) sё anunle maistru-instructorul;
с) sй acorde primulajutor ( dacб este instruit);
d) sй nu intervinй la instalalii sau echipamente defecte.

З.4 Elevii in timpul desйqurёrii practicii profesionale in atelierul de sudare
au urmйtоаrеlе interdiclii :

а) accesul 1а luсru йrй echipament de proteclie;
Ь) utilizarea echipamentelor electrice йrб instruire;
с) consumul de alimente in zona de lucru;
d) distragerea atenliei colegilor;
е) inteгvenlia asupra echipamentelor йrб autorizare;
f) lucrul in stare de oboseal5 sau sub inflienla alcoolului.

4. CERINTE PENTRU ELEVI DUPA TERMINAREA PRACTICII
PROFESIONALE tN ATELIERUL DE SUDARE

4.1 Elevii dupй tеrmiпаrеа practicii profesionale in atelierul de sudare чоr
avea urmйtоаrеlе cerin{e :

а) сurй!аrеа locului de muпсй;
Ь) verificareazonei pentru ечепtuаlеlе focare de incendiu;
с) depozitarea materialelor in locurile stabilite;
d) deconectarea aparatului de sudare 9i а echipamentelor electrice de 1а rе{еа;
е) depozitarea echipamentelor iп condilii sigure;
е) sрйlаrеа mбiпilоr Ei respectarea igienei personale.

5. CERINTELE DE SECURITATE ýI SДШДТДТЕ N МUNСД tN
SITUATIE DE ACCIDENT

5.1 in caz de accident/accidente 1а locul de muncй/post de lucru реrsоапеlоr
accidentate trebuie acordat primul ajutor, sб se anunle conduc6torul locului de
muпсй sau ierarhic superior qi dupй caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile
de Urgen\6-1-I2.



5.2Laaparilia situaliei de avarie, elevii trebuie:
, а) sй suspende imediat lucrul;
Ь) sй preintбmpine colegii despre pericol;
с) sй informeze maistru-instructorul/cadrele didactice sau ierarhic superior;
d) sй acorde ajutor 1а evacuarea personalului din zona de реriсоl;
е) sЙ participe, dupй caz,|a lichidarea consecinlelor situaliei date.

5.3 In caz de incendiu, elevii trebuie:

а) sй dесlащеzе аlаrmа;
Ь) sЙ apeleze Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgen!6-||2;
с) sй iпtrеruрй curentul electric;
d) sй utilizeze mijloacele de рrimб intervenlie (stingйtoare, hidranli cu ара etc);
е) sй salveze accidentafii;
f) sй participe 1а ечасuаrеа bunurilor.

5.4La stingerea incendiilor in instalaliile electrice se utilizeazй stingйtoarele cu
dioxid de carbon sau stingбtoarele cu pulbere.

5.5 tn caz de electrocutu.", u.Ъidепtаtul imediat se elibere аzб, desub acliunea
curentrrlui electric, deconectAnd rе!еаuа cu iпtrеruрйtоrul sau printr-o altй metodй
de intrerupere. Dасй aceste acliuni sunt imposibile, accidentatul trebuie separat de
рйrlilе conductoare folosind echipamentul de proteclie sau obiecte uscate, саrе nu
conduc curentul electric. Dupй eliberarea accidentatului de sub acliune curentului
electric apelali Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgenr6ir|2. рАпй la
sosirea medicului (ambulanlei), dасй accidentatul nu rеsрirб, se executб respiralia
artificialЙ ;i resuscitarea саrdiасй, monitorizAnd funcliile vitale (pulsul,

respira{ia).
5.6 In caz de intoxicalie Se апuп!й maistru-instructorul/cadrele didactice Sau ierarhic

superior qi se ареlеаzй, duрй caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de
Urgen!й-l12. Рбпё 1а sosirea medicului (ambulanlei):

а) accidentatul se scoate 1а аеr curat;
Ь) se асоrdй primul ajutor medical;
с) se elibereazй de tot се impiedicй respiralia (se deschide gulerul, se scoate centura,

ЬrАul, etc.);
d) se сurё!Й accidentatului gura de mucozitate cu ajutorul tifonului;
е) dасй accidentaful nu rеsрirй, imediat se purcede la mапечrе de resuscitare саrdiасй.

Elaborat:GoleaRodica/ ryа&а,


