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INSTRIJCTIUNEЛ
de securitate si sйпdtаtе iп muпсй peпtra

еlеvi care desfa;oard practica рrоfеsiопаld tп
atelierul de ziddrie

Nr.77

1.CERINTELE GENERALE DE SECURITATE ýI SДNДТАТЕ PENTRU
ELEVI IN ATELIERUL ýCOLAR

1.1 Prezenta instrucliune stabileqte cerinlele de securitate qi sбпйtаtе pentru elevii
instituliei de iпчй!йmбпt profesional саrе-dеsйgоаrб activitйli practice in atelierul de
zidйrie. La оrеlе de practica profesionalё desйEurate in atelierul de zidйrie sunt admiqi
doar elevii саrе au fost instrui}i inainte de inceperea practicii,au fost informali privind
utilizarea utilajelor qi echipamentelor de lucru gi au insuýit cerinlele de securitate ýi
sйпйtаtе in muпсй.

1.2 Elevii air acces iп atelierul ;соlаr numai in prezenla maistrului-instructor.
1.З Elevii sunt obligali sй respecte toate indicaliile maistrului-instructor qi аlе cadrului

didactic.
1.4Este interzis accesul elevilor in atelierul qсоlаr iцstаrе de оЬоsеаlй accentuatй,sub

influenla alcoolului sau а altor substanle interzise.
1.5 Elevii trebuie sб poarte echipament individual de proteclie соrеsршrzйtоr activitalilor

de sЙ;urate (halat,m5nugi,inc й1l6minte ade cvatй)
1.б in timpul efectuйrii sarcinii 1а practica profesional6 in atelierul qcolar,elevii sunt

obligali sй men{inб ordinea;i curйlenia 1а 1ocul de muпсб.
1.7 Este interzisй utilizarea utilajelor йrб permisiunea qi supravegherea maistrului-

instructor.
1.8 Elevii trebuie sй informeze imediat cadrul didactic despre orice situalie

periculoasЁ, defecliune sau accident.

2.CERINTE DE SECI]RITATE SI SДNАтАтЕ PENTRU ELEVI Nдrгqтш
лt ' - лDE INCEPEREA DESFAýI]RARII PRACTICII PROFESIONALE IN

ATELIERUL DE ZIDДRIE
2.1 Elevii trebuie sб indeplineascё urmбtоаrеlе cerin{e:

а) Sё verifice starea locului unde se desйqoare practica profesiona16( locul de muпсй);
Ь) Sa controleze integritatea uneltelor(mistrie,ciocan de zidбrie,nivelй);
с) Sй se asigure сй echipamentele sunt funcfionale.

2.2 Se interzice:



a)Desйguralea activitatii de practic6 (lucrul )cu utilaje defecte;
Ь) Folosirea sculelor deteriorate;
с) Accesul 1а orele practice йrй echipament de proteclie.

2.З Elevii obligatoriu trebuie sй fie dotali cu echipament de proteclie:
а) mбnuqi de proteclie
Ь) ochelari de proteclie
с) mаsсй antipraf
d) incйl!6minte de protec{ie.

2.4 Se чеrifiсй iп atelierul ;colar ( auditoriul) existenla:
а) Stingйtorului;
Ь) Trusei de prim ajutor.
с) Yentilaliei corespunz6toare.

3.CERINTE DE SECURITATE ýI SДNДтАтЕ iш TrMpUL DЕSFДýURДRII
PRACTICII PROFESIdNALE iN ДТВrIЕRUL DE ZIDARIE

З.lЕlечii care dеsйgоаrё practica profesionali in atelierul de zidёrie чоr ачеа
urmбtоаrеlе сеriп!е:

а) Sё рrераrе mortarul сопfоrm indicaliilor;
Ь) Se evite contactul mortarului сu ochii qi pielea;
с) SЁ lucreze atent pentru а evita stropirea sau alunecarea:'
d) Se utllizeze corect sсйrilе sau qcйlile (dасй este саzul);
е) Sб p5streze ordinea 1а locu1 de muпсё;

0 Se transporte materialele cu grlja
g) S а respecte indicaliile maistrului-instructor.
h)Se nu lucreze ре suprafele instabile.

З.2 Сеriп!е de utilizare а echipamentelor:
а) se vor folosi doar echipamente in stare Ьuпй:
Ь) echipamentele electrice са malaxorul,vor fi utilizate doar sub supravegherea

maistrului-instructor;
с) este interzisй atingerea echipamentelor electrice cu mAinile umede;
d) оriсе defecliune а echipamentelor se апuп!й imediat maistru-instructorul.

З.3 Сеriп!еiп caz de pericol sau accident:
Elevii trebuie:
a)sй орrеаsсё imediat lucruI;
Ь) sб anunle maistru-instructorul;
с) sё acorde primul ajutor ( dасб este instruit);
d) sй пu intervinй 1а instalalii sau echipamente defecte.

З.4 Elevii in timpul dеsйqurёrii practicii profesionale in atelierul 9соlаr -luсrёri de
tencuialё au urmйtоаrеlе interdiclii :

а) accesul 1а lucru йrё echipament de protecfie;
b)utilizarea rchipamentelor electrice йrй instruire;
с) consumul de alimente in zona de lucru;
d) distragerea atenliei colegilor.

4. CERINTELE DE SECURITATE ýI SДГТДТДТЕ N MUNCA tN
SITUATIE DE ACCIDENT

4.ltn caz de accident/accidente 1а locul de muncй/post de luсru persoanelor
accidentate trebuie acordat primul ajutor, sй se anunle maistru-instructoruYcadrele



didactice sau ierarhic superior gi dupё caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile
de UrgenP-II2.

4.2La aparilia situaliei de avarie,elevii trebuie:
а) sё suspende imediatlucrul;
Ь) sй preintAmpine colegii despre pericol;
с) sй informeze maistru-instructorul/cadrele didactice sau ierarhic superior;
d) sй acorde ajutor 1а evacuarea personalului din zona de pericol;
е) sй participe, dupЁ caz,|a lichidarea consecinlelor situaliei date.

4.31n caz de incendiu, elevii trebuie:

а) sй declangeze аlаrmа;
Ь) sй apeleze Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgent6-||2;
с) sй iпtrеruрб curentul electric;
d) sй utilizeze mijloacele de prim5 intervenlie (stingйtoare, hidranli cu ара etc);

,е) sй salveze accidentalii;
f) sй participe 1а ечасuаrеа bunurilor

4.4La stingerea incendiilor in instalaliile electrice se utilizeazй stingйtoarele cu
dioxid de саrЬоп sau stingйtoarele cu pulbere.

4.5 in caz de electrocutare, accidentatu1 imediat se elibere azd de sub acliunea
curentului electric, deconectAnd rе!еаuа cu iпtrеruрёtоrul sau printr-o аltй metodй
de intrerupere. Dасй aceste acliuni sunt imposibile, accidentatul trebuie separat de

рбrlilе conductoare folosind echipamentul de proteclie sau obiecte uscate, саrе nu
conduc curentul electric. Dupб eliberarea accidentatului de sub acliune curentului
electric apelali Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgentd-Ll2. РАпй la
sosirea medicului (ambulanlei), dасб accidentatцl nu respirй, se ехесutй respiralia
artificialй qi resuscitarea catdiacб,, monitorizAnd funcliile vitale (pulsul,

rеsрirаfiа).
4.6 in caz de intoxicalie cu gaze se anun!6 maistru-instructorul/cadrele didactice sau

ierarhic superior qi se ареlеаzб", dtlpб caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de
Urgеп!й- 1 12. Р dпб la sosirea medicului (ambulanfei) :

а) accidentatul se scoate 1а аеr curat;
Ь) se асоrdй рrimul ajutor medical;
с) se еliЬеrеаzй de tot се impiedicй rеsрirфiа (se deschide gulerul, se scoate

centura, Ьrбul, etc.);
d) se сurб!й accidentatului gura de mucozitate сu ajutorul tifonului;

Dacб accidentatul nu rеsрirё, imediat se purcede la mапечrе de resuscitare саrdiасй.

5. сЕRINтч DE SECURITATE ýI SАNДтАтЕ N мtiлqсД рвштRU ELEVI
DUРД TERMINAREA PRACTICII PROFESIONALE iN

ATELIERUL DE ZДDДКrШ
5.1 Elevii dupё tеrmiпаrеа practicii profesionale in atelierul de zidёrie чоr ачеа

urmйtоаrеlе cerinfe:
а) сurй!аrеа locului de muпсй;
Ь) sрйlаrеа uneltelor utilizate;
с) depozi tar еа materialelor in locurile stabilite ;

d) deconectarea echipamentelor electrice;
е) sрйlаrеа mAinilor gi respectarea igienei personale.
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