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INSTRUCTIUNEA </ G4

y
de securitate si sdndtate in muncd pentru
sef/sefda atelier scolar

Nr .26
LCERINTELE GENERALE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA

1.1 La indeplinirea obligatiunilor de functie in calitate de sef/sefd atelier scolar se admit

persoanele,care au trecut examenul medical la Incadrarea Tn munca,instruirile introduc

tiv generale si la locul de munca in domeniul securitatii si sdn#titii muncii.
1.2 Sef/sefd atelier scolar trebuie sa posede grupal de calificare In domeniul electrosecu

ritatii in conformitate cu cerintele Regulelor in vigoare.
1.3 Sef/sefd atelier scolar este obligat(a):

a) S& Indeplineasca cerintele Regulamentului de ordine interioard si dipozitiile
zilnice ale conducatorului sau direct;

b) Indeplinindu-si functiile sale de serviciu sa tind aminte despre riaspunderea
personald pentru respectarea Regulilor de securitate si sndtate in muncid si
securitatea colegiilor sai de lucru;

¢) Saindeplineascd numai lucrul cu care a fost insarcinat si pentru executarea ciruia

~ afost instructat si admis de cétre conducétorul sdu direct sau ierarhic superior;

d) In cazul producerii unui accident de muncé,sau a altui eveniment,care pune in
pericol viata si sanatate celor din jur,sd anunte imediat conducerea ori serviciul
securitate i sanatate In muncd,si sd ia masuri pentru a nu modifica starea de
fapt,daca acesta nu conduce la agravarea situatiei sau mentinerea potentialului de
periculazitate;

e) Sa organizeze acordarea primului ajutor accidentatului si stabilizarea situatiei, ast
fel,incét pericolul sa nu se extinda;

f) sd nu admita prezenta persoanelor stridine in atelierul scolar;

g) sa fie In deplina capacitate de munci pe durata intregului program de lucru,incat sa

nu expund la pericol atit persoana proprie, cat si pe ceilalti angajati;

h) sa Insugeasca si sa respecte instructiunile de securitate si sdndtate a muncii specifi
ce activitatii prestatesi si sa se autoinstruiasci in acest domeniu;

1) sd utilizeze echipamentul individual de protectie

j) s@ informeze imediat conducétorul direct al locului de munca despre orice defectiu

ne sau altd situatie,care poate constitui un pericol de accidentare si/sau imbolndvire
profesionala.

k) sa mentina sediul atelierului,din punct de vedere al mediului,intr-o stare corespunzi

toare cerintelor de Securitate si igiena.



1) sd-si insuseascs $1 sd respecte instructiunea prezents de
securitate si sdnatate in munca;

m) sa dea relatiile solicitate de organele de cercetare a accidentelor
de muncai.

1.3, Se interzice utilizares bauturilor alcoolice si a drogurilor la locul de
munca, prezenia la lucru in stare de ebrietate sau sub influenta
drogurilor.

1.4, Principalii factori periculosi si nocivi sunt: mijloace de transport S
mecanisme In miscare, parile rotative In miscare ale utilajelor, curentul
electric, etc.

1.5. In scopul asigurarii electrosecurititii seful de atelier este obligat sa
Indeplineasci urmatoarele cerinte:

a) pentru evitarea electrocutiri se interzice contactarea cu partile
conductoare deschise neizolate ale instalatiilor electrice, cy
conductoarele neizolate;

b) sd nu execute in mod samovolnic reparafii si conectiri a
echipamentelor electrice din atelier;

c) instalarea lampilor electrice, repararea retelelor electrice se
indeplineste numai de citre personalul electrotehnic
(electricianul de serviciu);

d) nu se admite utilizarea corpurilor de iluminat stationare in
calitate de iluminare mobil3;

e) despre toate cazurile de rupere a conductoarelor electrice,
deteriorarea legarii la pamint §i a echipamentului electric trebuie
sa fie informat conducatorul direct say electricianul de serviciu.

1.6. In scopul asigurdrii securitatii antiincendiare seful de atelier este obligat
sé indeplineasci urmitoarele cerinte:

a) fumatul se admite numai in locuri special destinate, dotate cu
urne si mijloace antiincendiare;

b) deseurile inflamabile dupd fiecare schimb trebuie si fie strinse
din atelier si din Incéperile auxiliare si se Indeparteaza in locuri
special destinate la o depdrtare nu mai mici de 50 m de cladiri si
depozite;

¢) sd nu blocheze accesul si trecerile spre mijloacele antiincendiare.

1.7. Seful de atelier care nu Indeplinegte cerintele instructiunii de securitate
si sdndtate in muncs prezente va fl tras la raspundere in conformitate cu
legislatia Tn vigoare.

I1.  Cerinte de securitate Si sandtate tn muncd pind la inceperea lucrului

2.1. Pind la inceperea lucruluj seful de atelier este obligat:
a) sd indeplineasca cerinele Regulamentului Intern a] unitatii;
b) sd imbrace cu acuratete echipamentul individual de lueru;
¢) sd examineze locul de muncd, si o elibereze, inclusiv si trecerile
de ambalaj fari continut si diverse obiecte;
d) si controleze starea perfectd a echipamentelor de munca;
¢) sd controleze starea buni a podinei din atelier si din birou;



2.2.

2.3.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.
3.5.

3.6.

f) sd controleze suficienta iluminarii, a trecerilor si a Incaperilor
auxiliare;

sd controleze starea dereticarii podelelor: Ig depistarea locurilor
p :

umede sau lunecoase se primesc masurile de inliturare a lor;
h) sa verifice capacitatea de lucry a utilajelor;
1) sa verifice prezenta persoanelor din subordine;
J) sadistribuie sarcinile de munca personalului din subordine
pentru ziua respectiva;
k) sd aiba la sine permisul de acces la locul de munca;
Despre toate neajunsurile depistate se informeaza conducdtorul siu
direct sau administratia.
fnceperea lucrului se admite numaj dupd inldturarea neajunsurilor
depistate.

111.  Cerinte de securitate §i sandtate in muncdi in timpul lucrului

Nu efectuati lucriri la masini si aparate, mecanismele carora nu le
cunoasteti si la care accesul nu vi s-a pus in sarcina.
Bfectuati instruirea si verificarea cunostintelor tuturor angajatilor noi

care vor lucra cu utilaje gi echipamente din atelier.

In cazul deservirii maginelor cu actionare universald, ajutajul si fixarea

lor se va efectua cind motorul este decuplat si este deconectats de |a
sursa de alimentare.,

Nu atingeti partile tdioase si ascutite ale mecanismelor din atelier.
Respectati intocmai procedeele corecte de lucru si instructiunile

proceselor tehnologice. Verificati dacj se respecta acest lucru si de citre

subalterni.
Seful de atelier este obligat:

a) sd urmireascd permanent si sd ia maisuri pentru mentinerea
echipamentelor de muncd, céilor de acces si a mediuluj de munca
(fizic) Intr-o stare corespunzatoare cerintelor de securitate si sdnitate

in munci;

b) si realizeze instructajul de securitate a muncii la locul de muncy
pentru personalul 1n subordine, conform prevederilor actelor
normative de securitate sl sandtate In munca $i se autoinstruieste in
domeniu. Toate tipurile de instructaj vor fi consemnate in »Fisa
individuald de instruire 1n domeniul securitatii si sanitatii tn munc
Cu exceptia instructajului efectuat Tnaintea executdrii lucrarilor sau
operatiunilor in baza unui bon de lucru-permis, consemnares
realizarii cdruia se va face numai pe baza unui formular special.
Pentru lucratorii sezonieri, temporari say zilieri, pentru vizitatorii in
grup, cat si pentru personalul ingineresc-tehnic din  cadrul
administratiei vor fi Intocmite registre de instructaje privind

securitatea si sdnitatea in munca;

C) sd urmireascs si recomande conducerii Intreprinderii, si angajeze la
lucru persoanele care, in urma controlului medical si a verificirii
atitudinilor psiho-profesionale corespund sarcinii de muncid ce



d)

g)

h)

J)

k)

1V.

4.1.

4.2.

4.3.

urmeaza sd o execute, si ia misuri de verificare a salariafilor in
vederea admiterii la lucru doar g celor In deplini capacitate de munca,
sa asigure salariatilor controly] medical periodic;

sa verifice $i si admita la lucry numai a personalul aflat intr-o stare
corespunzatoare de sandtate, odihnj, etc., instruit, instructat in
domeniul securitafii si sdnatatii in muncs si dupd caz, autorizat;

sa repartizeze personalul la locurile de munca, s stabileascs si sd
repartizeze sarcini de munci si sd organizeze procesul de munca In
conformitate cy cerinfele de protectie a muncii ;

sa-si dea avizul la modificarea metodelor si procedeelor de lucru;

sa urmareasci si si asigure dotarea personalului din subordine cuy
mijloace de muncg $i protectie adecvate st utilizarea corespunzatoare
a acestora;

54 urmireascid permanent respectarea cerintelor de securitate si
sandtate In munca de citre personalul din subordine si si ia masuri in
caz de abatere;

sa efectueze permanent controlul starii securitatii i sanatatii In muncs
la locurile de munc3 din subordine;

sa organizeze si si petreaca in termenele stabiljte verificarea
(examinarea) tehnici a echipamentelor de muncs sl protectie in
conformitatea cu Normele s Regulile in vigoare;

sa asigure elaborarea instructiunilor de securitate $i sdnatate In muncy
pentru salariati din subordine conform profesiilor si serviciilor
prestate.

Cerinte de securitate Si sandtate in muncd in situatii de avarie

in situafii de avarie (deteriorarea sistemului de incalzire, de alimentare
Cu apd, gaz, energie electricd, etc.). Seful de atelier este obligat sa
solicite ajutorul serviciilor respective, sa informeze conducitory] sdu
direct sau administratia si sa participe la lichidarea consecintelor avariej
date.

In caz de incendiu seful de atelier este obligat s preintimpine colegii sai
despre pericol, si solicite ajutorul echipei de pompieri si s& participe la
stingerea focului (flacira se stinge cu nisip, pinzi de cort, apa,
stingdtoare). Seful de atelier este obligat s3 cunoascd metodele de
acordare a primuluj ajutor medical. In caz de arsuri nu se admite
tragerea de pe arsuri a imbriciminte; s1 scoaterea de pe rani a
albiturilor lipite. Locurile arse se spalé cu apa curatd, ulterior cu o
solutie slaba de acid acetic sau boric. In cazul arsurilor ochilor se aplica
comprese din solutie slaba de acid boric.

In caz de electrocutare accidentaty] imediat se elibereazs de actiunea
curentului electric, deconectind refeaua cu intrerupitorul sau printr-o
metoda de rupere a ei. Dacj aceste actiuni sunt imposibile, accidentaty]
trebuie separat de partile conductoare folosind echipamentul de protectie
sau obiecte uscate care nu conduc curentul electric. Pin4 Ia sosirea



medicului,daca accidentatul nu respire se execute respiratia artificiala si masajul exter
ior al inimii,atragind atentie la starea pupilelor accidentatului.Pupilele marite indici la
agravarea bruscd a circulatiei singelui la creier.In acest caz resuscitarea se incepe
imediat. :

4.4 In caz de intoxicatie cu gaze pani la sosirea medicului:

a) accidentatul se scoate la aer curat;

b) se ilibereaza de toate hainele,centurd,brau de tot ce poate sa impiedice respiratia;
¢) nu se administreazd medicamente fira prescriptia medicului;

d) daci este constient accidentatul se linisteste ,se oferd apa doar la recomandarea
medicului;

e) se apeleaza la Serviciul National Unic pentru Apelurile de Urgentd-112.

V. CERINTE DE SECURITATE SI SANATATE iN MUNCA LA
TERMINAREA LUCRULUI
7.1 La terminarea lucrului seful/sefa de atelier scolar sfectuiaza urmaito :
a) sd deconecteze aparatele si echipamentele de munci cu actionarea electrici de la
retea,dupa caz — se incuie;
b) se aduc in ordine locurile de munci si trecerile spre ele ;
c) se curdtd de praf si murdirie echipamentale de muncé,aparatele de birou si dupi caz
-echipamentul individual de protectie;
d) se controleaza daci n-au rimas conectate la retea echipamente,focare incendiare
tainuite,se incuie biroul,dupi caz — se conecteaza la sistemul de semnalizare si sa
predd serviciului de pazi;
e) se informeaza conducdtorul direct despre toate neajunsurile in timpul schimbului.
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