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1. CERINTELE GENERALE DE SЕсURIтлтЕ sI srwiтдтп iM мuмсi
1.1. La efectuarea aёtivitelilor de utilizare а betonierelor electrice se admit реrsоапеlе

саrе au trecut:
а) ехаmепеlе medicale 1а angajare conform legislaliei in vigoare;
Ь) instruirea introductiv gепеrаlй;
с) instruirea 1а Iocul de muпсй.

1.2. Angajatul trebuie sб posede grupa I de securitate electricй in conformitate cu
cerinlele Nоrmеlоr de securitate 1а exploatarea instalaliilor electrice pentru
personalul neelectrotehnic.

1.3. Angajatul este supus urmйtоаrеlоr riscuri qi factori nocivi:
d) pozilii рrеропdеrепt in picioare;
е) electrocutare;

0 prinderea mеmЬrеlоr in tаmЬur sau mecanisme;
g) zgomot;i vibralii;
h) stropire cu beton sau mоrtаr;
i) аluпесйri ре suprafete umede, impiedicare ре scбri si cai de acces;
j) leziuni 1а mбiпi ;i picioare;
k) tйiere, lovire, inlepare cu echipamente Ei instrumente de muncй;
1) riscul producerii calamitёlilor naturale (cutremur, inundalii, ect.).

1.4. Angajatul in procesul de luсru urmеаzй:

m) sё indeplineascй atribuliile funclionale сопfоrm fi;ei de post, cerin}elor
Regulamentului de ordine iпtеrпё qi dispoziliile conducйtorului locului de
muпсё, sau ierarhic superior;

n) sй linй cont de rйsрuпdеrеа personal5 pentru nerespectarea Regulilor de
securitate gi sйnйtate tn muпсб qi securitatea colegilor de lucru;

о) sб indeplineascб numai lucrul 1а саrе а fost angajat qi pentru exeoutarea сёruiа
а fost instruit si admis de сйtrе сопduсйtоrul locului de muпсб sau ierarhic
superior;

р) sй anun{e imediat conducбtorul locului de muпсй despre orice defecliune а
араrаtеlоr electrice, mobilierului care poate constitui un pericol de accidentare;
in саzц1 producerii uпоr avarii, accidente de muпсй 2 саrе pun in реriсоl via!a'.

INSTRUCTIUNEЛ



а) muпсё qi sй ia mбsuri pentru а nu modifica starea de fapt, dасй aceasta nu
agr av eazб situali а sau menlinerea potenlialului реri со 1 ;

Ь) sй acorde рrimul ajutor accidentatului ;i sй stabilizeze situa{ia, astfel ?ncAt
perioolul sё nu sё se extindй;

с) sй nu modifice, sau sй nu inlйture dispozitivele de proteclie аlе instalaliilor 1а

саrе lucreazй;
d) sб fie in dерliпй capacitate de muпсй ре durata intregului program de lucru, in

cAt sй nu ехрuпй 1а pericol atAt реrsоапа proprie, cAt gi ре ceilalli angajafi;
е) sй insu;eascб qi sй respecte instrucliunile de securitate si sйпйtаtе in munc5

specifice activitelii prestate qi sй se autoinstruiascб in acest domeniu.
1.5. Angajatorul trebuie sй сuпоаsсё mйsurile de proteclie contra electrocutйrii gi

metode de acordare а primului ajutor accidentatului.
1.6. in scopuI asigurйrii electrosecuritalii, angajatul este obligat sй respecte

urmitоаrеlе cerinfe: pentru evitarea electrocutйrii sё interzice categoric contactul
cu pйrlile conductoare deschise neizolate аlе араrаtеlоr electrice, executarea de
sine stйtбtor а reparaliei 1оr;

0 conectarea 1а releaua electricё а echipamentelor electrice, se admite doar prin
dispozitive special destinate acestui scop;

g) se interzice executarea luсrйrilоr 1а aparatele electrice, саrе au conductoarele
electrice neizolate (оri izolalia defectatй), sau dac6la contactul cu еlе se simte
acliunea curentului electric;

h) despre toate cazurile de defecliune sau deteriorare а conductoarele electrice
trebuie informat conducйtorul locului de muпсй sau electricianul de serviciu.

1.7. tn asigur6rii securitйlii antiincendiare, angajatul trebuie sё indeplineascй
urmйtоаrеlе cerinfe:

а) sй interzice categoric fumatul in inc5perile instituliei;
Ь) s5 nu blocheze accesul gi trecerile spre mijloacele antiincendiare;
с) sй пu lase Йrй supraveghere aparatele conectate 1а releaua electricй;
d) sй nu utilizeze instalalii electrice de incйlzire improvizate (caloriferele

electrice de incйlzire certificate se admit spre utilizare numai cu
permisiunea conducerii universitelii gi se insta|eazбla о distan!й de се1

pulin 1m de 1а alte aparate electrice, mobilier ori materiale uqor
inflamabile).

1.8. Angajatul саrе iпсаlсй cerinfele instrucliunii de securitate si sбnйtate in muпсй va
fi tras la rйsрuпdеrе сопfоrm legislaliei in vigoare.

2. CERINTE DE SEсIJRITATE ýI SДNАтАтЕ N мtшсА IгqдINтЕ
DE iГЧСВРШRЕА LUCRULUI

2.1. Рбпй la inceperea activitйli de utilizate а betonierelor electrice, angajatul in
procesul de lucru urmеаzё:

а) sё verifice чizuаI betoniera electricб (defecte exterioare);
Ь) sй verifice starea tehnicй,proteclii montate (curea,roli dinlate);
с) sй verifice starea cablului electric intact;
d) sй verifice prezenta mijloacelor de stingere а incendiilor.

2.2.iпаiпtе de fiесаrе utilizare, sй verifice са sй nu fie deteriorat cablul de alimentare
cu stecar de relea. Sё пu puneli in funcliune aparatul al сёrui cablu de alimentare
este deteriorat.

2.З. Sб asigure сб in zorra de lucru nu existб obiecte de prisos саrе pot duce 1а traume.



2.4.Рбпбlа iпсереrеа lucrului, angajatul, trebuie sй efectue ze reglarea
echipamenfului tehnic in funclie de necesitйli.

2.5. Sй poarte echipamentul individual de proteclie.
2.6.Dacб angajatul depisteazё anumite nereguli рАпй la iпсереrеа lucrului, acesta

trebuie sй comunice conducйtorului locului de muпсй.
2.7 Amplasali betoniera ре teren plangi stabil.
2.8Verificali funclionarea la mers in go1.

2. 9Asigurali imp йmбпtаrеа instal alie i electrice.
2. 1 0 Asigurali iluminarea соrеsрuпzйtоаrе.
2.1lDotali obligatoriu angajalii саrе efectuieaz6lucrбrile cu betoniera еlесtriсй cu

echipament de proteclie:
а) mбnugi de proteclie
Ь) ochelari de proteclie
с) inc61!6minte antiderapantй
d) mаsсё antipraf-la luсrйri uscate.

3. сERINTE DE SPC[IRITATE ýI sДгqДтдтш iN мLгNсД
IN TIMPUL LUCRULUI

З.1. Siguranla in zona de lucru: se рйstrеаzй spaliul de luсru curat (dezordinea poate

рrочоса accidente); ,ru se luсrеаzй cu aparaful in medii cu pericol de explozie,in
саrе se poate afla liohide, gаzе sau prafuri inflamabile (uneltele electrice
gепеrеаzб" scбntei, саrе pot aprinde praful sau vaporii).

3.2. F'urca (;tecarul) betoniei electrice trebuie sй se potriveascбIaprtzd, qi nu trebuie
_ sub nici о fоrmй modificatй. Nu se чоr йilriza adaptoare pentru рrizбimрrеuпй cu

instrumente protejate prin legare 1а рйmАпt.
3.3. Se va evita contactul fizic сu suprafele impйmantate precum tevi, elemente

metalice. Kscul de electrocutare creqte atunci c0nd соrрul аrе contact cu о
suprafalй imp йmапtаtй.

3.4. Nu se ехрuпе echipamentul 1а ploaie qi umеzеаlй. Riscul de electrocutare creýte
dасё ара penetreaz\, echipamentul electric.

3.5. Se interzice lutiltzareain mod песоrеsршlzйtоr а cablului de alimentare, рrесum
tArAnd aparatul de cablu, аtАrпбпdu-l de cablu, trйgAnd de cablu pentru а scoate
aparatul din prizё. Cablul de alimenta.re ча fi linut departe de surse de сёldurй,
ulei, muchii asculite sau piese aflate in miqcare. Cablurile de alimentare
deteriorate sau rйsucite cresc riscul de electrocutare.

3.6. Se va menline cablul de relea intotdeauna in afara razei de acliune а aparatului 9i
sй-l pйstrali in spatele betoniei.

3.7. Se va deconecta intotdeauna furca din рrizё atunci cAnd se ча lёsа betoniera
пеsuрrаyефеаtё sau atunci cAnd se efectueazd ahe lucrйri.

3.8. Se interzice utilizarea betoniei dасй angajatul е obosit sau sub influenla
drogurilor, а alcoolului sau а medicamentelor.

3.9. In timpul lucrului este obligatoriu sй se poarte echipament individual de proteclie
gi intotdeauna ochelari de protecfie.

3.10. Se чоr evita роrпirilе accidentale, prin asigurarea сё intrerupбtorul este ре
pozilia oprit inainte de а introduce furca in рrizй. Pot арйrеа accidente dac5 se
trапsроrtй betoniera electricй in timp се degetul angajatului se аflй ре butonul de

роrпirе sau, dасЁ араrаtul este conectat 1а sursa de alimentare pornitй.
3.1 1. Inainte de а porni aparatul vor Гr indepбrtate uпеltеlе de reglare sau cheile fixe.

о unealtй sau о cheie, саrе este antrenatй 1а о betoniera aflatб in miqсаrе, poate



рrочоса rйпiri.
3.12Nu introduceti mAinile sau unelte in tambur in timpul funclionйrii betonierei.
3.lЗlпсirсаli matbrialele in mod treptat.
3. 1 4Nu dерЩili capacitatea betonierei.
З.l5Nu stali in арrорiеrеарiеsеlоr in miqcare.
3.16Menlineli zona curate pentru а evita аlчпесёrilе.
З.l7Nu lбsali betoniera electricй in funcliune nesupravegheat6.
З.l8Орri!i imediat betoniera еlесtriсй iп caz de zgomote sau vibralii апоrmаlе.
3.19 Se va evita poziliile incomode. Se va asigura statцl in picioare intr-o pozilie

stabilй ;i echilibratй tot timpul. Aceasta чй asigurб posibilitatea de а preveni sau
controla mai bine Situaliile nea;teptate.

3.20Se interzice purtarea hainelor largi sau bijuterii. Рёrul trеЬuiе strAns gi hainele

{inute departe de рбrlilе componente aflate in miqcare. Hainele largi, bijuteriile,
раrul lung pot fi agй{ate de рйr{ilе aflate in migcare.

З.21Веtопiеrа va fi utilizatй numai ре un sol solid, plat, саrе este capabil sб suslinё
masa betonieri qi sarcina sa pentru а impiedica amestecul si se rйstоаmе.

З.22 Se interzice mutarea betonieri cAnd aceasta este iпсбrсаtб ;i / sau in funcliune.
З.2ЗSе ча verifica betoniera inainte de а о роrпi. Se рйstrеаzй арйrйtоrilе de protecfie

montate la locul 1оr qi in stare de func}ionare. Nu se сопесtеаzй betoniera 1а

rе!еа dacй capacul motorului este scos.
З.24Sе чеrifiсй dасй toate piulilele gi guruburile sunt bine strбnse inainte de fiесаrе

utilizare, iп special сеlе саrе asigurй fiхаrеа арйrйtоrilоr qi mecanismele de
antrenare. Vibrafiile in timpul funclionйrii pot canza slйЬirеа acestora.

3.25Conexiunile trebuie sб fie rea|izate cu materiale corespunzбtoare pentru utilizarea
in аеr liber. Se asigurй сй toate conexiunile prelungitorului sunt uscate 9i cu
leg6turile bine йсutе. Se asigurй сй prelungitorul este bine asezat astfel incбt sй
se evite contactul cu lichide, muchii asculite gi locurile in саrе vehiculele pot
circula peste acesta.

З.263е va evita са prelungitorul sй fie prins sub betoniera. Prelungitorul trebuie
desйcut complet pentru а evita supraincйIzirea gi сй acesta sй ia foc.

З.27Sе va verifica dасё circuitul electric este protejat in mod соrеsршlzltоr qi сй
aceasta corespunde cu рutеrеа, tensiunea gi frecvenla motorului betonieri.

3.28Nu se сопесtеаzб, sau deconecteazё motorul betonieri in timp се se аflй iп sau iп
jurul unui 1ос cu sol umed sau ud.

З.29Sе pdstreazб,legйtura gi echilibrul in orice moment cбnd iпсйrсаli sau descйrcali
betoniera.

З.30Nu se depoziteazбnimic deasupra sau in арrорiеrеа betonieri astfel tncAt sё se
evite са pentru а ajunge 1а obiectele depozitate, реrsоапеlе sй se urce sau sй se
atingй de betonierй.

3.31 MAinile se lin 1а distan!ё de toate piesele in miqсаrе. Nu vor fi introduse nici о
parte а corpului sau orice unealtё, cum аr fi lopata in сuчб in timpul funclionйrii.

З.З2 Сdпd funclioneazй betoniera, se interzice introducerea mAinilor рriп spaliul
dintre cadru 9i Ьrаful de sprijin sau сеа dintre cuva-tambur gi Ьrа|ul de sprijin.

3.3ЗВеtопiеrа fuпсliопеаzб mai bine, mai sigur qi va da rеzultаtе mai bune dасй este
folositй in limitele de iпсйrсаrе pentru care а fost сопсерutй. Betoniera trebuie
folositй intotdeauna ?n limitele capacitбlii nominale.

З.З4 Se interzice pornirea motorului dасй сuча este complet iпс5rсаtй.
3.З5Sе interzice орrirеа betonieri in timp се este рliпй cu beton.



4. сERINTE DJ sEcuRITATE ýI sДшДтдтш iN мшtсД
IN SITUATII DE ACCIDENT

+. tin caz de accident/accidente la locul de muncй/post de lucru persoanelor
accidentate trebuie acordat primul ajutor, sё se anunle сопduсёtоrul locului de
muпсё sau ierarhic superior qi dupi caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile
de Urgenld-|tz.

4.2La aparilia situaliei de avarie, Angajatul trebuie:

а) sй suspende imediat lucrul;
Ь) sй preintAmpine colegii despre pericol;
с) sй informeze conducбtorul locului de muпсй sau ierarhic superior;
d) sй acorde ajutor 1а evacuarea personalului din zona de pericol;
е) sё participe, duрй caz,|a lichidarea consecinlelor situaliei date.

4.3 tn caz de incendiu, Angajatul trebuie:

а) sй declanqeze аlаrmа;
Ь) sй apeleze Serviciul Na}ional Unic pentru Apelurile de Urgen!6-||2;
с) sб iпtrеruрi curenful electric;
d) sn uti|izeze mijloacele de рrimй intervenlie (stingбtoare, hidranli cu ара etc);
е) sё salveze accidentalii;
f) sй participe 1а ечасuаrеа bunurilor

4.4La stingerea incendiilor in instalaliile electrice se utilizeazб stingйtoarele cu
dioxid de саrЬоп sau stingйtoarele cu pulbere.

4.5 In caz de electrocutare, accidentatul imediat se еliЬеrе аzб, de sub acliunea
curentului electric, deconectAnd releaua cu intrerupбtorul sau printr-o аltй metodё
de intrerupere. Dасй aceste acliuni sunt imposibile, accidentatul trebuie separat de

рй4ilе conductoare folosind echipamentul de proteclie sau obiecte uscate, саrе nu
conduc ourentul electric. Dupб еliЬеrаrеа accidentafului de sub acliune curentului
electric apelali Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgent6-|I2. PAn6la
sosirea medicului (ambulanfei), dасй accidentatul nu respir6, se executй respiralia
artificialй qi resuscitarea саrdiасё, monitorizбnd funcliile vitale (pulsul,

respiralia).
4.6Incazde intoxicalie se апuп!й conducёtorul locului de muпсё sau ierarhic

superior qi se apeleaz6", duрй caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de
Urgеп!й-l12. Рбпй 1а sosirea medicului (ambulan{ei):

а) accidentatul se scoate 1а aer curat;
Ь) se асоrdб primul ajutor medical;
с) se elibereazй de tot се impiedicй respiralia (se deschide gulerul, se scoate

centura, Ьrбul, etc.);
d) se сur6,tй accidentatului gurа de mucozitate cu ajutorul tifonului;
е) dасй accidentatul nu rеsрirй, imediat se purcede 1а mапечrе de resuscitare

cardiac6.

5. CERINTELE DE SECURITATE ýI SДШДТДТЕ N МUNСД LA
TERMINAREA LUCRULUI

5.t La terminarea activitйlilor de munc5, Angajatul:

а) aranjeazй mobilierul qi echipamentul de lucru;
Ь) deconecteazб, de 1а rе!еаuа еlесtriсё echipamentele gi uneltele electrice;
с) efecfueazd, сurЩепiа 1а lосul de muпсй/роstul de luсru;
d) efectueazй igiena реrsопаlё;



е) inchide biroul (iпсйреrеа de muпсй), duрё caz - se conecteazl|a sistemul de
аlаrmй qi predarea sедчiсiului de paz6;

0 informeazй conducйtorul locului de muпсй sau ierarhic superior despre toate
neajunsurile depistate in timpul lucrului.
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