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I. CERINTELE GENERALE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA
1.1. La efectuarea activitétilor de utilizare a betonierelor electrice se admit persoanele
care au trecut:
a) examenele medicale la angajare conform legislatiei in vigoare;
b) instruirea introductiv generala;
c¢) instruirea la locul de munca.

1.2. Angajatul trebuie sa posede grupa I de securitate electrica in conformitate cu
cerintele Normelor de securitate la exploatarea instalatiilor electrice pentru
personalul neelectrotehnic.

1.3. Angajatul este supus urmatoarelor riscuri si factori nocivi:

d) pozitii preponderent in picioare;

e) electrocutare;

f) prinderea membrelor in tambur sau mecanisme;

g) zgomot si vibratii;

h) stropire cu beton sau mortar;

1) alunecdri pe suprafete umede, impiedicare pe scari si cai de acces;
j) leziuni la maini si picioare;

k) tdiere, lovire, Intepare cu echipamente si instrumente de munc;

1) riscul producerii calamitatilor naturale (cutremur, inundatii, ect.).

1.4. Angajatul n procesul de lucru urmeaza:

m) sd indeplineasci atributiile functionale conform fisei de post, cerintelor
Regulamentului de ordine interna si dispozitiile conducatorului locului de
muncd, sau ierarhic superior;

n) sa tina cont de raspunderea personald pentru nerespectarea Regulilor de
securitate si sanatate In munca si securitatea colegilor de lucru;

o) sa indeplineasca numai lucrul la care a fost angajat si pentru executarea caruia
a fost instruit si admis de catre conducatorul locului de munca sau ierarhic
superior;

p) sa anunte imediat conducdtorul locului de munca despre orice defectiune a
aparatelor electrice, mobilierului care poate constitui un pericol de accidentare;
in cazul producerii unor avarii, accidente de munci, care pun in pericol viata .



a) munca si sa ia masuri pentru a nu modifica starea de fapt, dacé aceasta nu
agraveaza situatia sau mentinerea potentialului pericol;

b) sd acorde primul ajutor accidentatului si sa stabilizeze situatia, astfel incat
pericolul sa nu sa se extinda;

c¢) sa numodifice, sau sd nu inlature dispozitivele de protectie ale instalatiilor la
care lucreaza;

d) sa fie in deplind capacitate de munca pe durata intregului program de lucru, n
cat sa nu expuna la pericol atat persoana proprie, cat si pe ceilalti angajati;

e) sa Insugeasca sl sa respecte instructiunile de securitate si sdnatate in munca
specifice activititii prestate si sd se autoinstruiasca in acest domeniu.

1.5. Angajatorul trebuie si cunoascd masurile de protectie contra electrocutérii si
metode de acordare a primului ajutor accidentatului.

1.6. In scopul asigurarii electrosecuritatii, angajatul este obligat sa respecte
urmadtoarele cerinte: pentru evitarea electrocutdrii sa interzice categoric contactul
cu partile conductoare deschise neizolate ale aparatelor electrice, executarea de
sine statdtor a reparatiei lor;

f) conectarea la reteaua electrica a echipamentelor electrice, se admite doar prin
dispozitive special destinate acestui scop; -

g) se interzice executarea lucrdrilor la aparatele electrice, care au conductoarele
electrice neizolate (ori izolatia defectatd), sau dacé la contactul cu ele se simte
actiunea curentului electric;

h) despre toate cazurile de defectiune sau deteriorare a conductoarele electrice
trebuie informat conducétorul locului de munca sau electricianul de serviciu.

1.7. In asigurarii securititii antiincendiare, angajatul trebuie si indeplineasca
urmatoarele cerinte:
a) sd interzice categoric fumatul in incaperile institutiei,
b) sd nu blocheze accesul si trecerile spre mijloacele antiincendiare;
c) sé nu lase fara supraveghere aparatele conectate la reteaua electrica;
d) sé nu utilizeze instalatii electrice de incalzire improvizate (caloriferele
electrice de incilzire certificate se admit spre utilizare numai cu
permisiunea conducerii universitatii si se instaleaza la o distanta de cel
putin 1m de la alte aparate electrice, mobilier ori materiale usor
inflamabile).
1.8. Angajatul care incalca cerintele instructiunii de securitate si sanatate in munc3 va
fi tras la raspundere conform legislatiei in vigoare.

2. CERINTE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA INAINTE
DE INCEPEREA LUCRULUI
2.1. Pana la inceperea activitati de utilizare a betonierelor electrice, angajatul in
procesul de lucru urmeaza:
a) sa verifice vizual betoniera electricd (defecte exterioare);
b) sa verifice starea tehnica,protectii montate (curea,roti dintate);
¢) sa verifice starea cablului electric intact;
d) sa verifice prezenta mijloacelor de stingere a incendiilor.

2.2. Inainte de fiecare utilizare, si verifice ca si nu fie deteriorat cablul de alimentare
cu stecar de retea. Sd nu puneti in functiune aparatul al carui cablu de alimentare
este deteriorat.

2.3. Sa asigure ca in zona de lucru nu exista obiecte de prisos care pot duce la traume.



2.4. Pana la inceperea lucrului, angajatul, trebuie sa efectueze reglarea
echipamentului tehnic in functie de necesitati.
2.5. Sa poarte echipamentul individual de protectie.
2.6. Daca angajatul depisteaza anumite nereguli pana la inceperea lucrului, acesta
trebuie s comunice conducatorului locului de munca.
2.7 Amplasati betoniera pe teren plansi stabil.
2.8Verificati functionarea la mers in gol.
2.9Asigurati impamantarea instalatiei electrice.
2.10 Asigurati iluminarea corespunzatoare.
2.11Dotati obligatoriu angajatii care efectuieaza lucrarile cu betoniera electrici cu
echipament de protectie:
a) manusi de protectie
b) ochelari de protectie
¢) incaltaminte antiderapanta
d) masca antipraf-la lucrari uscate.

3. CERINTE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA
IN TIMPUL LUCRULUI

3.1. Siguranta in zona de lucru: se pastreaza spatiul de lucru curat (dezordinea poate
provoca accidente); nu se lucreaza cu aparatul in medii cu pericol de explozie, in
care se poate afla lichide, gaze sau prafuri inflamabile (uneltele electrice
genereaza scéntei, care pot aprinde praful sau vaporii).

3.2. Furca (stecarul) betoniei electrice trebuie sa se potriveasca la priza, si nu trebuie
sub nici o forma modificata. Nu se vor utiliza adaptoare pentru priza impreuna cu
instrumente protejate prin legare la pamant.

3.3. Se va evita contactul fizic cu suprafete Impamantate precum tevi, elemente
metalice. Riscul de electrocutare creste atunci cand corpul are contact cu o
suprafatd impamantata.

3.4. Nu se expune echipamentul la ploaie si umezeald. Riscul de electrocutare creste
daca apa penetreaza echipamentul electric.

3.5. Se interzice utilizarea In mod necorespunzator a cablului de alimentare, precum
tardnd aparatul de cablu, atdrnandu-l de cablu, tragand de cablu pentru a scoate
aparatul din priza. Cablul de alimentare va fi tinut departe de surse de calduri,
ulei, muchii ascutite sau piese aflate in miscare. Cablurile de alimentare
deteriorate sau rasucite cresc riscul de electrocutare.

3.6. Se va mentine cablul de retea intotdeauna in afara razei de actiune a aparatului si
sa-| pastrati in spatele betoniei.

3.7. Se va deconecta intotdeauna furca din priza atunci cand se va lasa betoniera
nesupravegheatd sau atunci cand se efectueaza alte lucrari.

3.8. Se interzice utilizarea betoniei daca angajatul e obosit sau sub influenta
drogurilor, a alcoolului sau a medicamentelor.

3.9. In timpul lucrului este obligatoriu si se poarte echipament individual de protectie
si intotdeauna ochelari de protectie.

3.10. Se vor evita pornirile accidentale, prin asigurarea ca intrerupatorul este pe
pozifia oprit inainte de a introduce furca In priza. Pot aparea accidente daca se
transporta betoniera electrica In timp ce degetul angajatului se afla pe butonul de
pornire sau, dacd aparatul este conectat la sursa de alimentare pornit.

3.11. Inainte de a porni aparatul vor fi indepartate uneltele de reglare sau cheile fixe.
o unealtd sau o cheie, care este antrenata la o betoniera aflata in miscare, poate



provoca raniri.

3.12Nu introduceti mainile sau unelte in tambur in timpul functionarii betonierei.

3.131ncarcati materialele in mod treptat.

3.14Nu depasiti capacitatea betonierei.

3.15Nu stati in apropiereapieselor in miscare.

3.16Mentineti zona curate pentru a evita alunecarile.

3.17Nu lasati betoniera electrica in functiune nesupravegheata.

3.180priti imediat betoniera electricd in caz de zgomote sau vibratii anormale.

3.19 Se va evita pozitiile incomode. Se va asigura statul in picioare intr-o pozitie
stabila si echilibrata tot timpul. Aceasta va asigura posibilitatea de a preveni sau
controla mai bine situatiile neasteptate.

3.20Se interzice purtarea hainelor largi sau bijuterii. Parul trebuie strans si hainele
tinute departe de partile componente aflate in miscare. Hainele largi, bijuteriile,
parul lung pot fi agdtate de partile aflate in miscare.

3.21Betoniera va fi utilizatd numai pe un sol solid, plat, care este capabil sa sustina
masa betonieri si sarcina sa pentru a impiedica amestecul sd se rastoarne.

3.22 Se interzice mutarea betonieri cand aceasta este Incarcatd si / sau in functiune.
3.23Se va verifica betoniera inainte de a o porni. Se pastreazd aparatorile de protectie
montate la locul lor si in stare de functionare. Nu se conecteaza betoniera la

retea dacd capacul motorului este scos.

3.24Se verifica daca toate piulitele si suruburile sunt bine stranse inainte de fiecare
utilizare, In special cele care asigura fixarea aparatorilor si mecanismele de
antrenare. Vibratiile in timpul functionarii pot cauza slabirea acestora.

3.25Conexiunile trebuie sa fie realizate cu materiale corespunzatoare pentru utilizarea
in aer liber. Se asigurd ca toate conexiunile prelungitorului sunt uscate si cu
legaturile bine facute. Se asigurd cd prelungitorul este bine asezat astfel incat sa
se evite contactul cu lichide, muchii ascutite si locurile in care vehiculele pot
circula peste acesta.

3.26Se va evita ca prelungitorul sa fie prins sub betoniera. Prelungitorul trebuie

desfacut complet pentru a evita supraincélzirea si ca acesta sa ia foc.

3.27Se va verifica dacd circuitul electric este protejat In mod corespunzator si cd
aceasta corespunde cu puterea, tensiunea si frecventa motorului betonieri.

3.28Nu se conecteaza sau deconecteaza motorul betonieri in timp ce se afla in sau in

jurul unui loc cu sol umed sau ud.

3.29Se pastreaza legatura si echilibrul in orice moment cand incércati sau descarcati

betoniera.

3.30Nu se depoziteazd nimic deasupra sau In apropierea betonieri astfel incat si se
evite ca pentru a ajunge la obiectele depozitate, persoanele sa se urce sau si se
atinga de betoniera.

3.31 Mainile se tin la distantad de toate piesele in miscare. Nu vor fi introduse nici o
parte a corpului sau orice unealta, cum ar fi lopata in cuva in timpul functionarii.

3.32 Cand functioneaza betoniera, se interzice introducerea mainilor prin spatiul
dintre cadru si bratul de sprijin sau cea dintre cuva-tambur si bratul de sprijin.

3.33Betoniera functioneaza mai bine, mai sigur si va da rezultate mai bune daca este
folositd In limitele de incarcare pentru care a fost conceputa. Betoniera trebuie
folositd Intotdeauna In limitele capacitatii nominale.

3.34 Se interzice pornirea motorului dacad cuva este complet incércata.

3.35Se interzice oprirea betonieri in timp ce este plind cu beton.



4. CERINTE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA
IN SITUATII DE ACCIDENT
4.1In caz de accident/accidente la locul de muncéd/post de lucru persoanelor
accidentate trebuie acordat primul ajutor, sd se anunte conducatorul locului de
munca sau lerarhic superior si dupa caz, Serviciul National Unic pentru Apelurile
de Urgenta-112.
4.2 La aparitia situatiei de avarie, Angajatul trebuie:

a) sa suspende imediat lucrul;

b) sa preintampine colegii despre pericol;

c¢) sd informeze conducatorul locului de munci sau ierarhic superior;
d) sa acorde ajutor la evacuarea personalului din zona de pericol;

e) sd participe, dupa caz, la lichidarea consecintelor situatiei date.

4.3 In caz de incendiu, Angajatul trebuie:

a) sa declanseze alarma;

b) sa apeleze Serviciul National Unic pentru Apelurile de Urgenta-112;

c) sa intrerupa curentul electric;

d) sa utilizeze mijloacele de prima interventie (stingatoare, hidranti cu apa etc);
e) sa salveze accidentatii;

f) sa participe la evacuarea bunurilor.

4.4 La stingerea incendiilor in instalatiile electrice se utilizeaza stingatoarele cu
dioxid de carbon sau stingatoarele cu pulbere.

4.5 In caz de electrocutare, accidentatul imediat se elibereazi de sub actiunea
curentului electric, deconectind reteaua cu intrerupatorul sau printr-o altd metoda
de intrerupere. Dacd aceste actiuni sunt imposibile, accidentatul trebuie separat de
partile conductoare folosind echipamentul de protectie sau obiecte uscate, care nu
conduc curentul electric. Dupa eliberarea accidentatului de sub actiune curentului
electric apelati Serviciul National Unic pentru Apelurile de Urgenta-112. Pana la
sosirea medicului (ambulantei), daca accidentatul nu respira, se executa respiratia

artificiala si resuscitarea cardiacad, monitorizand functiile vitale (pulsul,
respiratia).

4.6 In caz de intoxicatie se anunta conducitorul locului de munca sau ierarhic
superior si se apeleaza, dupa caz, Serviciul National Unic pentru Apelurile de
Urgenta-112. Pana la sosirea medicului (ambulantei):

a) accidentatul se scoate la aer curat;
b) se acorda primul ajutor medical;
c) se elibereaza de tot ce impiedica respiratia (se deschide gulerul, se scoate
centura, braul, etc.);
d) se curatd accidentatului gura de mucozitate cu ajutorul tifonului;
e) daca accidentatul nu respird, imediat se purcede la manevre de resuscitare
cardiaca.

5. CERINTELE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA LA
TERMINAREA LUCRULUI
5.1 La terminarea activitédtilor de munca, Angajatul:

a) aranjeaza mobilierul si echipamentul de lucru;
b) deconecteaza de la reteaua electrica echipamentele si uneltele electrice;
c) efectueaza curatenia la locul de munca/postul de lucru;
d) efectueaza igiena personald;



e) Inchide biroul (incaperea de muncd), dupa caz - se conecteaza la sistemul de
alarma si predarea serviciului de paza;

f) informeaza conducétorul locului de munca sau ierarhic superior despre toate
neajunsurile depistate in timpul lucrului.
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