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1,. CERINTELE GENERALE DE SECURITATE gI sДiтДтАтЕ iгq I\IUNсA
1.1 La efectuarea activitalilor de utilizare а ciocanului rotopercutor qi demolator se

admit persoanele care au trecut:
а) examenele medicale 1а angajare conform legislaliei in vigoare;
Ь) instruirea introductiv generale;
с) instruirea 1а locul de muпсё

1.2. Angajatul trebuie sй posede grupa I de securitate electrici in conformitate
cerinlele Nоrmеlоr de securitate la exploatarea instalaliilor electrice pentru
personalul neelectrotehnic.

1.3. Angajatul este supus urmйtоаrеlоr riscuri qi factori nocivi:
d) pozilii preponderent in picioare;
е) electrocutare;

0 luminozitate redusё;
g) zgomot;
h) incendiu;
i) аluпесаrе, impiedicare ре scйri si cai de acces;
j) leziuni la mAini gi picioare;
k) tёiеrе, lovire, inlepare cu echipamente qi instrumente de mчпсй;
l) riscul producerii calamitйlilor naturale (cutremur, inundalii, ect.).

1.4. Angajatul in procesul de lucru чrmеаzё:

m) sй indeplineascй atribuliile func,tionale сопfоrm figei de post, сеriп!еlоr
Regulamentului de ordine internй qi dispoziliile conducёtorului locului de
munc6, sau ierarhic superior;

n) sё !iпй cont de rёspunderea реrsопаlё pentru пеrеsресtаrеа Regulilor de
securitate ;i sйпёtаtе in mчпсё qi securitatea colegilor de lucru;

о) sй indeplineascй numai lucrul 1а care а fost angajat qi pentru ехесutаrеа сйruiа
а fost instruit ýi admis de сёtrе conducйtorul locului de mчпсё sau ierarhic
superior;

р) sё anunle imediat conducёtorul locului de muncё despre orice defecliune а
aparatelor electrice, mobilierului саrе poate constitui un pericol de accidentare;
in cazul producerii unor avarii, accidente de muпсй ) саrе pun in pericol viala 9i
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sйnбtatea сеlоr din jur, sё anunle imediat conducйtorul locului de
а) muпсй qi sй ia mйsuri pentru а nu modifica starea de fapt, dасй aceasta пu

agr av еаzб, situalia s au mепliпеrеа р otenli alului р ericol ;

Ь) sй acorde primul ajutor accidentatului ;i sё stabilizeze situalia, astfel incAt
pericolul sй nu sй se extindй;

с) sй nu modifice, sau sй nu iпlбturе dispozitivele de proteclie аlе instalaliilor 1а

care 1ucreaz6;
d) sй fie in dерliпй capacitate de muпсй ре durata intregului program de lucru, in

c6t sй nu ехрuпй 1а pericol atAt persoana рrорriе, cAt qi ре ceilalli angajafi;
е) sб insuseascё 9i sй respecte instrucliunile de securitate si sйnёtate in muпсй

specifice activitelii prestate qi sб se autoinstruiascй in acest domeniu.

1.5. Angajatorul trebuie sй cunoascй mбsurilе de proteclie contra electrocutбrii ;i
metode de асоrdаrе а primului ajutor accidentatului.

1.6. In soopul asigurёrii electrosecuritelii, angajatul este obligat sй respecte
urmйtоаrеlе cerinle:

0 pentru evitarea еlесtrосutйrii sй interzice categoric contactul cu рйrlilе
conductoare deschise neizolate ale араrаtеlоr electrice, executarea de sine
stйtйtor а rераrаliеi lor;

g) conectarea 1а rе!еаuа electricй а echipamentelor electrice, se admite dоаr prin
dispozitive special destinate acestцi scop;

h) se interzice executarea luсrйrilоr 1а aparatele electrice, саrе au conductoarele
electrice neizolate (ori izolalia defectat6), sau dасй 1а contactul cu ele se simte
acliunea curentului electric;

i) despre toate cazurile de defecliune sau deteriorare а conductoarele electrice
trebuie informat conducйtorul locului de muncб sau electricianul de serviciu.

1.7. in asigurйrii securitёlii antiincendiare, angajatul trebuie sй indeplineascй
urmйtоаrеlе cerinle:

а) sй interzice categoric fumaful in iпсйреrilе instituliei;
Ь) sй nu blocheze accesul 9i trecerile spre mijloacele antiincendiare;
с) sё nu lase Йrй supraveghere aparatele conectate 1а releaua electricй;
d) sб nu utilizeze instalalii electrice de iпсйlzirе improvizate (caloriferele electrice

de incёlzire certificate se admit spre utilizare numai cu permisiunea conducerii
instituliei gi se insta\eazб,la о distan!ё de cel pulin lm de la alte aparate
electrice, mobilier ori materiale uqor inflamabile).

1.8. Angajatul care iпсаlсй cerinlele instrucliunii de securitate si sйпйtаtе in muпсй va
fi tras 1а rбspundere conform legislaliei in vigoare.

2. CERINTELE Dч SECURITATE ýI sАшДтдтЕ N MI]NCA
PANA LA INCEPEREA LUCRULUI

2.1. Рёпй 1а inceperea activitйli de utilizare а ciocanului rotopercutor qi demolator,
angajatul in procesul de lucru urmеаzй:
а) sб verifice .viz.lalmagina (defecte exterioare);
Ь) sй verifice starea tehnicй (niveluI de lichide, nivelul bateriei, etc)
с) sЙ verifice starea echipamentelor electrice, саrе аlimепtеаzб,араrаtul

{) ,е verifice prezenta mijloacelor de stingere а incendiilor.
2.2lпаiпtе de fiесаrе utilizare, s5 veriГtce са sё nu fie deteriorat саЬlч1 de alimentare

cu qtecar de rе!еа. Sб nu puneli in funcliune aparatul а1 сйrui cablu de alimentare
este deteriorat.



2.3. Sё, asigure сё in zопа de lucru nu existй obiecte de prisos саrе pot duce la trаumе.

2.4.Рiпd 1а iпсереrеа lucrului, angajatul, trebuie sй efectueze reg|area
echipamentului tehnic in funclie de necesitёli.

2.5. Sё poarte echipamentul individual de proteclie.
2.6.Dасб angajaful depisteazё anumite nereguli рiпб 1а inceperea lucrului, acesta

trebuie sй comunice conducёtorului locului de muпсё.

3. CERINTELE DE SEсURITATE ýI SДNДтАтЕ iгt мuгqсД
IN TIMPUL LUCRULUI

3.1. La executarea оriсбrоr categorii de lucrёri чоr fi admise numai uneltele de mбпё
sculele gi dispozitivele aflate in stare lucrativй, nefiind permisё utilizarea сеlоr
defecte sau improy|zate.

3.2. Uneltele de mАпб aclionate electric чоr fi рrечйzutе cu dispozitive sigure de
fiхаrеа sculei precum qi cu dispozitive саrе sй impiedice funclionarea 1оr
песоmапdаtё.

3.3. Sй nu utilizeze unealta in zonele cu potenlial exploziv, de exemplu in prezenta
lichidelor, gaze|or sau particulelor inflamabile. Uneltele electrice genereazё
scбntei care pot aprinde aceste materiale.

3.4. Se nu se lase persoanele neautorizate in zопа de lucru. Distragerea atenliei poate
ca\lza pierderea controlului asupra uneltei.

3.5. Se nu rйsчсеаsсб cablul electric de alimentare al uneltei.
3.6. Sa nu transporte.unealta 1inAnd-o de cablul electric gi sё nu tragб, de cablul

electric pentru а о scoate din рrizй.
3.7. Sё linб cablul electric de alimentare amaqinii 1а distan!ё fа!й de sursele de

сёldurб, de petele de ulei, de grйsimi, de obiectele asculite qi sursele саrе еmапб
сёldurа.

3.8. Se verifice furса si cablul electric in mod regulat ;i in caz de deteriotate а
acestora apelali la uп electrician autorizat. Sё se evite роrпirilе accidentale ale

uneltei.
3.9. Sa asigurali сё intrerupйtorul este in pozilia "Oprit" inainte de introducerea

cablului de alimentare in prizб,. Sё nu utilizeze unealta in condilii de ploaie sau
umiditate excesivй.

3.10. Pёtrunderea apei in interiorul uneltei cregte riscul unui scurtcircuit.
3.1 1. Pentru utilizare in аеr liber, se foloseqte cabluri de prelungire care sunt atestate

qi marcate iп mod corespunzdtor pentru utilizarea in mediul exterior. sё nu
suprasolicite unealta electricй.

3.|2. Sб nu uttL\zeze unelte electrice cu un alt scop fа!б de cel pentru саrе sunt
destinate.

3.1З, intotdeauna utilizali о imЬrёсёmiпtе adecvatё. Nu purtali haine largi sau
bijuterii. Daca aveli parul lung, acesta trebuie legat, сёсi apare riscul prinderii
acestora de сйtrе рёrlilе componente ale maginii aflate in migсаrе.

З.|4. Sй utilizeze intotdeauna осhеlаri de proteclie iar atunci cбnd 1чсrеаzё iп mediul
exterior se rесоmапdё sё foloseascй mйnugi gi bocanci de protecfie. intotdeauna
sй foloseascй о mаsсё de praf atunci сбпd in procesul de luсru se produce рrаf.

3.15. Daca existй posibilitatea de instalare а dispozitivelor de evacuare а prafului
atunci sй asigurб сё acestea sunt conectate qi utilizate corect.

3.16. Pentru evitarea pierderii auzului, purtali echipament de proteclie adecvat.
intotdeauna utilizati miпеrul auxiliar pentru uп maxim control.

З.I7. Sй 1iпё unealta пuЙаi de рй4ilе izolate, 1а еfесtuаrеа unei operalii in саrе



l l ' accesoriul de luсru poate intra in contact cu cabluri ascunse sau cu propriul саЬlu
de alimentare. in condilii de tеmреrаturа sсёzutй sau dасё echipamerrtul nu а fost
utilizat о perioadё mai indelungat6, lйsafi-l sй se incёlzeasc6'un timp prin
funclionarea in gol. Aceasta ча facilita lчЬrifiеrеа pentru о funclionare соrесtё.

3.18. Sё nu atingё accesoriile dupё terminarea operaliunii deoarece pot fi puternic
incйlzite.

3.19. Ciocanul demolator este dublu izolat. Aceasta iпsеаmпб сб este рrечёzut cu
dоuё tipuri complet independente de izolalie саrе impiedicб operatorul sб intre in
contact direct cu рбrlilе metalice ale cablurilor. Aceastё mйsurё reprezintё un
grad ridicat de рrоtесliе impotriva еlесtrосutёrilоr.

3.20. Materialele provenite din demolare, demontare la diferite operaliuni de rераrаlii
чоr fi evacuate imediat in locurile destinate in acest scop.

4. сERINTELE DE SECURITATE ýI sДгqДтдтЕ iN MUNCA tN

4.1. in caz de".j,I*T,,tНf.i."'*:i?J),}.roost de lucru реrsоапеlоr
accidentate trebuie acordat primul ajutor, sб se anunle conducйtorul locului de
mчпсй sau ierarhic superior gi dчрй caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile
de UrgenF-|I2.

4.2.La aparilia situaliei de avarie, Angajatul trebuie:
, а) sё suspende imediat lucrul;

Ь) sё preintAmpine colegii despre pericol;
с) sй informeze conducёtorul locului de munc6 sau ierarhic superior;
d) sё acorde ajutor 1а ечасчаrеа personalului din zona de pericol;
е) sй participe, dupб caz,|a lichidarea consecinlelor situaliei date.

4.З. in caz de incendiu, Angajatul trebuie:

а) sё declangeze аlаrmа;
Ь) sй apeleze Serviciul Naliona1 Unic pentru Apelurile de Urgent6-1|2;
с) sё iпtrеruрб curentul electric;
d) sё ltt|izeze mijloacele de рrimй intervenlie (stingёtoare, hidranli cu ара etc);
е) sй salveze accidentafii;
f) sё participe la ечасuаrеа bunurilor.

4.4.La stingerea incendiilor in instalaliile electrice se utilizeazб stingёtoarele cu
dioxid de саrЬоп sau stingйtoarele cu pulbere.

4.5. In caz de electrocutare, accidentatul imediat se elibere azб de sub ac{iunea
curentului electric, deconectAnd releaua cu iпtrеruрёtоrul sau рriпtr-о аltё metodй
de intrerupere. Dасй aceste acliuni sunt imposibile, accidentatul trebuie separat de

рй4ilе conductoare folosind echipamentul de proteclie sau obiecte uscate, саrе nu
conduo curentul electric. Dupё еliЬеrаrеа accidentatului de sub acliune curentului
electric apelali Serviciul Nalional Unic pentru Ареlчrilе de Urgent6-Il2. Рбпй la
sosirea medicului (ambulanlei), dacб accidentatul nu rеsрirё, se executй respiralia
artificialй qi resuscitarea cardiacй, monitorizбnd funcliile vitale (pulsul,

respiralia).
4.6. In caz de intoxicalie se апuп!й conducйtorul locului de mчпсё sau ierarhic

superior;i se apeleazd, dupб caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de

Urgеп!й-l12. РАпй la sosirea medicului (ambulanlei):

а) accidentatul se scoate 1а аеr curat;



а) se асоrdй primul ajutor medical;
Ь) se еliЬеrеаzй de tot се impiedicй respiralia (se deschide gulerul, se scoate

centura, Ьrбul, etc.);
с) se сurй!й accidentatului gura de mucozitate cu ajutorul tifonului;
d) dасй accidentatul nu rеsрirй, imediat se purcede 1а manevre de resuscitare

саrdiасй.

5. сEшNTELE DE SECURITATE ýI sДiчДтдтЕ N мUNсД LA
TERMINAREA LUCRULUI

5.1. La terminarea activitйlilor de muпсй, Angajatul:

е) aranjeazй mobilierul 9i echipamentul de lucru;
0 deconecteazб, de la rе!еаuа еlесtriсй echipamentele gi uneltele electrice;
g) efectueazd сutЩепiа la 1осul de muпсб/роstчl de lucru;
h) efectu еаzб, igiепа реrsопаlй;
i) inchide biroul (iпсйреrеа de muпсй), duрй caz - se conecteazбIa sistemul de

аlаrmй qi predarea serviciului de paz6;
j) iпfоrmеаzй conducйtorul locului de muпсй sau ierarhic superior despre toate

neajunsurile depistate in timpul lucrului.
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