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1. CEKINTELE GENER4LLE DE SЕсURIтлтЕ sI SiNiтлrп iM мuмсi
1.1 La efectuarea activitйlilor de utilizare а malaxorului electric-mixerului in

luсrйrilе din construcfie, se admit persoanele care au trecut:
а) ехаmепеlе medicale la angajare сопfоrm legislaliei in vigoare;
Ь) instruirea introductiv gепеrаlй;
с) instruirea 1а locul de muncй

1.2Angajatul trebuie sй posede gruра I de securitate electricй in conformitate
сеriп!еlе Nоrmеlоr de securitate 1а exploatarea instalaliilor electrice pentru
personalul neelectrotehnic.

1.3 Angajatul este supus urmйtоаrеlоr riscuri gi factori nocivi:
d) pozilii preponderent in picioare;
е) electrocutare;

0 luminozitate redus5;
g) zgomot gi vibralii;
h) incendiu;
i) alunecёri ре suprafele murdаrе, impiedicare ре sсйri si cai de acces;
j) leziuni 1а mAini gi picioare;
k) tйiеrе, lovire, iп!ераrе cu echipamente gi instrumente de muпсй;
1) riscul producerii calamitйlilor naturale (cutremur, inundalii, ect.);
m) efort fizic excesiv;
n) stropire cu material -ciment,adeziv,mortar.

1.4 Angajatul in procesul de lucru urmеаz6:
а) sб indeplineascй atribuliile func{ionale conform fiqei de post, сеriп!еlоr

Regulamentului de ordine internй 9i dispoziliile conducйtorului locului de
muпсй, sau ierarhic superior;

Ь) sй !iпй cont de rйspunderea реrsопа15 pentru nerespectarea Regulilor de
securitate qi sёnйtate in muпсб Ei securitatea colegilor de lucru;

с) s5 indeplineascй numai lucrul 1а care а fost angajat si pentru executarea сйruiа
а fost instruit qi admis de сбtrе conducйtorul locului de muпсй sau iеrаrhiс
suреriоr;

d) sй anunle imediat conducйtorul locului de muпсй despre orice defecliune а
араrаtеlоr electrice, mobilierului саrе poate constitui un pericol de accidentare;



LJ

sйnёtatea сеlоr din jur, sё anunle imediat сопduсйtоrul locului de
а) muпсй 9i sй ia mйsuri pentru а nu modifica starea de fapt, dасё aceasta nu

agt av eazd situalia s au m enlinerea potenlialului peri со l ;

Ь) sё acorde primul ajutor accidentatului qi sй stabilizeze situalia, astfel incAt
pericolul sй nu sй se extindй;

с) sй nu modifice, sau sб nu inl6ture dispozitivele de proteclie аlе instalaliilor 1а

саrе luсrеаzй;
d) sй fie in deplinй capacitate de muncй ре durata intregului рrоgrаm de lucru, iп

cAt sй nu ехрuпй 1а pericol atAt persoana proprie, cAt ;i ре ceilalli angajali;
е) sй insu;eascй;i sй respecteinstrucliunile de securitate si sйnбtate in muпсё

specifice activitйlii prestate ;i sй se autoinstruiascй in acest domeniu.

1.5 Angajatorul trebuie sб сuпоаsсб mйsurile de proteclie contra electrocutёrii ;i
metode de acordare а primului ajutor accidentatului.

1.6 In scopul asigurйrii electrosecuritйlii, angajatul este obligat sё respecte
urmйtоаrеlе cerinfe:

0 pentru ечitаrеа electrocutбrii sй interzice categoric contactul cu рйrlilе
conductoare deschise neizolate аlе aparatelor electrice, executarea de sine
stйtйtor а reparaliei 1or;

g) conectarea 1а releaua electricй а echipamentelor electrice, se admite doar prin
dispozitive special destinate acestui scop;

h) se interzice executarea luсrйrilоr 1а араrаtеlе electrice, саrе au conductoarele
electrice neizolate (оri izolalia defectatй), sau dac6la contactul cu еlе se simte
acliunea curentului electric;

i) despre toate саzцrilе de defec{iune sau deteriorare а conductoarele electrice
trebuie informat сопduсёtоrul locului de muпсй sau electricianul de serviciu.

1.7 1п asigurйrii securit6lii antiincendiare, angajatul trebuie sй indeplineascб
urmёtоаrеlе cerinle:

а) sё interzice categoric fumatul in incёperile instituliei;
Ь) sй nu blocheze accesul ;i trecerile sрrе mijloacele antiincendiare;
с) sй nu lase Йrё supraveghere араrаtеlе conectate 1а releaua electricй;
d) sй nu utilizeze instalalii electrice de incйlzire improyizate (caloriferele electrice

de tncйlzire certificate se admit spre utilizare numai cu permisiunea conducerii
instituliei qi se instaleazl|a о distan!й de cel pulin 1m de 1а alte aparate
electrice, mobilier оri materiale цqоr inflamabile).

1.8 Angajatul саrе incalc6 cerinlele instrucliunii de securitate si sбnйtate in muncй va
fi tras 1а r6spundere conform legislaliei in vigoare.

1. CERINTELE DE SPCIJRITATE ýI sДгrДтдтЕ IN мUNсД
PANA LA INCEPEREA LUCRULUI

2.t.Рdпё,lа inceperea activitйli de utilizare а malaxorului electric
angajatul in рrосеsul de luсru urmеаzй:
а) sб verifice visual starea tehnicй а echipamentului (defecte exterioare);
Ь) sй verifice starea cablului electric intact;
с) sй verifice starea echipamentelor electrice, care аlimепtеаzб" араrаtul

$) ,а verifice prezenta mijloacelor de stingere а incendiilor.
2.2Iпаiпtе de fiесаrе utilizare, sй verifice са sй nu fie deteriorat cablul de alimentare

cu qtecar de relea. Sй nu puneli in funcliune aparatuI а1 сйrui cablu de alimentare
este deteriorat.Asigurali conectarea 1а prizб cu imрйmАпtаrе.



2.З VerificaJi recipientul de amestecare (curat,stabi1).
2.4 SёL asigure сё in zona de lucru nu existй obiecte de prisos саrе pot duce la traume.

2.5 Рdпd 1а iпсереrеа lucrului, angajatul, trebuie sб efecfueze reg|area
echipamentului tehnic in funclie de necesitйli.

2.6 Sб,роаrtе echipamentul individual de protecfie.
2.7 Dacб angajatul depisteazй anumite nereguli рАпй 1а inceperea lucrului, acesta

trebuie sб comunice conducйtorului locului de muпсй.
2.8 Amplasa}i mаlахоrul ре о suprafalй stabilй.
2.9Angajatu1 саrе va efectua luсrёrilе 1а mаlахоru1 electric trebue dotat сu

echipament de proteclie:
а) mёnugi de proteclie
Ь) ochelari de proteclie
с) mаsсй antipraf
d) incйl!йminte antiderapantй.

3. CERINTELE DE SECURITATE ýI SДNДтАтЕ iiч мtпtсА
IN TIMPUL LUCRULUI

3.ll-a ехесutаrеа оriсйrоr categorii de lucr6ri чоr fi admise numai uneltele de mбпй,
sculele ;i dispozitivele aflate in stare lucrativб, nefiind permisб utilizarea сеlоr

defecte sau improyizate.
З.2 Nu introduceli mAinile in zona de amestecare in timpul funclionйrii.
З.3 Se nu utilizeze unealta in zonele cu potenlial exploziv, de exemplu in prezenta

lichidelor, gaze|ot sau раrtiсulеlоr inflamabile. Uneltele electrice gепеrеаzб
sc0ntei care pot aprinde aceste materiale.

3.4 Sa пu se lase реrsоапеlе neautorizate in zопа de lucru. Distragerea atenliei poate
canza pierderea controlului asupra uneltei.

З.5 Sй nu rбsuсеаsсй cablul electric de alimentare а1 uneltei.
3.6 Pornili malaxorul doar duрй introducerea paletei in material.
З .7Nu supraincйrcali echipamentul.
3.8 Menlineli pozilia stabilй in timpul lucrului.
3.9 Nu lёsali араrаtul nesupravegheat.
3.1 1 Oprili imediat mаlахоrul electric iп caz de vibralii апоrmаlе.
3.12Se verifice furca si cablul electric in mod regulat gi in caz de dеtеriоrаrе а

acestora apelali 1а un electrician aйorizat. Sй se evite pomirile accidentale ale
uneltei.

3.13 Sй asigurali сй iпtrеruрйtоrul este in pozilia "Oprit" inainte de introducerea
cablului de alimentare in prtz6. Sй nu utilizeze unealta in condilii de ploaie sau
umiditate ехсеsiчй.

З.l4Рбtruпdеrеа apei in interiorul motorului malaxorului electric creqte riscul unui
scurtcircuit.

3.15 Pentru utilizare in аеr liber а malaxorului electric,se folose;te cabluri de
prelungire саIе sunt atestate qi mаrсаtе in mod соrеsрш|zйtоr pentru utilizarea
in mediul exterior, sй nu suprasolicite mаlахоrul electric.

3.16Sa nu utilizeze mаlахоrul electric сu un alt scop fа!й de cel pentru саrе este
destinat.

3. 17intotdeauna utilizali о imЬrёсйmiпtе adecvatй. Nu purtali haine largi sau
bijuterii. Daca aveli раrul lung, acesta trebuie legat, сйсi араrе riscul prinderii
acestora de сйtrе p5rlile componente аlе ma;inii aflate in mi;саrе.

3.18Sa ut/rtzeze intotdeauna ochelari de proteclie iar аtuпсi cAnd lucreazё in mediul



exterior se recomandб sa foloseascй mйпugi gi bocanci de proteclie. intotdeauna
sё foloseasc5 о mаsсЁ de рrаf atunci cAnd in procesul de lucru se produce praf.

З. 19Daca existй posibilitatea de instalare а dispozitivelor de ечасuаrе а prafului
atunci sй asigurй сё acestea sunt conectate ;i utilizate corect.

3.20 Pentru evitarea pierderii auzului, purtali echipament de proteclie adecvat.
Intotdeaun аfilirizфi mбпеrul auxiliar pentru uп maxim control.

3.21 Sa }iпй unealta numai de рйrlilе izolate, la еfесtuаrеа unei operalii tn care
accesoriul de luсru poate intra in contact cu саЬluri ascunse sau cu рrорriul
cablu de alimentare. in condilii de temperatura sсйzцtй sau daci echipamentul
nu а fost utilizat о реriоаdё mai indelungat6, lйsafi-l sй se incйlzeascё un timp
prin funclionarea in go1. Aceasta va facilita lubrifierea pentru о funclionare
соrесtй.

З.22 Se nu atingй mаlахоrul electricdupй tеrmiпаrеа operaliunii dеоаrесе pot fi
puternic incйlzite.

4. CERINTELE DE SECURITATE ýI SДШДТДТЕ N MUNCA N
SITUATIE DE ACCIDENT

4.1. in caz de accident/accidente 1а locul de muncй/post de lucru реrsоапеlоr
accidentate trebuie acordat primul ajutor, sй se anunle conducйtorul locului de
muпсй sau iеrаrhiс superior qi dupб caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile
de Urgentd-Il2.

4.2.La aparilia situaliei de avarie, Angajatul trebuie:

а) sй suspende imediat lucrul;
Ь) sй preintAmpine colegii despre pericol;
с) sё informeze conducйtorul locului de muпсё sau ierarhic superior;
d) sй acorde ajutor 1а ечасuаrеа personalului din zona de pericol;
е) sй participe, dupй caz,Ia lichidarea consecinlelor situaliei date.

4.З . in 
"u"de 

incendiu, Angajatul trebuie:

а) sй declangeze alarma;
Ь) sй apeleze Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgentd-I|2;
с) sй iпtrеruрй curentul electric;
d) sй utilizeze mijloacele de рrimй intervenlie (stingйtoare, hidranli cu ара etc);
е) sй salveze accidenta}ii;
f) sй participe 1а evacuarea bunurilor.

4.4.La stingerea incendiilor in instalaliile electrice se utilizeazё stingйtoarele cu
dioxid de саrЬоп sau stingбtoarele cu рulЬеrе.

4.5.iп ca"de electrocutare, accidentatul imediat se elibere azd de sub acliunea
curentului electric, deconectind releaua cu iпtrеruрйtоrul sau printr-o altб metodб
de intrerupere. Dасй aceste acliuni sunt imposibile, accidentatul trebuie separat de

рбrlilе conductoare folosind echipamentul de proteclie sau obiecte uscate, саrе пu
conduc сurепtul electric. Dupб eliberarea accidentatului de sub acliune curentului
electric apelali Serviciul Nalional Unic pentru Ареlurilе de Urgent6-||2. РАпб lа
sosirea medicului (ambulanlei), dасй accidentatul nu rеsрirй, se executб respiralia
artificialй ;i resuscitarea саrdiасй, monitorizбnd funcliile vitale (pulsul,

respiralia).
4.6. In caz de intoxicalie se апчп!й conducйtorul locului de muпсб sau ierarhic

. superior qi se ареlеаzб,, duрй caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de
Urgen!5-l12. РАпй 1а sosirea medicului (ambulanfei):



а) accidentatul se scoate 1а aer curat;
Ь) se асоrdЁ primul ajutor medical;
а) se еliЬеrеаzй de tot се impiedicй respiralia (se deschide gulerul, se scoate

centura, ЬrАul, etc.);
Ь) se сurй!6 accidentatului gura de mucozitate cu ajutorul tifonului;
с) dасй accidentatul nu respirй, imediat se purcede 1а manevre de resuscitare

саrdiасй.

5. CERINTELE DE SECURITATE ýI SДiЧДТДТЕ N МUNСД LA
TERMINAREA LUCRULUI

5.1. La terminarea activitйlilor de muпсй, Angajatul:

d) аrапjеаzй mobilierul qi echipamentul de lucru;
е) deconecteazё, de 1а rе!еаuа electricб mаlахоrul electric;
0 efectueazй сurё!епiа 1а locul de muncй/posful de lucru;
g) efectu eazб igiena реrsопаlё;
h) cur6!a!i paletele 9i echipamentele imediat dupй utilizare;
i) iпfоrmеаzй conduc5torul locului de muпсё sau ierarhic superior despre toate

neajunsurile depistate in timpul lucrului.
j) Depozitali mаlахоrul electric in 1ос uscat ;i sigur.
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