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utilizarea motoferdstraului cu lant
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1.CERINTELE GENERALE DE SECURITATE SI SANATATE iIN MUNCA

1.1 Prezenta instructiune stabileste cerintele de securitate si sanatate in munca pentru
efectuarea activititilor de utilizarea a motoferestraului cu lant.
La efectuarea activitatilor de utilizarea a motoferestraului cu lant sunt admisi doar
angajatii care au atins varsta de 18 ani,au efectuat examenul medical la angajare
si periodic, au Insusit instruirea introductiv-generala si instruirea la locul de munca
in domeniul securititii si sanatatii in munca si cunosc riscurile profesionale specifice.
1.2 Angajatul trebuie si detina grupa [ de autorizare in domeniul electrosecuritatii
conform cerintelor legale.
1.3 Angajatulcare utilizeazd motoferestraul cu lant are urmétoarele obligatii:
a) sd respecte prevederile regulamentului intern si dispozitiile zilnice ale conducato
rului direct;
b) sa utilizeze corect echipamentul individual de lucru si echipamentul individual de
protectie din dotare,conform destinatiei pentru care au fost acordate;
c) si constientizeze si sa Isi asume raspunderea personald pentru respectarea normelor
de securitate si sdnatate in muncd,precum si pentru siguranta colegilor;
d) s& execute numai lucrdrile pentru care a fost instruit si autorizat de conducétorul

direct;
e) sd refuze executarea dispozitiilor care contravin normelor de securitate si sanatate in

munca;

f) sa Intrerupi activitatea si sa refuze continuarea acesteia in cazul nerespectarii cerinte
lor de securitate,cu conditia sd nu creeze un pericol iminent de accidentare sau
imbolni vire profesionald,informénd imediat conducatorul direct;

g) sd anunte imediat conducatorul direct despre orice accident de munca si sa ia masuri

pentru acordarea primului ajutor si limitarea consecintelor;
h) si informeze imediat conducatorul direct despre defectiue sau situatie care poate
genera pericol de accidentare sé/sau imbolndvire profesionala;
i) s nu permitd accesul persoanelor neautorizate la locul de munca;
j) s& mentind locul sdu de muncé,din punct de vedere al mediului,intr-o stare
corespunzatoare cerintelor de seciritate si igiena,
k) si fie in deplind capacitate de muncé pe durata programului de lucru,astfel tncat s



nu expund la pericol persoana proprie cat si pe ceilalti angajati;

1) s3 Insuseasca i sa respecte instructiunile de protectie a muncii specifice activitatii

prestate;

m) s dea relatii solicitate de organele de cercetare a accidentelor de munca.

1.4 Se interzice utilizarea bauturilor alcoolice si a drogurilor la locul de munca,cat si
prezentarea la munca in stare de ebrietate sau sub influenta drogurilor sau altor sustante
interzise.

1.5 In scopul asigurarii securitatii antiincendiare la institutie, angajatul
este obligat(d) sa Indeplineascd urmatoarele cerinte:

a) fumatul este permis numai 1n locuri special destinate,dotate cu urne si mijloace
antiincendiare;
b) sd nu arda gunoi si deseuri;
¢) s nu blocheze accesul si trecerile la mijloacele antiincendiare.
1.6 Angajatul este supus urmatoarelor riscuri si factori nocivi:
a) pozitii preponderent In picioare;
b) electrocutare;
¢) luminozitate redusa;
d) zgomot;
e) vibratie;
f) incendiu;
g) arsuri provocate de actiunea curentului electric;
h) afectarea vederii In timpul lucrului cu aparate;
i) taiere, lovire, intepare cu echipamente si instrumente de munca;
j) alunecare, impiedicare pe scari si cai de acces;
k) leziuni la méni si picioare;
1) riscul producerii calamitatilor naturale (cutremur, inundatii, ect.).

1.7 . Angajatorul trebuie sa cunoasca masurile de protectie contra electrocutarii si metode
de acordare a primului ajutor accidentatului.

1.6. In scopul asigurarii electrosecurititii, angajatul este obligat si respecte urmatoarele
cerinte:

a) pentru evitarea electrocutarii s interzice categoric contactul cu partile conductoare
deschise neizolate ale aparatelor electrice, executarea de sine statator a reparatiei
lor;

b) conectarea la reteaua electrica a echipamentelor electrice, se admite doar prin
dispozitive special destinate acestui scop;

c) se interzice executarea lucrdrilor la aparatele electrice, care au conductoarele
electrice neizolate (ori izolatia defectatd), sau dacd la contactul cu ele se simte
actiunea curentului electric;

d) despre toate cazurile de defectiune sau deteriorare a conductoarelor electrice
trebuie informat conducatorul locului de munca sau electricianul de serviciu.

1.8. Angajatul care incalca cerintele instructiunii de securitate si sa@ndtate in munca va

fi tras la raspundere conform legislatiei In vigoare.

2. CERINTELE DE SECURITATE SI SANATATE iN MUNCA PANA LA
INCEPEREA LUCRULUI
2.1 Inainte de a incepe activitatea sa de munci, angajatul trebuie si
indeplineasca urmétoarele cerinte:
a) Sa se prezinte la locul de munca odihnita si aptéd pentru lucru;
b) Sa poarte echipamentul individual de protectie stabilit(salopetd,manusi de



protectie Tncéltdminte antiderapanta dupa caz);
¢) Sa verifice starea utilajelor si motoferestraului cu lant;
d) Sa examineze integritatea cablurilor electrice ale aparatelor utilizate
e) Sa verifice starea lantului. Daca acesta prezinta defectiuni sau 1i lipsesc cativa
dinti.
2.2. Sa asigure ca 1n zona de lucru nu existd obiecte de prisos care pot duce la traume.
2.3. Pana la Inceperea lucrului, angajatul, trebuie sa efectueze reglarea echipamentului
tehnic 1n functie de necesitati.
2.4. Sa poarte echipamentul individual de protectie.
2.5. Dacd angajatul depisteaza anumite nereguli pana la inceperea lucrului, acesta
trebuie sd anunte conducatorului locului de munca.

3. CERINTELE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA IN
TIMPUL LUCRULUI
3.1 La executarea oricaror categorii de lucrari vor fi admise numai uneltele de mana,
sculele si dispozitivele aflate in stare lucrativa, nefiind permisa utilizarea celor
defecte sau improvizate.
3.2. Pana a conecta fierastraul la sursa de curent, este necesar sd se asigure ca dispozitivul
de pornire este in pozitia "Oprit".
3.3. In timpul lucrului la fierastraul electric cu lant lucritorul trebuie si aiba o atentie
sporitd asupra procesului de munca.
3.4. In timpul lucrului cu motofierdstraul cu lant se imbraca echipamentul individual de
protectie (salopetd, ochelari, papuci, ect.).
3.5. Sa atragd atenti la tdierea arbustilor, crengilor. Acestea pot provoca smuncituri,
dezechilibrari periculoase.
3.6. Manerul motofierastraului cu lant sa pastreze uscat si curat, fara pete de ulei sau alte
materiale inflamabile.
3.7. Sa atragd atentie la crengile ce se pot intepeni.
3.8. Sa atraga atentie la crengile ce se pot cadea.
3.9. Sa deconecteze motofierdstrdul Tnainte de al ageza la sol.
3.10. Sa interzice lucru cu fierdstrau deteriorat sau care prezinta careva defectiuni.
3.11. Sa nu efectueze reparatii de sine stitator a motofierastraului, daca nu a fost instruit
pentru aceasta.
3.12. Nu se admit persoane neinstruite sa lucreze cu motofierastraul cu lant.
3.13. Nu se lasa motofierastraul fard supraveghere In timp ce acesta functioneaza.
3.14. Nu se foloseste motofierdstraul in medii de munca cu umiditate Tnaltd sau in
apropierea surselor de apa.
3.15. Sa atragd atentie sa nu deterioreze firul de alimentare si furca electrica.
3.16. In cazul in care lantul motofierastraului se blocheaza accidental, se interzice sa
deblocheze cu mana lantul.
3.17. Sa deconecteaza motofierastraul de la sursa de curent, dupa care, se intreprind
activitati de deblocare a lantului.
3.18. Sé se asigure, ca obiectele prelucrate cu motofierdstraul nu poseda careva elemente
din metal cum ar fi cuie, sarme, tinte etc.
3.19. Lantul este tensionat corect daca se poate ridica de pe sind si inaltimea sa in pozitie
orizontala la mijlocul sinei este de 3 pana la 4 mm.
3.20. Sa tind ferm motofierastraul cu lant, cu ambele maéini, la pornirea acestuia si cand
se lucreaza cu el.
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3.21. In cazul in care frana de lant a motofierastraului nu este functionals se evita lucru
cu utilajul.

3.22. Cand se schimba lantul, deconectati motfierdstraul de la sursa de curent electric.

3.23. In timpul lucrului cu motofierastraul cu lant obligatoriu se poartd ochelari de
protectie,papuci de protectie.

3.24. Operatorul la motferastraul cu lant este nevoit sa efectueze doar lucrarile pentru

care a fost instruit si admis.

3.25. In timpul lucrului operatorul la motoferastraul cu lant trebuie:

a) sd acorde atentia la activitatea efectuata;

b) sd nu se ocupe cu alte activitét;

c) sd iatoate masurile 1n asa fel Incat pornirea si oprirea ferastraului electric s se
facd in siguranta;

d) sa supravegheze direct si permanent buna functionare a ferastraului electric.

3.26. Fiecare lucrator va informa imediat conducétorului locului de munca despre
defectiunile sesizate la uneltele pe care le foloseste si sd nu lucreze cu acestea daca
nu sunt corespunzatoare.

3.27. Materialele provenite din defrisare, demontare la diferite operatiuni de reparatii vor
fi evacuate imediat in locurile destinate in acest scop.

4 . CERINTELE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA iN SITUATIE
DE URGENTA

4.1 In caz de accident/accidente la locul de munca/post de lucru persoanelor accidentate
trebuie acordat primul ajutor, sd se anunte conducatorul locului de munca sau ierarhic
superior si dupa caz, Serviciul National Unic pentru Apelurile de Urgenta-112.

4.2. La aparitia situatiei de avarie, Angajatul trebuie:

a) sa suspende imediat lucrul;
b) sa preintdmpine colegii despre pericol;
¢) sd informeze conducatorul locului de munca sau ierarhic superior;
d) sd acorde ajutor la evacuarea personalului din zona de pericol;
e) sa participe, dupa caz, la lichidarea consecintelor situatiei date.
4.3. In caz de incendiu, Angajatul trebuie:
f) sa declanseze alarma;
g) sa apeleze Serviciul National Unic pentru Apelurile de Urgenta-112;
h) sa intrerupa curentul electric;
i) sautilizeze mijloacele de prima interventie (stingatoare, hidranti cu apa etc);
j) sa salveze accidentatii;
k) sa participe la evacuarea bunurilor.

4.4. La stingerea incendiilor In instalatiile electrice se utilizeaza stingatoarele cu dioxid

de carbon sau stingatoarele cu pulbere.

4.5. In caz de electrocutare, accidentatul imediat se elibereazi de sub actiunea curentului
electric, deconectand reteaua cu Intrerupatorul sau printr-o altd metoda de Intrerupere.
Daca aceste actiuni sunt imposibile, accidentatul trebuie separat de partile
conductoare folosind echipamentul de protectie sau obiecte uscate, care nu conduc
curentul electric. Dupd eliberarea accidentatului de sub actiune curentului electric
apelati Serviciul National Unic pentru Apelurile de Urgenta-112. Pana la sosirea
medicului (ambulantei), daca accidentatul nu respird, se executd respiratia artificiala
si resuscitarea cardiacd, monitorizand functiile vitale (pulsul, respiratia).

4.6. In caz de intoxicatie se anuntd conducitorul locului de munca sau ierarhic superior si



se apeleazd, dupa caz, Serviciul National Unic pentru Apelurile de Urgenta-112.
Pana la sosirea medicului (ambulantei):

a) accidentatul se scoate la aer curat;

b) se acorda primul ajutor medical,

c) se elibereaza de tot ce Tmpiedica respiratia (se deschide gulerul, se scoate

centura, braul, etc.);
d) se curata accidentatului gura de mucozitate cu ajutorul tifonului;
e) daca accidentatul nu respird, imediat se purcede la manevre de resuscitare
cardiaca.

5. CERINTELE DE SECURITATE SI SANATATE iN MUNCA LA
TERMINAREA LUCRULUI
5.1 La finalul programului de munca angajatul trebuie:
a) sa deconecteze de la reteaua electrica toate aparatele electrice utilizate;
b) sa verifice daca toate fisele electrice sunt scoase din prize;
c) sa curete si sd depoziteze motoferestraul cu lant si alte echipamente In locurile
stabilite; _
d) sa lase locul de munca curat si in ordine.
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