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I.сERINTELE GENERALE DE SECUшTATE ýI SДNАтАтЕ tш мuлqсД

1.1 Prezenta instrucliune stabileqte cerinlele de securitate 9i sйnёtate in muпсЙ pentru
efectuarea activitйlilor de utilizarea а motoferestrйului cu lan!.

La efectuarea activitйlilor de utilizarea а motoferestrйului cu lan! sunt admi;i doar

angajalii саrе au atins virsta de 18 ani,au efectuat examenul medical 1а angajare

;i periodic, au insuqit instruirea introductiv-generalй qi instruirea 1а locul de muпсб
in domeniul securitёlii qi sйnйtйlii in muпсй 9i cunosc riscurile profesionale specifice.

1.2 Angajatul trebuie sй delin6 grupa I de autorizarc iп domeniul electrosecuritйlii
сопfоrm cerinlelor legale.

1.3 Angajatulcare utilizeazdmotoferestrйul cu lan! аrе urmйtоаrеlе obligalii:
а) sё respecte prevederile regulamentului intern ;i dispoziliile zilnice аlе conducйto

rului direct;
Ь) sй uti|izeze corect echipamentul individual de lucru qi echipamentul individual de

proteclie din dоtаrе,сопfоrm destinaliei pentru care au fost acordate;

с) sй coщtientizeze qi sб iqi asume rйspunderea реrsопаlй pentru respectarea поrmеlоr
de securitate qi sйпйtаtе in muпсб,рrесum gi pentru siguranla colegilor;

d) sё execute numai lucr5rile pentru care а fost instruit ýi autorizat de conducЙtorul
direct;

е) sй refuze executarea dispoziliilor care contravin погmеlоr de securitate ;i sйnбtate in
muncй;

f) sй iпtrеruрб activitatea qi sб refuze continuarea acesteia in cazul nerespectirii cerinle
1оr de securitate,cu condilia sй nu cteeze un pericol iminent de accidentare sau

imЬ о 1пй vire profesionalй, informAnd imediat conducйtorul direct;
g) sё anunle imediat conduc6torul direct despre orice accident de muпсй gi sй ia mйsuri

pentru acordarea primului ajutor gi limitarea consecinfelor;
h) sё informeze imediat conducбtorul direct despre defecliue sau situalie саrе poate

gепеrа pericol de accidentare qй/sau imЬоlпйчirе profesional5;
i) sб nu реrmit5 accesul persoanelor neautorizate 1а locul de muпсЙ;
j) sй mепliпй locul sйu de muncй,din punct de vedere а1 mediului,intr-o stare

corespullz5toare сеriп!еlоr de seciritate Ei igienй;
k) sй fie in deplinй capacitate de muпсб ре durata programului de lucru,astfel incAt sЙ

I1\SтRUстIIJl\Ел



' 
,r, ехрuпй 1а pericol реrsоапа proprie cAt ;i ре ceilalli angajali;

1) sб insuqeasci ;i sй respecte instrucliunile de proteclie а muncii specifice activitйlii
prestate;

m) sй dea relalii solicitate de organele de cercetare а accidentelor de muпсй.
1.4 Se interzice utilizarea bйuturilor alcoolice ;i а drogurilor 1а locul de muпсй,сбt ;i

prezentarea la muпсй in stare de ebrietate sau sub influenla drogurilor sau altor sustanle
interzise.

1.5 In scopul asigurйrii securitйlii antiincendiare 1а institulie, angajatul
este obligat(6) sб indeplineascй urmйtоаrеlе cerinle:

а) fumatul este permis numai in locuri special destinate,dotate cu urпе qi mijloace
antiincendiare;

Ь) sй nu аrdй gunoi qi de;euri;
с) sб nu blocheze accesul 9i trecerile la mijloacele antiincendiare.

1.6 Angajatul este supus urm6tоаrеlоr riscuri gi faotori nocivi:

Ф pozilii preponderent in picioare;
Ь) electrocutare;
с) lumino zttate redus6;
d) zgomot;
е) vibralie;
0 incendiu;
g) arsuri provocate de acliunea curentului electric;
h) afectarea vederii in timpul lucrului cu aparate;
i) tйiere, lovire, iп}ераrе cu echipamente 9i instrumente de muпсй;
j) alunecare, impiedicare ре scйri si cai de acces;
k) leziuni 1а mAni Ei picioare;
1) riscul producerii calamitйlilor naturale (сutrеmur, inundalii, ect.).

1.7 . Angajatorul trebuie sб cunoascй mбsurile de proteclie contra electrocutйrii ;i metode
de асоrdаrе а primului ajutor accidentatului.

1.б. in scopul asigurйrii electrosecuritйlii, angajatul este obligat sй respecte urmйtоаrеlе
cerinle:

ф репtru evitarea electrocutйrii sб interzice categoric contactul cu рбrlilе conductoare
deschise neizolate аlе араrаtеlоr electrice, executarea de sine stйtйtоr а reparaliei
1or;

Ь) сопесtаrеа 1а releaua electricб а echipamentelor electrice, se admite doar prin
dispozitive special destinate acestui scop;

с) se interzice executarea luсrйrilоr 1а aparatele electrice, саrе au conductoarele
electrice neizolate (ori izolalia defectatй), sau dac6la contactul cu еlе se simte
acliunea curentului electric;

d) despre toate саzurilе de defecliune sau deteriorare а conductoarelor electrice
trebuie informat conducйtorul locului de muпсЁ sau electricianul de serviciu.

1.8. Angajatul саrе incalc6 cerinlele instrucliunii de securitate si sйпйtаtе in muпсб va
fi tras 1а rйsрuпdеrе сопfоrm legislaliei in vigoare.

2. сERINTELE DE SECURITATE ýI SДNДтАтЕ tгt мtltчсА рАtтД lд
INCEPEREA LUCRULUI

2.1 inainte de а incepe activitatea sa de muпсй, angajatul trebuie sй
indeplineascЁ urmйtоаrеlе cerinle :

а) Sй se prezinte 1а locul de muпс6 odihnit5 ýi аРа pentru lucru;
Ь) Se poarte echipamentul individual de proteclie stabilit(salopetй,mйnuqi de



protectie iпсйl!йmiпtе antiderapantй dupй caz);
с) Sй verifice starea utilajelor;i motoferestrйului cu lan!;

ф Sa examineze integritatea cablurilor electrice аlе aparatelor utilizate
е) Sй verifice starea lanfului. Daca acesta prezintё defecliuni sau ii lipsesc cAliva
dinli.

2.2. Sб asigure сй in zопа de luсru nu existй obiecte de prisos саrе pot duce 1а traume.
2.З.Рdпб,1а iпсереrеа lucrului, angajatul, trebuie sй efectueze reg|area echipamentului

tehnic in funclie de necesitйli.
2.4. Sброаrtе echipamentul individual de proteclie.
2.5.Dacб angajatul depisteazб anumite nereguli рiпй 1а inceperea lucrului, acesta

trebuie sй anunte conducйtorului locului de muпсё.

3. CERINTELE DE SECURITATE SI SДГЧДТАТЕ N МUiЧСА N
TIMPUL r.ucKur.ur

3.1 La ехесutаrеа оriсйrоr categorii de luсrйri чоr fi admise numai uneltele de mАп6,
sculele 9i dispozitivele aflate in stare 1ucrativ6, nefiind реrmisй utilizarea сеlоr
defecte sau improytzate.

З.2.Рdпё, а conecta fiеrйstrйul 1а sursa de curent, este necesar sй se asigure сй dispozitivul
de роrпirе este in pozilia "Oprit".

З.3. In timpul lucrului la fiеrйstrйul electric сu lan! lucrйtorul trebuie sй аiЬй о atenlie
sporitб аsuрrа procesului de muпсй.

З.4. in timpul lucrului cu mоtоfiеrйstrбul cu lan! se imЬrасб echipamentul individual de
proteclie (salopetЁ, ochelari, papuci, ect.).

3.5. Sa atragd atenli 1а tбiеrеа arbustilor, crengilor. Acestea pot provoca smuncituri,
dezechilibrйri periculoase.

З.6. MAnerul motofierйstrйului cu lan! sй рйstrеzе uscat qi curat, Йrй pete de ulei sau alte
materiale inflamabile.

3.7. Se atragб atenlie la crengile се se pot inlepeni.
3.8. Se atragб atenlie la crengile се se pot сйdеа.
З.9. Se deconecteze motofierбstrйul inainte de al a$eza 1а sol.
3.10. Sй interzice lucru cu fiеrйstrйu deteriorat sau care prezintй саrеча defecliuni.
З.1 1. Sй nu efectueze reparalii de sine stйtёtor а motofierбstrйului , dасб пu а fost instruit

pentru aceasta.
З.I2. Nu se admit persoane neinstruite sб luсrеzе cu mоtоfiеrйstrйul cu lan!.
3.13. Nu se lasй mоtоfiеrйstrбul Йrй supraveghere in timp се acesta funclioneazй.
З.I4. Nu se foloseqte motofierйstrйul in medii de muпсй cu umiditate iпаltб sau in

apropierea surselor de арй.
3.15. Sй аtrаgй atenlie sй nu deterioreze firul de alimentare gi furca electricй.
3.16. in cazul tn care 1ап!u1 motofierйstrйului se bloche аzб" acctdental, se interzice sй

deblocheze cu mAna lапful.
З .|7 . Sб decone cteazё, mоtоfiеrйstrЬul de 1а sursа de curent, dup5 care, se intreprind

activitйli de dеЬlосаrе а lanfului.
З.18. Sё se asigure, cl obiectele prelucrate cu motofierёstrйul nu posedб саrеча elemente

din metal сum ar fi cuie, sбrmе, linte etc.
3.19. Lanlul este tensionat corect dacб se poate ridica de ре Еiпй qi inйllimea sa in pozilie

orizontalё 1а mijlocul Einei este de 3 pAn6la 4 mm.
З.20. Sй !iпб fеrm motofierбstrйul cu 1an!, cu аmЬеlе mAini, 1а роrпirеа acestuia gi cбnd

se luсrеаzй cu el.



З .2|.In cazu1 in саrе frбпа de lant а mоtоfiеrйstrёului nu este functionalй se evitй lucru
cu utilajul.

З.22. Cбnd se sсhimЬй lanful, deconectali mоtfiеrйstrйul de 1а sursa de curent electric.
З.2З.lп timpul lucrului cu motofierёstrйul cu lan! obligatoriu se роаrtй ochelari de

proteclie,papuci de proteclie.
З.24. Operatorul 1а motferёstrёul cu 1an! este nevoit sЁ efectueze doar luсrйrilе pentru

саrе а fost instruit qi admis.
З.25. in timpul lucrului operatorul 1а mоtоfеrйstrйul cu lan{ trebuie:

а) sё acorde atenlia 1а activitatea еfесtuаtй;
Ь) ре nu se ocupe cu alte activitёli;
с) sй ia toate masurile in а;а fel incAt роrпirеа ;i орrirеа ferЁstrйului electric sё se

facй in siguranla;
d) sй supravegheze direct gi реrmапепt buna funclionare а ferйstrёului electric.

З.26. Fiесаrе luсrёtоr ча iпfоrmа imediat conducйtorului locului de munca despre
defecliunile sesizate la uneltele ре саrе 1е foloseqte ;i sй nu lucreze cu acestea dacй
nu sunt соrеsрullzёtоаrе.

З.27. Materialele provenite din defriqare, demontare 1а diferite operaliuni de reparalii vor
fi evacuate imediat in locurile destinate in acest scop.

4 . CERINTELE DE SECIJRITATE ýI SДNДтАтЕ fuч мuлqсД iN SITUATIE
DE IJRGENTA

4.1 iп caz de accident/accidente 1а locul de muncй/post de lucru persoanelor accidentate
trebuie acordat primul ajutor, sй se anunle conducйtorul locului de muпсй. sau ierarhic
superior qi dupй caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgen!6-||2.

4.2.La aparilia situaliei de ачаriе, Angajatul trebuie:
а) sй suspende imediat lucrul;
Ь) sй preintAmpine colegii despre pericol;
с) sй informeze conducйtorul locului de muпсй sau ierarhic superior;
d) sй acorde ajutor la evacuarea personalului din zona de pericol;
е) sй participe, dupб caz,Ia lichidarea consecinlelor situaliei date.

4.3. In caz de incendiu, Angajatul trebuie:

0 s5 declangeze аlаrmа;
g) sЁ apeleze Serviciul Nalional Unic pentru Ареlurilе de Urgen|6-||2;
h) sё iпtrеruрй curentul electric;
i) sё utilizeze mijloacele de рrimй intervenlie (stingйtoare, hidranli cu ара etc);
j) sй salveze accidentalii;
k) s5 participe 1а ечасuаrеа bunurilor.

4.4.La stingerea incendiilor in instalafiile electrice se utilizeazй stingйtoarele cu dioxid
de саrЬоп sau stingбtoarele cu рulЬеrе.

4.5. in caz de electrocutare, accidentatul imediat se elibere azб de sub acliunea curentului
electric, deconectбnd releaua cu intrerupёtoruI sau printr-o altб mеtоdй de intrerupere.
Dасй aceste acliuni sunt imposibile, accidentatul trebuie separat de рбrlilе
conductoare folosind echipamentul de proteclie sau obiecte uscate, care пч conduc
сurепtul electric. Duрй еliЬеrаrеа accidentatului de sub acliune curentului electric
apelali Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgen!e42. Рбп6lа sosirea
medicului (ambulanlei), dасб accidentaful nu respirй, se executб respiralia artificial1
ýi resuscitarea cardiacй, monitorizAnd funcliile vitale фulsul, respiralia).
'n

4.6.Iп caz de intoxicatie se anun!6 conducёtorul locului de muпсй sau iеrаrhiс superior gi



se ареlеаzй, duрй caz, Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de UrgenЩ-I|z.
PAn1 1а sosirea medicului (ambulanlei):

а) accidentatul se scoate 1а аеr curat;
Ь) se асоrdб primul ajutor medical;
с) se elibereazй de tot се impiedicб respiralia (se deschide gulerul, se scoate

centura, brAul, etc.);
d) se сurё!6 accidentatului gura de mucozitate cu ajutorul tifonului;
е) dасй accidentatul nu respir6, imediat se purcede 1а mапечrе de resuscitare

cardiacё.

5. CERINTELE DE SECUшTATE ;t sДtтДтАтЕ NмuгqсД r,д
TERMINAREA LUCRULUI

5.1 La finalul programului de muпсй angajatul trebuie:
а) s5 deconecteze de 1а releaua electricй toate aparatele electrice utilizate;
Ь) sй verifice dасй toate fiqele electrice sunt scoase din prtze;
с) sб curele 9i sй depoziteze motoferestrёul cu lan! 9i alte echipamente in locurile

stabilite;
d) sй lase locul de muпсй curat ýi in ordine.
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