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I.CERINTELE GENERALE DE SECIJRITATE ýI SДNДТАТЕ PENTRU
LUCRARILE DE LABORATOR

1.1 Prezenta instruc{iune stabile;te cerinlele de securitate gi sёnёtate pentru elevii gi
profesorii/laboranlii instituliei de ?nvй!йmAnt profesional in laboratoarele de chimie gi
biologie.La orele practice de lчсrбri de lаЬоrаtоr sunt admigi doar elevii саrе au fost
instruili inainte de iпсереrеа оrеlоr practice de laborator ач fost informali privind
utilizarea utilajelor qi echipamentelor de lucru qi au iпsщit cerin{ele de securitate qi
sёпёtаtе in mчпсй.

1.2 Elevii au acces in lаЬоrаtоаrеlе de chimie gi biologie а instituliei numai in prezenla
profesorului sau laborantului in iпчй!йmАпt.

1.3 Elevii sunt obligali sё respecte toate indicaliile profesoruliu gi ale cadrului
didactic.

1.4Еste interzis accesul elevilor in laboratoarele de chimie gi biologie iп stare de obosea16
accentuat6,sub influenla alcoolului sau а altor substanle interzise.

1.5 Elevii trebuie sё роаrtе echipament individual de proteclie corespunzбtor activitёlilor
desйýurate (halat,mйnu gi, осhеlаri de proteclie).
л!\

1.6 In timpul efecfuйrii sarcinii in lаЬоrаtоаrеlе de chimie qi biologie,elevii sunt
obligali sй mепliпй ordinea gi curёlenia 1а locul de mчпсё.

1.7 Fiecare еlеч igi va осuра locul stabilit,va рйstrа ordinea ре masa de lucru,doar
materialele песеsаrе,fбrё obiecte personale inutile.

1.8 Este interzisб utilizЫea utilajelor йrё permisiunea gi supravegherea profesorului sau
laborantului in invй!йmint

1.9 Elevii trebuie sё informeze imediat cadrul didactic despre orice situalie
periculoasё,defecliune sau acoident.

1.10 Instrucliunile de securitate 9i sйпбtаtе in muпсё trebuie sё fie afiqate in loc vizibil
pentru а avertizapersonalul didactic 9i elevii cu privire 1а mбsurile de securitate
песеSаrе.

2.сERINTE DE SECURITATE ýI SДNДтАтЕ fuqдrг{тш DE INCEPEREA
LUCRARILOR DE LABORATOR

2.1inainte de а se incepe lucrёrile de laborator рrоfеsоrul/lаЬоrапtчl ча verifica:
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а) Starea generatrё а iпсёреrii (curёlenie,iluminare,ventilafie);
Ь) Funclionarea instal alii l ot (apd,gaz, el ectricitate) ;

2.2Dacб existй ;i sunt accesibile urmёtоаrеlе:
а) Stingёtorul de incendiu;
Ь) Trusa de prim ajutor;
с) Duqul de urgen!й/chiuveta.

2.3 Echipamentul individual de proteclie (EIP) este obligatoriu de purtat:
а) halat de lаЬоrаtоr,gоrfuri de proteclie;
Ь) mёnuqi ( dчрй сш);
с) ochelari de proteclie.

2.4PёLru| lung trebuie strins,prins iar accesoriile periculoase indepйrtate.
2.5 Este interzisё intrarea in laborator йrё echipament adecvat.
2.6 Este interzis consumul de alimente sau Ьйuturi in laborator.
2.7 Glumele sau comportamenful neadecvat.

3. сERINTE DE SEсURITATE ýI SДNАтАтЕ fo.q TrMpur_,
LUCRARILOR DE LABORATOR

3. 1 Se respectй stric indicaliile profesorului/laboranfului.
3.2 Se ехесutб doar lчсrйrilе indicate,fбrй improviza{ii.
З.З Este interzisй scoaterea echipamentului de proteclie in timpul lucrбrilor de lаЬоrаtоr.
3.4 in timpul manipulёrii cu substanlele qi materialele chimice este interzis:

а) gustarea substanlelor;
Ь) mirosirea directб ( se utilizeazбmetoda "aducerii vaporilor");
с) atingerea сu miina neprotejatй.

3.5Lalucrбrile de laborator unde se utilizeazй substanle chimice se iau urmёtоаrеlе mйsuri
de securitate qi sйnёtate in mчпсё:

а) Lucrйrile de,laborator gi aplica|iile practice se efectueazё, сч cantitatile de
substan!й,cu concentrafiile,cu vasele qi aparatele indicate in proceduri,in manuale

;i instrucliunile de folosire а materialelor respective,dupб се in рrеаlаЬil profesorul, а verificat exactitatea datelor.
Ь) Еfесtuаrеа ехреriеп!еlоr este реrmisё numai duрй verificarea рrеаlаЬilё а utilajelor

respective.
с) efectuarea ехреriеп!еlоr in vase murdаrе este interzisй;imediat dupй tеrmiпаrеа

experienlei,vasele utilizate trebuie sб fie spёlate.
d) Vasele de laborator se spalЁ сu amestecuri oxidante sau detergenli qi арй distilatё

йrё а se utiliza nisipul,care рrочоасё fisuri gi 1а incбlzire sticla se ча sраrgе uýоr.
е) Vаsеlе саrе conlin substanle toxice vor purta etichete avertizoare gi vor fi рёstrаtе

la locuri sigure,sub cheie.Nu este реrmisё depozitarea аlёtчrаtй а vaselor cu
substanle саrе produc reaclii violente рriп contact;nu este реrmisё рёstrаrеа
substanlelor in vase neetichetate.

0 La identificarea substanlelor pentru experienle,se cite;te cu atenlie eticheta;dacб
existё сеа mai miсй indoialё asupra conlinutului unui vas,acesta se va trimite
1аЬ oratorului de ana|ize chimice,pentru identifi саrе.

g) ТrеЬuiе sй existe 1а indem0nё un set de Fi;e tehnice de securitate pentru toate
substanlele gi рrераrаtеlе chimice periculoase folosite astfel incdt propriet6lile
fizico-chimice gi toxicologice,efectele аsuрrа sбnйtйfii,mбsurile de proteclie
песеsаrе 1а manipularea 1оr qi procedurile in caz de urgеп!ё sй fie cunoscute.

h) Toate substanlele chimice se рёstrеаzбiп dulapuri incuiate;nu este реrmisй



instrёinarea substanlelor din lаЬоrаtоr.
i) Рurtаrеа ochelarilor de proteclie este obligatirie 1а toate experien{ele сu substanle

chimice agresive.
j) Eprubetele in care se inc6lzeqte un lichid se line inclinatй (nu spre cel саrе

lucreazй,sau spre vecin):de asemenea eprubeta nu trebuie incёlzitб numai 1а partea
de jos,ci ре toati lungimea осuраtё de substan!ё;suslinerea eprubetei se va face cu
un suport special construit,nu imрrочizаt.

k) Rёmёgilеlе substanlelor periculoase (metale alcaline,fosfor,baze,substanle
caustice) nu trebuie aruncate 1а iпtАmрlаrе,сi separat in vase destinate acestui
scop,pentru а fi apoi cAt mai repede neutralizate( fЕcute inofensive рriп metode
corespunzёtoare).

l) In cazul efectuёrii чпоr experienle cu aparate in саrе se pot inilia substanle
gazoase,se va face,in prealabil,verificarea tuburilor de lеgйturй (etangeiate,indoire
sau lipire),pentru а nu se produce чrе-о sсёраrе de gaze din cauza unor
suprapresiuni.

3.б Se utilizeazl, dоаr substanlele aprobate pentru activitatea didacticё.
3.7 Lаmйпuirеа substanlelor chimice elevii trebuie sй indeplineascё чrmёtоаrеlе

сеriп!е gi mйsчri de securitate qi sйпйtаtе in muпсй:
а) Experienlele in care se produc substanle gazoase sau vapori trebuie йcute sub

пiqй.
Ь) Fйrйmilаrеа alcaliilor,a iodului,a sёrurilor acidului cromic,ca gi а altor substanle

саrе dau о pulbere toxicё,se va face de asemenea sub nigй.Totodatй,dupб caz,este
obligatorie qi folosirea ochelarilor de proteclie.

3.8 La depozitarea substanlelor chimice se iau urmйtоаrеlе mёsuri de securitate gi

sйпйtаtе in muпсё:
а) Depozitarea se face iпtr-о iпсёреrе separate gi nu in laborator;depozitil trebuie
semnalizat cu semne grafice de avertizare.

Ь) Magazia trebuie sй fie bine ventilatй.
о) Depoziml trebuie sй fie dotat cu mijloace adecvate qi suficiente de stingere

а incendiilor.
d) SuЬstап!еlефrоdusеlе chimice periculoase trebuie sб fie etichetate qi ambalate in

recipiente coresprrn zбto ar е.

е) La depozitare se va line cont de incompatibilit6lile depoziterii.
З.9 Toate substanlele chimice imprйqtiate accidental trebuie sй fie счrё!аtе

imediat;trebuie sб existe 1а iпdеmiпй mijloace de neutralizare,alrё{are qi EIP adecvat.
3.9 La manipularea сч recepienlii cu acizi concentrali sau amoniac se iau urmйtоаrеlе

mбsчri de securitate qi sбn5tate in mчпсё:
а) Vasele mari trebuie linute in ambalaje integre,etanqe 9i din materiale rezistente

la conlinut;
Ь) Turnarea lichidelor se face numai prin pAlnie;
с) Acidul clorhidric concentrat,acidul azotic,soluliile concentrate amoniac

etc.trebuie turnatesub nig6;
е) La diluarea acidului sulfuric concentrate,se tоаrпй atent acidul apoi ара.

3.10 La inceputul 9i sfбr;itul оriсйrеi experienfe,se чоr sрйlа mAinile cu арй 9i sйpun.

4 . сERINTE DE SEсURITATE ýI SДNАтАтЕ il,r сдz DE SITUATIE DE
AVARIE N I,ДВОRАТОАRЕLЕ DE CHIMIE ýI BIOLOGIE

4.1 in caz de situalie de avarie in laboratoarele de chimie gi biologie trebuie de intreprins



urmйtоаrеlе acliuni:
а) Se opregte imediat lucrul;
Ь) Se pбstreazё calmul 9i se evitё panica;
с) Se anun!й de чrgеп!ё profesorul/laborantul.

4.2 Se intrerupe alimentarea surselor de реriсоl:
а) cu energie electricй;
Ь) cu gaz;
с) cu арб (dасё este necesar);
d) se opresc араrаtеlе aflate in funcliune (dасё este sigur).

, 4.ЗLа indicalia cadrului didactic se ча efectua evacuarea реrsоапеlоr:
а) elevii рйrбsеsс laboratorul in ordine
Ь) se uti|izeazd сёilе de evacuare stabilite

Este interzisй alergarea,imbulzeala,intoarcerea dчрё obiectele personale.
4.4 Mбsuri specifice in funclie de situalie

iп lаЬоrаtоr trebuie sё se gйseascй,la 1ос vizibil,mijloacele de prim ajutor iar in caz de
, accidente (rёпiri,аrsчri,оtrёчiri) se чоr lua urmбtoarele mёsчri.

а) in caz de incendiu se utilizeazi stingйtorul doar de cйtre реrsоапе instruite.
Ь) Se апuп!й serviciile de чrgеп!й.
с) Nu se foloseqte арё pentru а stinge incendiul pe instalaliile electrice sau substanle

reactive.
4.5 in caz de scurgeri de substanle chimice:

а) Se evitб contactul direct cu substanfa;
Ь) Se aeriseqte iпсйреrеа;
с) Zопа se izoleaz5";
d) Se intervine conform instrucliunilor profesorului/laborantului.

4.б tn caz de accident de паfurё mесапiсй (zgiriaturi,tiieturi,inlepёturi,zdrobiri,striviri) in
сап:J leziunilor grаче este necesar сhеmаrеа medicului,iar сбпd rёпilе sunt uqoare,se
sраlй cu арй curatё,se dezinfecteazб сu арй oxigenatё 9i se pune bandaj cu tifon,
steril,cind se produc hemoragii,se procedeazбde urgen!й oprirea singelui,dezinfectare
gi bandajarea rёnii,gi transportarea accidentatului 1а spital.

а) Se асоrdб primul ajutor;
Ь) Реrsоапа accidentatё пu se lаsй йrё supraveghere;
с) Se solicitё asistenla medica16.

4.7 iп caz de accidente termice (аrsuri,орйriri) se trateazй dupй gravitatea lor,arsurile
profunde necesitй internarea de чrgеп!й la spital.

4.8 In fiесаrе laborator trebuie sё existe о trusё medicalй cu urmёtоаrеlе materiale:
1) арб oxigenatй
2) асоо1 sanitar
3) tincturй de iod
4) acid boric
5) fоаrfесй
6) tifon

л 7) vatй.
4.9 In cazul intoxicaliilor acute sau а1 sufocбrilor cu substante gazoase sau cu vapori

toxici clJ gaze se ареlеаzё 1а Serviciul Nalional Unic pentru Apelurile de Urgen!й-
112, рiпё la,sosirea medicului:

а) accidentatul se scoate 1а аеr curat;
Ь) se ilibereazй de toate hainele ,centur6,br0u de tot се poate sб impiedice

respiralia;
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с) nu se administreazё medicamente йrё prescriplia medicului;
d) dасй este congtient accidentatul se lini;tegte ,se оfеrё арё doar la

recomandarea medicului.
4.10 Este interzis:

а) intervengia neaut orizatd;
Ь) utilizarea echipamentelor defecte;
с) ascunderea incidentelor;
d) revenirea in zorra de pericol йrё permisiune.

Оriсе incident se ча rароrtа imediat conduoerii,se va intocmi un рrосеs- чеrЬа1 de
constatare а ачаriеi in lаЬоrаtоаrеlе de chimie ;i biologie.

4.11 Activitatea se va rеlча numai dup6:
а) inlЁturжea cauzei avariei;
Ь) verificarea condiliilor de siguran!й;
с) арrоЬаrеа cadrului responsabi|.

5. CERINTE DE SЕс(IRIтлтЕ ;t s/NiтлтЕ iN MUNC{ DUP{
FINISДRЕЛ LUCRARILOR DE LЛВОRЛТОR

5.1 Dupй finisarea lчсrбrilоr de lаЬоrаtоr (chimie qi biologie):
а) se opresc toate operaliile efectuate in cadrul lucrёrii;
Ь) se predau materialele qi rezultatele luсrёrii conform indicaliilor cadrului didactic;
с) se inchid ferestrele,robinetele de apё(unde este саzul) 9i se stinge lumina;
d) sa asigure ordinea qi cur6lenia 1а locul de muпсй;
е) sй чеrifiсе dасё nu existб situalii periculoase ,cum аr fi:

} cabluri electrice deteriorate
} Miros de $az sau fum

} Alte defec{iuni се pot genera risc.
5 .2 Manipulareagi depozitarea mаtеriаlеlоr:

а) substanlele chimice se inchid ermetic 9i se depoziteazбin locurile destinate;

Ь) materialele biologice se ечасuеаzй conform regulilor stabilite;
с) vasele de laborator se сurё!ё qi se agazё la locurile indicate.

5.3 Gestionarea degeurilor
Degeurile se соlесtеаzё selectiv:

а) deqeuri chimice;
Ь) dqeuri biologice;
с) degeuri mепаjеrе.

Este interzisё аruпсаrеа substanlelor periculoase in chiuvetй Йrё permisiune.
, 5.4 Счrй!епiа locului de muпсё:

а) masa de luсru se сurё!ё qi segterge;
Ь) se indepйrteazб eventualele uшпе de substanfe;
с) locul de muпсб se lаsй in stare ordonatй.

5.5 Igiena personalй:
а) se spalй m0inile cu арЁ 9i sёpun duрб finalizarea lucrului
Ь) se iпdерёrtеаzё echipamentul de proteclie

Este interzisй рбr6sirеа laboratorului йrй respectarea regulilor de igienё.
5.6 Se апuп!й imediat profesorul/laborantul in саzul depistёrii чпоr defecliuni

sau situalii de risc.
5.7 Profesorul/laborantul чеrifiсй la final:
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а) starea laboratorului
Ь) inchiderea surselor de energie
с) rеsресtаrеа regulilor de securitate.
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