


MINISTERUL EDUCAȚIEI ȘI CERCETĂRII AL REPUBLICII MOLDOVA



    Discutat la Ședința                                                                                           APROBAT __________________
   Comisiei Metodice ________________                                                                    Șeful Comisiei metodice                                                                                                               



PROIECT DIDACTIC DE LUNGĂ DURATĂ 
LA DISCIPLINA ȘCOLARĂ LIMBA ENGLEZĂ (LS I)
 Clasa a XI-a (nivel B 1.2 ),  domeniul de formare profesională VII

 Anul de studii: _______________



Instituția de învățământ___________________________________________Localitatea  __________________

Numele, prenumele cadrului didactic_______________________________ Grad didactic _________________

Proiectul didactic de lungă durată la disciplina școlară Limba engleză (LS I), clasa a XI-a, este destinat învățământului profesional tehnic postsecundar și este elaborat în baza Curriculumului disciplinar în vigoare, aprobat prin Ordinul MEC nr. 906/2019.
Conținutul proiectului este adaptat numărului de ore prevăzut pentru disciplina respectivă, în conformitate cu Planul-cadru pentru ciclul liceal, aplicat în cadrul programelor integrate de formare profesională tehnică postsecundară, în conformitate cu Ordinul MEC nr. 988/2026, Domeniul VII.

Aprobat:
La ședința Consiliului profesoral, proces-verbal nr.5 din 30 septembrie 2026, Instituția Publică Centrul de Excelență în Construcții


Discutat:
La ședința Consiliului metodico-științific, proces-verbal nr.1 din 16 septembrie 2026, Instituția Publică Centrul de Excelență în Construcții
 
Coordonat:
Colegiul de Construcții din Hîncești
Colegiul de Ecologie din Chișinău
 
Autori:
Țurcan Lilia, profesoară de Limba engleză, GDÎ, Colegiul de Construcții din Hîncești
Nicic Ala, profesoară de Limba engleză, GDÎ, IP Centrul de Excelență în Construcții

Notă:
Domeniul de formare profesională VII include următoarele programe de studii:
0533. Fizică
0722. Materiale (sticlă, hârtie, plastic, lemn)
0731. Arhitectură și urbanism
0732. Construcții și inginerie civilă


ADMINISTRAREA DISCIPLINEI


	
	Semestrul  I
	Semestrul  II
	Anual

	Unități de învățare
	3
	3
	6

	Număr de ore
	58
	62
	120

	Lucrări de evaluare
 (i - inițială, s - sumativă)
	i-1
s-3 
	
s-3
	i-1
s-6




Manualul recomandat:

	Clasa 
	Titlul 
	Autori 
	Editura 
	Anul ediției 

	Clasa a XI- a
	English Student’s Book Level B1.2 11th form
	Viorica Condrat; Viorica Cebotaroș

	Arc
	2025




Notă: 
Cadrul didactic la disciplină are libertatea de a personaliza proiectarea de lungă durată la disciplină, în funcție de potențialul și particularitățile 
de învățare ale clasei și resurselor educaționale disponibile, în conformitate cu prevederile curriculumului la disciplină (ediția 2019 ).


[bookmark: _heading=h.gjdgxs]COMPETENȚELE SPECIFICE /UNITĂȚI DE COMPETENȚĂ / FINALITĂȚI

	Competențe specifice
	Unități de competență

	CS 1. Competența lingvistică: 

Utilizarea resurselor lingvistice formale în realizarea actelor comunicative, manifestând flexibilitate și autocontrol.

	Componenta fonologică 
1.1. Delimitarea prin audiere a structurilor fonetice specifice limbii străine rostite clar și corect. 
Componenta lexicală și semantică
1.2. Recunoașterea structurilor lexicale specifice în diverse contexte. 
Componenta gramaticală 
1.3. Diferențierea structurilor gramaticale studiate în contexte uzuale. 
Componenta fonologică 
1.4. Aplicarea cu suficientă exactitate a unităților și trăsăturilor fonetice specifice limbii străine în diverse contexte uzuale. 
Componenta semantică. Componenta lexicală 
1.5. Utilizarea eficientă a unui repertoriu de mijloace lingvistice și lexicale în diverse situații cotidiene. Componenta gramaticală 
1.6. Integrarea eficientă a sintagmelor gramaticale frecvent utilizate în contexte uzuale. 
Componenta ortografică 
1.7. Discriminarea normelor de ortografie specifice limbii străine din diverse mesaje. 
Componenta lexicală și semantică: 
1.8. Definirea sensului cuvintelor și expresiilor necunoscute prin diverse mijloace. 
Componenta gramaticală 
1.9. Racordarea structurilor gramaticale studiate la situații corespunzătoare. 
Componenta ortografică 
1.10. Respectarea normelor de scriere specifice limbii străine în diverse contexte. 
Componenta gramaticală 
1.11. Integrarea cu suficientă corectitudine a structurilor gramaticale studiate în contexte familiare.

	CS 2. Competența sociolingvistică: 

Actualizarea resurselor lingvistice în diverse situații de comunicare, valorificând dimensiunea socială a limbii.

	2.1. Recunoașterea actelor de vorbire utile în mesaje orale sau scrise, exprimate de interlocutor în limbaj standard. 2.2. Interpretarea imaginilor, schemelor, semnelor de orientare în spațiu, însoțite de instrucțiuni simple.
2.3. Selectarea strategiilor adecvate scopului şi tipului de mesaj sau conversație. 
2.4. Descifrarea instrucțiunilor din diverse tipuri de documente. 
2.5. Explorarea repertoriului sociocultural în diverse situații de comunicare, în dependență de rol și relațiile cu interlocutorii. 
2.6. Utilizarea limbajului verbal și non-verbal pentru a argumenta un punct de vedere potrivit contextului social. 2.7. Adaptarea resurselor lingvistice pentru a redacta documente de uz curent folosind un limbaj standard sau neutru. 
2.8. Inițierea conversațiilor pe teme de interes utilizând un limbaj adecvat, specific comunicării spontane și autentice. 
2.9. Respectarea normelor socioculturale în dependență de rol şi relațiile cu interlocutorii. 
2.10. Utilizarea eficientă a tehnicilor și strategiilor argumentative în redactarea textelor funcționale. 
2.11. Traducerea informației relevante din texte funcționale scurte din limba maternă în limba străină studiată și viceversa. 

	CS 3. Competența pragmatică: 

Integrarea resurselor lingvistice în contexte cotidiene și imprevizibile, demonstrând precizie și fluență discursivă.

	3.1. Înțelegerea conținutul informațiilor din filme, programe televizate și/sau radiodifuzate cu referire la subiecte cotidiene cunoscute, articulate clar și cu un debit lent. 
3.2. Selectarea informațiilor relevante unei sarcini specifice dintr-un text de lungime medie. 
3.3. Recunoașterea structurii diferitor tipuri de texte. 
3.4. Organizarea resurselor lingvistice pentru a produce texte funcţionale simple în contexte cotidiene. 
3.5. Descrierea unui eveniment din viața cotidiană cu ajutorul frazelor scurte și clare. 
3.6. Inițierea unei narațiuni/descrieri simple în baza unei succesiuni de repere cu referire la subiecte variate din viața cotidiană. 
3.7. Integrarea resurselor lingvistice în schimburi de informaţii pregătite și/sau spontane cu referire la subiecte familiare de interes personal şi general. 
3.8. Participarea în interacţiuni scrise/on-line cu referire la subiecte de ordin cotidian şi de interes general. 
3.9. Utilizarea resurselor lingvistice în schimburi de informații detaliate pentru a realiza sarcini comune de grup și/sau activități on-line. 
3.10. Rezumarea informației esențiale din textele scrise, într-un limbaj simplu, cu referire la subiecte de ordin personal/cotidian. 
3.11. Prezentarea structurată a rezultatelor unui sondaj. 
3.12. Parafrazarea simplă a evenimentelor cotidiene, prezentate în programe de televiziune şi/sau secvențe video simple, articulate lent şi clar. 
3.13. Traducerea orală a textelor informative și argumentative simple, cu referire la subiecte de ordin personal, familiar și/ sau profesional.

	CS 4. Competenţa (pluri/inter)culturală: 

Integrarea trăsăturilor specifice culturii studiate în contexte de comunicare interculturală, exprimând empatie/toleranță și acceptare a diversității culturale. 

	4.1. Distingerea ideilor principale și valorilor umane în texte literare/ nonliterare, piese muzicale. 
4.2. Recunoașterea aspectelor culturale specifice spațiului alofon pe subiecte de ordin personal și general. 4.3. Corelarea emoțiilor personajelor din povestiri, filme, piese de teatru cu experiența personală sau cu cea a altor persoane. 
4.4. Compararea aspectelor culturale specifice țării alofone și țării de origine. 
4.5. Utilizarea repertoriului lingvistic variat pentru a redacta texte pe teme de cultură. 
4.6. Integrarea unor norme culturale specifice țării alofone utilizate frecvent în contexte variate de comunicare. 
4.7. Alegerea strategiilor pertinente contextului social pentru a depăşi posibile obstacole în comunicare interculturală legate de stereotipuri şi prejudecăţi. 
4.8. Identificarea problemelor-cheie în situații de dezacord din motive culturale, pe subiecte cunoscute, solicitând confirmări și/sau explicații. 
4.9. Integrarea normelor de comportament politicos specifice culturii alofone pentru a transpune oral mesajul conversației pe subiecte de interes personal.








PROIECTAREA DIDACTICĂ A UNITĂȚILOR DE ÎNVĂȚARE/UNITĂȚILOR DE CONȚINUT

Long Term Planning – the 11th Grade/ (Level B1.2)

	Competența specifică




Specific Competences (SC)
	Unități de competențe




Competence Units (C/U)
	Conținuturi tematice/lingvistice




Thematic/linguistic contents
	Nr. de ore





Hours
	Data





Date
	Strategii didactice și tehnici de evaluare


Teaching Strategies/ Evaluation Techniques
	Notițe





Notes

	UNIT I: “KNOWLEDGE, SKILLS AND ATTITUDES”-16 hours

	CS1
CS2
CS3

	1.5
2.2
2.8
3.8
3.10
	Lesson 1
English as a Lingua Franca
Common Adjective Suffixes
Because Vs Because Of

	2
	
	Brainstorming
Conversation
Paragraph Writing
	

	CS1
CS2
CS3
	1.11
2.1
3.4
3.12

	Lesson 2
The more we study, the more…
Collocations. Synonyms. Phrasal verbs. 
Participle I

	2
	
	Reading 
Listening 
True/False Game
Guided Discussion

	

	CS1
CS2
CS3
CS4
	1.8
2.3
3.3
4.10

	Lesson 3
Choosing the colour of your parachute
Making deductions about the Present and the Past

	2
	
	Questions and Answers
Multiple Choice Exercises

	

	CS1
CS2
CS3
	1.3
1.11
2.6
3.3
3.6

	
.Lesson 4
Career portfolio ideas

Adverbs with two forms and different meanings
	2
	
	Questionnaire 
Discussion
Role Playing
Fill-in Exercises
Chart Filling
Reading

	

	CS1
CS2
CS3
	1.11
2.8
3.2
3.9
	Lesson 5
The very core of being human
Compound Adjectives and Collocations

	2
	
	Ideas Plan
Gap Filling Exercises
Collage Presentation
Narrations 
	

	CS1
CS2
CS3
	1.8
2.9
3.1
3.4
	Lesson 6
Volunteering activity

	2
	
	Brainstorming; Think-pair-share; Vocabulary mapping; Guided discussion 
Project Based Laerning 
	Interdisciplinary approach; professional vocabulary 

	CS1
CS2
CS3
	1.9
1.11
2.3
2.7
3.9
	Lesson 7
Round up


	2
	
	Multiple choice exercises
Matching exercises

	

	CS1
CS2
CS3
	1.6
2.7
2.9
3.2
3.10
	Lesson 8
English as the Language of International Art
	2
	
	Brainstorming; Think-pair-share; Vocabulary mapping; Guided discussion 
Project Based Learning
	Vocabulary mind map / Glossary 

	Unit II: “Shaping the Future”-20 hours

	CS2
CS3

	2.2
2.8
3.2
	Lesson 1
The future we live in
Passive Voice
	2
	
	Describing pictures
Brainstorming
Video watching

	

	CS1
CS2

	1.3
2.3

	Lesson 2
I am tomorrow
	2
	
	 Conversation
Video watching
Fill in exercises
	

	CS1
CS3
CS4
	1.1
2.4
3.9
4.5

	Lesson 3
Environmental sustainability matters
Clauses of result with Such/So…That

	2
	
	Reading
Taking notes
Matching
Discussion
Think=pair=share
Writing a paragraph
	

	CS1
CS2
CS3

	1.3
2.10
3.7
2.11

	Lesson 4
Sustainable development

	2
	
	True /false exercices
Questionnaire
Conversation
Reading
Digital resaerch 

	

	CS1
CS2
CS4
	1.2
2.7
4.3
	Lesson 5
What’s your carbon footprint?
Collocations.Synonyms.Idioms
Compound Nouns
	2
	
	Matching
Fill in exercises
Conversation
	 

	CS1
CS2

	1.7
2.8

	Lesson 6
Reduce your carbon footprint
	2
	
	Fill in exercises
Reading
Oral presentation
Matching
	

	CS1
CS2
CS3

	1.5
2.10
3.12

	Lesson 7
Empowering dreams
Impersonal pronouns: One, You, They
	2
	
	Describing feelings
Matching
Poster presentation
Reading
Discussion
	

	CS1
CS2
CS4

	1.6
2.2
4.1
	Lesson 8
Finding the spark
Expressing purpose: So that
	2
	
	 Exercises
Matching 
Fill in exercises
Video watching
	

	CS1
CS2
CS3

	1.9
2.10
3.5
	

Lesson 9
Round Up. 
	2
	
	Fill-in Exercises
Questions and Answers
Multiple Choice Exercises
	 

	CS1
CS2
CS4

	1.4
2.3
4.10
4.2

	Lesson 10

Learning through Art and Creativity 

	2
	
	Visual thinking;
 Mind mapping; 
Pair discussion; Problem-solving 
Project Based Learning
	Creative poster / Mind map 

	Unit III: :“All I want is…”-22 hours

	CS1
CS2
CS3

	1.3
2.3
3.9
	Lesson 1
The pursuit of happiness
The Indefinite Gerund (Active and passive)
	2
	
	Discussion
Brainstorming
Gap Filling
Describing pictures
	

	CS1
CS3
CS4

	1.9
3.11
4.6

	Lesson 2
The Branches of Power
	2
	
	 Sentence building 
Listening
Quiz
Brainstorming
	

	CS1
CS2
CS3

	1.1
2.2
3.7

	Lesson 3
A fundamental human right
Subordinate clauses of Contrast

	2
	
	Reading 
Quiz
Matching Exercises
Paragraph Writing
	

	CS1
CS2
CS3

	1.4
2.2
3.11
	Lesson 4
The Role of Education at Present
	2
	
	
 Listening
Taking notes
Guided discussion 
Creative writing

	

	CS1
CS3

	1.6
3.12
	Lesson 5
All I want is education

Conjunctions
	2
	
	Solving problem  Exercises
Matching 
Fill in exercises
	 

	CS1
CS2

	1.9
2.10

	Lesson 6
Change the World
	2
	
	Matching
Listening
Taking notes
	

	CS1
CS2
CS4

	1.10
2.7
4.3
	Lesson 7
The magic of the Book
Subjunctive Mood after” Wish”

	2
	
	Reading Journal
Think-Pair-Share
Dialogues
Writing Paragraphs
Questionnaire
True/false exercises
	

	CS1
CS2

	1.9
2.10
	Lesson 8
Less Selfies More Books
	2
	
	Video watching
Discussion
Matching
	

	CS1
CS3
	1.3
2.5
3.14
	Lesson 9
All I want for Christmas is…
Participle I Perfect-Having (Done)

	2
	
	Debating
Reading
Comparing things
	

	CS1
CS2
CS3
	1.4
2.3
3.3
	Lesson 10
Round Up
	2
	
	
Questionnaire
True/false exercises
	

	CS1
CS2
	1.3
2.3

	Lesson 11
Careers in Art and Design 
	2
	
	Career matching; Role-play; 
Group discussion; Research task 
	Career profile / Career poster 

	Unit IV: “What matters most”-22 hours

	CS1
CS3
CS4

	1.6
3.6
4.6
	Lesson 1
Blood is thicker than water
Reported Speech
	2
	
	
Watching video
Discussion Exercises matching
	


	CS1
CS2

	1.10
2.4

	Lesson 2
Royal Family
	        2
	
	Questionnaire
Debating
Reading
	

	CS1
CS3
CS4

	1.8
3.7
4.7
	Lesson 3
Reaching a common understanding
Questions in Reported Speech

	2
	
	True/false exercises
Reading
Comparing things
	

	CS1
CS2
CS3

	1.3
2.7
3.1
	Lesson 4
Conflict Resolution
	2
	
	Exercises
matching 
Fill-in exercises
	


	CS1
CS2
CS4

	1.4
2.6
4.6

	Lesson 5
The Cost of Love
Reporting verbs with WH-Clauses

	2
	
	 Questionnaire
True/false exercises
Reading
Comparing things
	

	CS1
CS2
CS4

	1.7
2.2
 4.2
	Lesson 6
Valentine’s Day
	2
	
	Watching video
Discussion
	

	CS1
CS3
CS4

	1.3
3.14
4.4
	Lesson 7
In the news
Modal Verbs

	2
	
	Watching video
Solving problem  Exercises matching 
Fill-in exercises
	

	CS1
CS2
CS3

	1.7
2.7
3.13
	Lesson 8
Digital Literacy
Modal Verbs. Expressing Certainty
	2
	
	Watching video
Discussion
Solving problem  
Matching
	

	CS1
CS2
CS3

	1.6
2.3
3.6
	Lesson 9
Build new skills
	2
	
	Comparing things
Describing a picture
Matching
Gap filling
	

	CS2
CS3
	
2.3
3.7

	Lesson 10
Round up
	2
	
	Exercises
Matching 
Fill in exercises
Article writing
	

	CS1
CS2
CS3
CS4

	1.3
2.3
3.9
4.5
	Lesson 11
Creating an Artist’s Portfolio 
	2
	
	Project-based learning; Portfolio analysis;
 Peer feedback; Presentation 
	Professional orientation; individual project 

	Unit V: “Yes, You Can!”-20 hours

	CS1
CS2
CS3
CS4
	1.2
1.11
2.4
3.4
3.11
4.2
4.9
	Lesson 1
Wind of Change
The Perfect Infinitive after modal verbs: Should, May, Must, Can’t

	2
	
	Video Watching
Matching
Discussion
Describing a picture
Gap filling
	

	CS1
CS2

	1.6
2.1

	Lesson 2
Personal Blog
	2
	
	Solving problem  Exercises
Matching 
Fill in exercises
	

	CS1
CS2
	1.9
2.7
	Lesson 3
The Romantic Change.
Subjunctive Mood
	2
	
	Matching
Listening
Taking notes
Reading
	

	CS1
CS2
CS4

	1.3
2.10
1.8
2.7
4.1

	Lesson 4
Generation Equality
Homographs
Indefinite and Continuous Infinitives
	2
	
	Reading 
Role play
Questionnaire
Watching video
Matching
Gap filling
	

	CS1
CS2
CS4

	1.2
2.1
4.1
	Lesson 5
RBG
Clauses of Reason
	2
	
	Watching video
Discussion
Solving problem  Exercises
Matching 
Fill in exercises
	

	CS1
CS2
CS3

	1.3
2.6
3.7

	Lesson 6
Make a Difference
	2
	
	Watching video
Discussion
Taking notes
Questionnaire
	

	CS1
CS2
CS4
	1.8
2.5
4.2
	Lesson 7
Chariots of Fire
Subject-verb agreement: Expressions of Quantity and group words referred to as a whole
	2
	
	Watching video
Comprehension
Dialogue

	

	CS1
CS2
CS3

	1.4
2.3
3.7

	Lesson 8
Think small to accomplish big things
	2
	
	Conversation
Multiple choice exercises
	

	CS1
CS2
CS4
	1.3
2.3
4.5
	Lesson 9
Round Up
	2
	
	Conversation
Chart filling
Matching
	

	CS1
CS2
CS4
	1.4
2.6
4.2
	Lesson 10
Project
The Future of Art: Digital and AI Art 
	2
	
	Prediction activity; Debate; 
Digital research; Presentation 
Project Based Learning 
	Digital competence; contemporary art 

	Unit VI What a wonderful world!”-20 hours

	CS1
CS2


	1.11
2.7
	Lesson 1
Cross-cultural exchanges
The with geographical names
	2
	
	Watching video
Taking notes
Questionnaire

	

	CS1
CS3
CS4
	1.4
3.4
4.2
	Lesson 2
I am a dreamer

	2
	
	Taking notes
Questionnaire
Commenting on the problem
Discussion
Digital search
	

	CS1
CS2

	1.3
2.1

	Lesson 3
Diversity. Inclusion. Equity
Article The
	2
	
	Comparing things
Chart filling
Matching
	

	CS1
CS2
CS3

	1.10
2.10
3.5

	Lesson 4
Letters of Encouragement
	2
	
	Watching video
Taking notes
Questionnaire
Chart filling
	

	CS1
CS3
CS4
	1.2
3.7
4.1
	Lesson 5
Defining Beauty Standards
The Adverb
	2
	
	Comparing things
Chart filling
Matching
	

	CS1
CS2

	1.8
2.8

	Lesson 6
The Road to Recovery

	2
	
	Watching video
Taking notes
Chart filling

	 

	CS2
CS3
CS4

	2.2
3.5
4.1
	Lesson 7
Rethinking Museums
Partitives and Collective Nouns

	2
	
	Watching video
Taking notes
Chart filling
	

	CS1
CS2
CS4
	1.3
2.6
4.2
	Lesson 8
The Last Frontier
Non-gradable/Absolute Adjectives

	2
	
	Discussion
Matching 
Fill in exercises

	

	CS1
CS2


	1.6
2.4
	Lesson 9
Round up

	2
	
	Discussion
Matching 
Fill in exercises

	

	CS1
CS2
CS3
CS4
	1.3
2.3
3.9
4.5
	Lesson 10
Written evaluation

	2
	
	Fill-in Exercises
Multiple Choice Exercises
Text Completion Exercises
Writing essay
	Written test 






